
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

باأناالأالاتطيب ااا؛ااصطلح التمييي م لتضطبط التي انبغي التطماضطبدااملايه

طُلح الح الاخطصبإا  اطغيبواول، واوالأالتيوصطنمام اا ولاوصطب ا ا

لترموماولتماطينراأنافظ التط،ن اوحصطططط التي ططططحيي وا التم ططططظ او ا

فحبمعر الح ام انطلح اا؛ااذتكااردُواا ذلاايبلبتل حمصططبداتحبظأااواتح 

الحيهمالتيييّعو؟

 التنصط التي ان طمعيحباطعأااأاالتعحماوب االتعحماف ااأنالتيييعو

انرولأااحطبانم ططططبأطااف ا  ٍ  ام ططططباطاالتعويط،ناولتيبهٍوافحيأاأطيلاحوط،امبه

باتظرةوام طموحواذلتااصطن ام،وحوواو حيباأناوصط انطلح الح ام اا لتطيه

ا   اتحا اولتغرل نام التغبباوااواطبتم طبأااف انطمهماطإضطعب امعبتمالتن

ا.لتماينرام الاخلب اولتيبارفي 

ا:وم اأببااةن ا

:امب التمييي ؟ااو ه

ا فطط  لتططحططيططو:االتططمططيططيططيطط ا صططططط طططمططب ا طططعطط،ا لا دخططنه لت ططططط  ا  .جططعططاا

 ضعب امعبتمالت بواولتيبهٍوااا اأيلالتغبا: ال صل حالب،ااأاالتعحماف اوف ا

 الت ططططبطواولتغط،لطووافم ا انغو او ذلططوالتظنلد اطي التا اولتغطببطاواوطي

ا.تحببساُيييزاولض اطيبهيب

وتهيلاكبلأالتمييي ا انعب ام رمالتحي ااواف ط التصح ؛افإلأالترف اخح ا

 حغن واو حيبالتيوصنماأنالتم بأاافيامنلض ان بافيهبالتغيبلأاوللإحكبدا

ب: ل؟ااثطططبحطططيطططه اخطططلطططره التطططمطططيطططيطططيططط  انطططعططط، ا تططط اتطططيطططبذل انطططىم   :احطططب

ا.لتا اطبتغبباالخم ط-١

ا-2 اا فطططط  لت ططططططططبططططوا أططططيططططغططططوا لتططططبططططظططططنستططططططططوططططنطا  . ا

ُطططاطططينطططر-٣ مولأا لتطططعطططبمطططوا ططططيططط ا لتطططغططط،حا اأطططاا  .لحطططم ططططططبدا

لتطططاططط -٤ ططططيطططبطططنلا ططططبت طططططط،نا ذلا لت ططططططبطططوا اأطططاا  .لُطططهطططباا

لحو االتينلزن وافيصطططغ التيمي طططكاطبت طططبواابتيهبواولتيم طططبأااا-٥

ب ا}ااوتهطيلاةطب التاُعطبت :اا!فكييطه نلالتْاَ ا كْمطيط َُ اوَ ا 
بتْغطَببط  اطط  نلالتْاَ ا حْغ  ططططط َُ ﴾ااوََ ا

نحطَبطا﴿اا:وةطب اتططططغاطبحطب‘  [42]لتغورن:اا كْمطيط َُ اوََ ا بس  ات حبطا بط مطغَيِّبطبطا
 .[187]آ اليرللأ:اا﴾اات 

 : احو،اأيلالتي حكالب،ام انايدامببم ااطرزامبانطيكراف ا:اباثبتثها

لتموحياام اخطططالأالتغ،حاواأحهبواولت،لننا ت ال،االتماينرامبهمام ا 1-

ا.ظهنداط،لمهم

ف ا-2 لتماططالتينلزحططوا موططباا ذكراا ا م ا لتصلططاا  ا يكرا نططط فيطوططب :ا ا ينروا

 . التينلض التم انوص،امبهباطيبلأالتصلااولتماينرامببلتيابت وافم اف ا

ُييي امظهناالته رالت ططططرل واوللمغطبدااايرامبطبتططططبافياأيلالتزمبلأا3-

ا.طإب  

 .جعطااوفط،نالتصطططط اموط،مطوالح اطيطبلأالتا ا ذلاُعطبد الامرللأ-4

م ططبااالتيبهٍافم انطظضطط ا ت ااظي افي الاليلداتحيصبتلتمنتطط اف ا5-

ا. توبطاللإحكبدالتي روح

 التعحيطب التطين انغيبنلأالاخلطب واووصططططظهماططبتم طططط،مااوالتلع اف ا-6

 . الت رحلتيحناف ا



او ذلطوالتظنلد التيبه يواطي ااأاالت طططبواوايرأماط،لنلالتمعبولأاا -7

ا .لتمورنب

بمنامبهمامولأافم التيبطبطراولتيبمط،نطبتااأطاالاأنل اطا طوال تططططمظطا-8

ا.طيبلأامبالب،أمام امصبتظو

ب فيهبااأااأيلالتي طحكواوُع،اام اةنلل،أمالتي طهندنالتم انبمو،ا :دلطعه

ظنلأااام ااصطططن التمييي و و لأاتماُك اةنلل،اموردنالب،اجيي ام انطنصطططَ

 :ُبمو،ا ذلاابحوتاطييراُظصيااا:طيتك

ا”.حمعبولأافييبالُظوببالحيب"

 ”. اُ يااحظ كاطباخصبإ"

ا”. ا انظ ،اتحنماةضيولتص "

ا”.كاانىخيام اةنتباونمرك"

ا”.لتيهماالأانص،االلإت ا"

ا”.محالتصح اتحصبت "

ااا”.لتوحناا ت الت"

ا”.لترموماُظر الامو"

ا".لخميااطبلإن بطيبتاولُركالاخلب "

باف ا امعي واتك اللإخكب ااا وأياالتعغبدلتاة،انكنلأاطعضهباصاياه اصا 

ا لتطططغطططيطططبفططط  ولجطططبا لإططططلطططب ا لتططططططمطططعطططيطططبتطططهطططبا ولتطططمطططاطططينطططر ا  .لأا

بافييبالخمحظببا"اافيث اةنتهم ح مي افييبالُظوببالحيباونعيداطعضططبباطعضططه

اٍاال لططمططوططبماام طططططباططاااُ طططططيططااافططمطط اااطبططحططوططتاا ذلاا”فططيططب  ولتططيططبططهطط

 :ونىم اأيلالتيبهٍا ت 

لتطططططغططططط،حا 1- اأطططططاا مططططط ا لتطططططمطططططاطططططينطططططرا   تططططططططوطططططبطا

 م االأالتبغ اااا اُ طياالتببساطبترمومااو:اا اُيكرالاخطصبإ اا:فيونتنلأ

ب،التابجوواوفيدالت طططح ام اااليبحهمالفيدام اافرلماطاا

 .اأاالاأنل 

لتططيصطططططبتطط  2- فططيططوططب اااُططوطط،نططما لتططاطط ا طططيططبلأا لططحطط ا  :لتططيططنأططنمططوا

 .يمرُبالح اذتكالحم بدالتغببافا. اُيكرالتصلاافم ا اُبظرالتببس

لتطططططعطططططوطططططيططططط،نا3- لطططططحططططط ا مطططططوططططط،مطططططوا لاخطططططننا  جطططططعطططططاا

تطبططب؟ ا ا أطنا لتطيطعطيططبد:أططاا لت ططططبططو؟اااططط، :اافطيصططططغط ا لطحط ا أطنا  أططاا

 .خنناللإنيبحيواةبايوالح اللإنيبلأاول تموبموطيبيباجعاالتالا

لاااالتمنتطط افيالاليلد 4- فم اُصططغ التغ،حالتهبأرناكحهبامىوتواومعيوده

 .اصابطهبامولأاضنلط اخرليو

او ااو اُصططططب التبطبس ا اُوطاامغمط،ح اافيوطب :؛اُييي امظهناالتغط،لطو5-

م االأالت ططططرحافر اطي التيىم اولتظطبتطططط واوطي الت ططططب اااا.ُظر الامطو

 .غم،حاطا بالافكباالت رليوولتي

لت طططططحططظططيططو6- لتططرموما طططاحططهططباالتططلططعطط افيا  .ُ ططططط،ماا:فططيصطططططظططنحططهططبا

 االأالترمالح التيصطبتظي اططباالهيمالبط،ابتا؛امضططططيي ات وةطاوُاا.ُبظير

ا.لت ح ا ذلالةمضمبالتيصحاوالت رليو

ب:اا ا:م ال مبُباابتغهبامبتالتييي ل خبم ه

يدام ااأاالتغ،ح-١  .نيضبا ذلافط

 .لتيغم،لوانهنلأام ااخلب 2-

 .للإحكبدالح ام ادمالح ااأاالتغ،حا ن ،ماف ا3-

لتطططمطططاطططينطططرا-4 لطططبططط،ا لتطططيطططاطططبتطططططط ا ططططيكطططرا با ملاطططيطططه  .نطططلطططبتطططبا

ضططططنلطط ا-5 اوا فططبجططوا مولأا لاأطنل ا طططاأططاا ل خطمط طا  .نطط،لطنا تط ا

 .”لتي طططط،مولأ“اااواا”لت رحاام ططططبن “نصطططط ااأطاالت ططططبطواططاحهماا-6

 اف ا التماينرام التم طبأاااُكحمال،مام التعحيب التيعبصطرن اف ا:ااتطبمتطب

م طططبااالتيبهٍام التماكي،الح التع، اوللإحصطططب وواتطططيبفوالت طططي ا

:ادطي اط اأططبم  لتظنزللأاولت ططططي ا بت اااصطططططبت اط افنزللأا وااَُعططَ

عَبت ولت ططي الغي،اط الغ،التالت بطر اا ام التماكي،افيواوايرأماَُ

لافكطباالح اااك مهمالح االأالتبوط،انبغي االأانكنلأاطعحماولط، واوالأ

غب الح التهبنلأااوالتمعصططططباوأطيلاماطاالُظطب البط،اا طُ أطااالاليطبلأا ا

التعحم

حْمطمْااولتييزللأالتي ان ي اأيلالتغبااأناةن التاُعبت :ا﴿و ََ  ذَلاةط

تطنل لاطي اصبفبالت بواوصبفبالتغ،لووا[وا152]لاحعبا:ا﴾افَبلْ،  ف انط نا

امتياااو انطهحمااف،اطبُهباااواوص ا انوناالحيب

 اُورنرامبهٍااأااا التكمباولترتبااالتم انط مظبمامبهباف ام:اتبطعاً

اطباالتماينراولترمومواو لأاتماُك اكحهباخبصواطعبنللأالت بوافي

ا:ا”لتمييي "

ا احو،الترجب اولتكمباولتلنلا  مبهٍااأاالت بواولت يبلواف ا-

امومالت حظيوالح ااأاالاأنل ا)فيام ينلبتاودتباااممع،من( ترل-

التيظي،نال ااتئحوالتيببأٍالت ،ن،ن الاجنطو-

 اطيبلأاضنلط الت رحاولتبصياواولتماينرام ااأاااودتبااالتعحيب اف ا-

التغ،ح ا



امبهٍااأاالت بواوت اطي ابرفي ::اثبمباً

التي نالتين انغ،لنلأاونه رولأاطييراف  ا-١

التيييعوالتين انضيعنلأامعبتمالت بواطبتمالترف ااواجي التكحيو -٢

افاأاالت بو:

ا نع،تنلأ 

انبصانلأ 

انرمولأاطبتعحم ا

انايدولأالب،التابجو 

ل ا او انهحينلأااف،ه

اةب اخي اللإت االط اُيييو:ا

ا”واأاالت بواالحمالتببساطبتا واوادفمالتببساطبتصح  

اودفيو اافهياالتكحيواُ ي التيبهٍاكحب؛الحمٌاول،ٌ ا

اأيلالتغبااا م التكمبالتببفعواف اب:اُبتعها

ال لمصباااط ا تاب الت ببغ  -

اخرحالت بواتلإمباالتا  اط الح التغرطهبد  ا-

الإطبحوالتكغرلاتلإمباالط اطلوالتعكغر  ال-

م ينحالتظمبولاومبهبجالت بوات ي اللإت ااافي،اط الغ،التاحيماا-

الط اُيييو ا

ت بتكي اتلإمبااماي،اط ااط االجميبحالت ينشاللإت ميواوم،لدجال-

اطكرالط اةيمالت نزنو 

 اطيبلأامبهٍااأاالت بوافيالترماامىتظبتادطي اط اأبم التي،خح اف ا-

طُورااف ا  اضن الاصن التعبمواتحكمباالح التيصبتظي وام امرللبناالأا

اولت بواوك اااايوالت ح  

باأناالأالاتططيب اولاوصططب ا اولتضططبط التي انبغي التططماضططبدااا ملايه

لترموماطُا لتيوصططططنمام ا والأا طغيبططواولطط، وا االح الح الاخططططصططبإا  ا

ولتماينراأنافظ الت،ن اوحصطط التي ططحيي وا التم ططظ او ال حمصططبداا

اتحبظأااواتح يبلبت

ا اأيلالتغبا:اوم ااأمالتونلل،اف ا:اللبخرها

ا امنضعبالتميب التاكيواوأ اوض الت   اف ااا-1

ادَطِّكَاط اةب التاُعبت :) ا  تَٰ اتَغ يا  التْاََ بوَ المْحط هَو  اوَلتْيَنْل  كْيَو  ا[ ا125]لتباا:ا﴾ابتْا 

بواطااة،اُكنلأافيالتحي واوة،اُكنلأافيا فبتاكيواتي تامرلمفواتحي املايه

الت ،نا ذلالةمض التيوبااذتك 

ا:وتهيلاةب التال التبغ اا

ْ الَحَياْ﴿ يَ اوَلاْحط ببَف و  بدَاوَلتْيط ظا التْكط
 ، اجَبأ  ُّ 

ا[ 73]لتمنطو:ا﴾اه ماْنَبااَنُّهَبالتباغ 

امنضعهب ا أببافكيو؛ااحهباف اافبتيحهو

ل التبغ اااغت؛اثلترف امامنداطبامباتمانىما ت اُضيي التا ا-2

ااحباةب :اا

ا لأالتادفي انابالترف افيالامراكحب «ا"

حظ بافيدام ااأاالتض  واوأ راطعأالتعصبنوااصلى الله عليه وسلملتبغ ااتك 

اطئأااخنالتع يرن «"لب،التابجوواوةب :اواحكرالح اافرلماطاتيباهما

الح االأالترف اتيأامعببااُركالتغيبلأ ااف، ا

اتيأاكااطيبلأاتحصلااتن اخح اا-3

االهمااطنلاالتبص :اافي 

التغ،لو ااطيبلأ-

ام التصلا التماينر-

الت غهو اك  -

امثا:اطبترمومواالمم تاكمبالت بواوة،

الح الت هييو الترم-

الح اط رالتيرن  الترم-

الح التغكر الترم-

الح التصببا الترم-

الح اتي،اةلب الترم-

ا الت بو-

ا للإطبحو-

اكبحتالترمومامصبتظواتحاكيوواتيباصبظهبااايواللإت ا اافحن

اللمغبدالتيصبت اولتيظبت،انكنلأاوف الت رحا التعببظوا-4

انون اةباا:اة،

ابس نبظرالتبالترم

ا:فيوب ا

 امنض اامنض اتيصحاوادلجاوواوة،انمكحماف اا ن كتالتعبتماف ااة،

ب  اآخراتيصحاوادلجاواانضه

ل اافحيأ اكاادماولجغهبواو اكااتكنتاماينمه



كبلأالتعحيب اننلزحنلأاطي التيصبت اولتيظبت،اوف التبصنإوا ااوتهيل

ا وف ام رمال حلغبلبت 

اياولتظر اطي التبصياواولتظضاا-5

الاخلب االأانه اطعأالتببساالأاكاادمافضياو ام 

االأالترما ذلاكبلأ:ااولتصنلا

ا اطا 

ا اوطعحم

ا وطع، ا

ا وتابجو

ام التبصياو افهن

التم هيراطييراف وااوالتهحموااواُمغ التعندلتوافهيلامارا اامب

الترمومام اطباالامراطبتيعرو اولتبه ال التيبكرا-6

وتمك امبكماامطوانط،لنلأا ت التصيراونطامرولأاططبتيعرو اااصططططااةرآ :)ااوأطيل

ا[ 104]آ اليرللأ:ا﴾اونبهنلأال التيبكر

كبلأالتيبكرافكرنهبااوالو،نهبواكبلأاطيبحباولترمالحيبام االهماصندااافإذل

التبه ال التيبكر ا

ا انطامٍاطبتصح الح الت رحواو حيبانطامٍاطبت رحالح افهمالتصح اا-7

ايأام التاكيو لترماتاةب :افي 

اتب:انوب ا

واصابطباواايواللإت االترمالح ااأااااُركالتبغ اأا

التغببا؟

اةب :ا  اافإلأ

لاتي تالتي كحواف اةيا اكيظيوالترم ايبافي ااصاالترمواو حاّ:ا ذه

ا:ل راابم لت

تيأا"خي اللإت االط اُيييواطيعب اك مب:اااةب ا ؛جبمعواةبل،ناوأبب

تعبةاام انعر اخيرالتصيرن اوخرالتعبةاام انعر التصيرام الت رواو حيبال

ا "لت رن 

انكنلأ:افو،

ا امنض  فكيواف االت كنت

ا امنض  ولترمافكيواف ا 

ا امنض  اولته رافكيواف ا

امنض  ا ولتماتي افكيواف ا

ولتييزللأاأنالُغبحالتكمبااولت بواوفهمالت ح وا اجعاالترف ااواا

انطابكما ام مو ه ا تيبالت رح لت ،نااص ه

بامباةرداااايوااأاالت طبواالأالترفيواطبتصح اا وم التكحيبتالت بمعواانضطه

 اُكنلأاطمركاطيطبلأالتا اتهم؛افطبتلغيطباةط،انىتمالتيرنأاططبتط،ول ااوا

لت رلفطوادفيطوهاططبواوكطيتطكالتعطبتماةط،ان ططططمط،افياللإحكطبدالح اطط،لطوااوا

باتط،ن التبطبسوام التمزلاالتعط، اولتصطططط،  ااناطيدام اصططططبفغهطبافظهطه

اولجمبباالتهحماولتهنل 

أااو حيب:ااأاالترموماُصبت الترف ؟اوتهيلافبت طططىل التصطططاي اتيأ:اا

باتحا اولتعط، اولتاطبجطوالت ططططرليطوواوططباتططططحناالتطي ا كطبلأالترمامنلفوطه

؟افإذلاُاو اذتكواف اُعبد اطي الترماولترف واطااة،اناو التيصططحاو

 التنةنحافيانكنلأالترماحظ ططططبام اُيطباالترف اططبامطو؛ااحطباناظههطبام

  لتغببا
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