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ُُُالحمدُ 
ه
ُُُلل ُلُ الذيُخ  ُُُق  ُُُالسماواته ُمُ هُ اُبين مُ وُ ُُوالأرض  ُعُ ج ُ،ُوُ امُ أيُ ُُةهُتُ اُفيُسه فيُُُُل 

ُ ُنُالمُ مهُُُذلك  ُص 
يمُ ظهُالعُ ُُحهُاله

ُقُ تُ اُتُ مُ ُُةهُغُ البالهُُُمهُكُ ،ُوالحهُةهُ ،ُامهُهُ ويُالأفُ ذُ ُُومُ هُ فُ ُُهُ دونُ ُُرُ اص 

ُُُأنُ ُُدُ وأشهُ  ُُُُإلهُ ل  ُُُهُ وحدُ ُُاللُ إل  ُل  ُلهُ،ُالمُ هُ لُ ُُُشريك  ُدُ القُ ُُك  ُُُوس  ُالس  ُُأنُ ُُ،ُوأشهدُ مُ ل 

عبدُ محمدُ  ُهُ ورسولُ ُُهُ اُ س  ُومهُُُامهُنُ الأ ُُُدُ يُ ،ُ ُبُ ص  ُالظُ ُُاح  ُمهُل  اللُ لُ ،ُص  آلهُعُ وُ ُُعليههُُُىُ ُههُلىُ

ُمُ هُ لُ ُابعينُ والتُ ُههُوأصحابهُ
ُاُتعاقبُ مُ ُبإحسانُ  ُُ.اتسليمُ ُمُ ،ُوسلُ امُ يُوالأيُ ليالهُالُ ُُت 

ُُُُ﴿ي ا ق ول وا و  ُ الل  واُ ات ق  ن واُ آم  ُ ين 
ذه ال  اُ ُأ ي ه  ل  اُُق و  يد  ده ُُُ*ُُس  ح 

له مُ ُُي ص  ك  مُ ُُل  ك  ال  م  ُُأ ع 

رُ 
فه ي غ  مُ ُُو  ك  مُ ُُل  ن وب ك  نُ ُُذ  م  هُ ُُاللُ ُُي طهعهُُُو  ول  س  ر  دُ ُُو  ق  اُُف ازُ ُُف  ز  اُ﴾ُُف و  يم 

ظه ُُ.[71-70:ُُالأحزاب]ُُع 

:ُ اُبعد  ُأم 

ُُ اُلألبابه ههُعهبرةٌُلأ ولي ره ص 
ُوقه ُليل  ،ُوطوله رٍّ ُوح 

ُمهنُبرد  ُوالحاله اُلزمانه ُتغي ر  فإن 

ُتعالى:  وليُالن هى،ُقال 
ه
ةٌُلأ ر 

ُُُوتذكه فه تهل  اخ  ُو  ضه الأ  ر  ُو 
اته او  م  ُالس  ل قه يُخ 

ُفه ﴿إهن 

ُ اره الن ه  ُو  ي له ُالل  ي ات   ولهيُلَ 
ه
﴾ُلأ ب ابه ُ.[190]آلُعمران:ُُُالأ  ل 

بةهُ ُهذهُالأيامُ ُوبمناس 
ُبماُيلي:اشتدادهُالبرده ر  ُ،ُأ ذك 
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: ،ُُُأولًا بالقيامه ُ ه  إعمار  لهمُ يتهي أ ُ
له ُ، الشتاءه ُ بليله ُ يفرحون  كانواُ ُ السلف  ُ أن 

ُبنُمسعودُ 
ه
ُالل ُعنُعبده ي  وه ،ُر  ُيديُالرحمنه ُبين  عه ،ُوالتخش 

ُلَيُالقرآنه والترتيله

:ُُ-رضيُاللُعنه- الليلُ   "ُُأنه ُقال  فيهِ  البركةُ، ويطولُ  فيهِ  تنزِلُ  بالشتاءِ،  مرحباا 

ُُ."ُللصيامِ  النهارُ  هللقيامِ، ويقصُر في

: ُالحسن  يقومُه، ونهارُه قصيرٌ   "ُُوقال  ليلهُ طويلٌ  الشتاءُ،  المؤمنِ  نعِْمَ زمانُ 

ُُ."ُيصومُه

: قال  ُ الشتاء  ُ جاء  إذاُ ُ كان  أنهُ ُ مير  ع  ُ بنه ُ بيده ع  نُ ليلُكم   "ُُوع  القرآنِ  أهلَ  يا 

ُ."ُلقِراءَتِكُم، فاقرَءُوا، وقَصُرَ النهارُ لصِيامِكُم فَصُومُوا

ُ ُ)لطائفه ُفيُكتابههه ُرجب  ُابن  هُالَثار 
ُهذه (ُ.ُذكر  فه ُالمعاره

تُ ُُثانياا: ُوب رود  ُالنهاره ر  ص 
ُقه ُُوفرصةٌُللمتعبدينُ ُُهُغنيمةٌُباردةٌُللصائمينُ إن  ،ُقال 

ُُ ُالباردةهُ:ُُ-رضيُاللُعنه-أبوُهريرة  :ُُألُأدل كمُعلىُالغنيمةه ؟ُقال واُب ل ى،ُفيقول 

. ُفيُذلك  ُالَثاره ُبعضه كر 
ُذه م  .ُوتقد 

ُفيُالشتاءه ُالصيام 

ُإسباغهُُُثالثاا: هه،ُُُُفضل  دهُفيُالوضوءهُعلىُالمكاره ُالباره ُبالماءه ُالوضوء  ُي سب غ  بأن 

، سه القاره ُ ُُُُالشتاءه الأعماله مهنُ الباردهةهُ ُ الأيامه فيُ دهُ الباره ُ بالماءه ُ الوضوءه ُ إسباغ  ُ إن 

ُُ أبيُهريرة  ،ُروىُمسلمٌُعنُ ل ةه :ُ»ُُ-رضيُاللُعنه-الفاضه قال  ُصلى الله عليه وسلمُ النبي  ُ
أَلًَ  أن 

رَجَاتِ؟ قَالُوا: بَلَى يَا رَسُولَ اللهِ،   أَدُلُّكُمْ عَلَى مَا يَمْحُو اللهُ بِهِ الْخَطَايَا وَيَرْفَعُ بِهِ الدَّ

ُُ«...  الْمَكَارِهِ  عَلَى الْوُضُوءِ  إسِْبَاغُ قَالَ:   ُ.الحديث 
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ُُ ع  ُأن ه ُلُي شر  ُبالباردهُتُ إل  ُبالماءه ُالوضوءه نُلمُُقصّد  ُُ،ُلكنُم  رُله ُإلُالماء  يتيس 

.ُ ُالني ة 
ُهذهه ر 

ُفليستحضه د  ُالباره

ا: ُُُرابعا البخاري  ىُ رو  ُ، جهن م  ُ ريره ه  م  ز  نُ
مه ُ هو  ُ

البرده مهنُ ُ دون  تجه ماُ ُ أشد  ُ إن 

ُُ ُُُُ-رضيُاللُعنه-ومسلمٌُعنُأبيُهريرة  النبي  ُ
:ُ»ُُصلى الله عليه وسلمأن  ،  قال  النَّارُ: رَبِّ قَالَتِ 

سْ فَأَذِنَ لَهَا بنَِفَسَيْنِ: نَفَسٍ فيِ   ا! فَأْذَنْ ليِ أَتَنَفَّ تَاءِ أَكَلَ بَعْضِي بَعْضا   فيِ   وَنَفَسٍ   الشِّ

يْفِ   أَوْ  حَر   مِنْ   وَجَدْتُمْ  وَمَا. جَهَنَّمَ  نَفَسِ  فَمِنْ  زَمْهَريِرٍ  أَوْ  بَرْدٍ  مِنْ  وَجَدْتُمْ  فَمَا. الصَّ

ُ«.جَهَنَّمَ  نَفَسِ  فَمِنْ  حَرُورٍ 

مهنُُ ُ
ه
بالل ُ ،ُُفنعوذ  الناره مهنُ ن اُ ذ  أعه ُ م  الله  ُ، الناره نُ

مه ُ بهك  ُ نعوذ  إن اُ ُ م  الله  ُ، الناره

حمن اُياُربُ  ُ.ُناوار  ُياُجب ار 

. ُالرحيم  ،ُإنه ُهوُالغفور  وه  ر 
مُفاستغفه ُاللُليُول ك  ر 

،ُوأستغفه ُماُق لت  ُأقول 

ُ
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ُُُالحمدُ 
ه
المُ ُُلل

ُلهُ ُالحُ ُُكه أبُ ُُ،بينهُالمُ ُُق  آياتهُمهُُُههُعبادهُلهُُُانُ الذيُ بهُمُ ُُههُنُ ُةٌُرُ بُ عهُُُههُاُ

رينُ بهُعتُ للمُ 
ُُُأنُ ُُوأشهدُ ،ُُدينُ هتُ للمُ ُُةٌُدايُ ،ُوههُ ُُُُإلهُ ل  ُُُهُ وحدُ ُُُاللُ إل  ُُ،ُإلهُ هُ لُ ُُلُشريك 

ُُُلينُ الأوُ  ُعُ بُ المُ ُُهُ ورسولُ ُُهُ اُعبدُ محمدُ ُُأنُ ُُ،ُوأشهدُ ينُ رهُوالَخه ،ُُللعالمينُ ُُةُ رحمُ ُُوث 

ُ آلهُعُ وُ ُُعليههُُُىُاللُ لُ ص  تُ مُ وُ ُُههُوأصحابهُُُههُلىُ هُ عُ بهُنُ
ُينهُالدُ ُُإلىُيومهُُُمُبإحسانُ  مُلُ ،ُوس 

ُاُ.تسليمُ 

:ُ اُبعد  ُأم 

: م  ماُتقد 
ةٌُله م 

ت ته ُف 

ا: ُومسلمٌُعنُأبيُموسىُُُخامسا ىُالبخاري  ،ُرو 
ُكالب نيانه ُللمؤمنه ُالمؤمن  إن 

ُُ اُللُعنه-الأشعري  ُُُُ-رضي اُلنبي 
:ُُُُصلى الله عليه وسلمُأن   يَشُدُّ   كَالْبُنيَْانِ،»إنَِّ الْمُؤْمِنَ للِْمُؤْمِنِ  قال 

ا  بَعْضُهُ  ُُ،  أَصَابعَِهُ«  وَشَبَّكَ .  بَعْضا ُبشير  ُبنه ُومسلمٌُعنُالنعمانه -وروىُالبخاري 

عنه اللُ ُُُُ-رضيُ النبي  ُ
»ُُصلى الله عليه وسلمأن  ُ: هِمْ   فيِ   الْمُؤْمِنيِنَ   مَثَلُ قال   وَتَرَاحُمِهِمْ   تَوَادِّ

هَرِ   الْجَسَدِ   سَائرُِ   لَهُ   تَدَاعَى  عُضْوٌ   مِنْهُ   اشْتَكَى  إذَِا  الْجَسَدِ،  مَثَلُ   وَتَعَاطُفِهِمْ   بِالسَّ

ى ُ«ُ.وَالْحُمَّ

ُُ ُأي هاُالمسلم  ر  ُالمسلمينُ فتذك  ُُُُإخوان ك  مُالبرد  ه  م  ُهاج  ُالذين  ُالفقراء  هه بأوجاعه

ُُ، ُولهباس  ط ب  نُح 
ُمه ُبههه ُماُيت قون  مُوضعفه ُزادههه ةه ُقهل  ع  ُم 

نياُُوآلمههه اُلد  ُأبي اُبن  روى

ُُ ُمسعود  :ُُُُ-رضيُاللُعنه-عنُابنه   مَا  أَعْرَى  الْقِيَامَةِ   يَوْمَ   النَّاسُ   يُحْشَرُ   "أنه ُقال 
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  كَسَا  فَمَنْ   قَطُّ   كَانُوا مَا وَأَنْصَبَ  قَطُّ   كَانُوا مَا وَأَظْمَأَ  قَطُّ  كَانُوا مَا وأجوع قط كانوا

عَفَا    للَِّهِ   عَفَا  وَمَنْ   اللهُ   سَقَاهُ   للَِّهِ   سَقَى  وَمَنْ   اللهُ   أَطْعَمَهُ   للَِّهِ   أَطْعَمَ   وَمَنْ   اللهُ   كَسَاهُ   للَِّهِ 

ُ." اللهُ عَنْهُ 

ُلُ ،ُيوم  ينه الد  ُ يوم  ُ مُالل  ك  د  ق  يت ف 
له ُ المسلمين  مُ ك 

ُإخوانه ده بتفق  ُ ص  ر  الف  ت بهلواُ فاه 

.ُ ُمالٌُولُبنون  ُينفع 

ا: ُُُُسادسا النبي  ُ
ن ة  ُس  ُبذلك  ت  اُتكاث ر  م  ُك  ينه ف  ُعلىُالخ  ُالمسح  ُصلى الله عليه وسلمي شرع  ،ُقال 

ُ: ُالبصري  ثَنيِ  "الحسن    مَسَحَ  السلام عليه أَنَّهُ صلى الله عليه وسلم  النَّبيِِّ  أَصْحَابِ  مِنْ  سَبْعُونَ حَدَّ

يْنِ  عَلَى ُ."الْخُفَّ

عبة ُُ ُش  ُومسلمٌُعنُالمغيرةهُبنه :ُُُُ-رضيُاللُعنه-وروىُالبخاري  كُنْتُ مَعَ قال 

يْهِ فَقَالَ:   . «طَاهِرَتَيْنِ   أَدْخَلْتُهُمَا  فَإنِِّي  دَعْهُمَا»النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم فيِ سَفَرٍ، فَأَهْوَيْتُ لِِنَْزِعَ خُفَّ

ُ.عَلَيْهِمَا فَمَسَحَ 

ُُ ت هُالشريعة  اُأجاز  م 
ُمه ُالت يسيرهُ-فإن  ُشريعة  هاُوهي 

صه خ  نُر 
ُُُ-وهوُمه ت  ُأباح  أن 

ُعلىُ ُ.المسح  ُهذههُالمناسبةه ُفيُغيره ُالمذكورة  ه  ،ُوله ُأحكام  ينه ف  ُالخ 

ا: ،ُُُسابعا ُوالعشاءه به ُالمغره ،ُوبين  ُوالعصره ُالظهره ُبين  ُالشريعة ُالجمع  ت  أجاز 

ىُُ رو  ُ، ذلك  ُ وغيره ُ الثيابه ُ ب ل  نُ
مه ُ ة  المشق  ُ معه  ُ ل  تحص  الذيُ ُ المطره ُ نزوله ُ ند  عه

ُُ ُومسلمٌُعنُابنُعباس  :ُُُُ-رضيُاللُعنه-البخاري  ل ىُُأنه ُقال  ُصلى الله عليه وسلمُص  ي 
الن به ُ أ ن 

ُُ ين ةه ده م  ابهال  ب ع  ي اُُس 
انه ث م  رُ :ُُو  ،ُُالظ ه  ر  ص  ع  ال  ُُُو  ب  ره غ  م  ال  اءُ ُُو  ش 

عه ال  ُ.ُُو  ال  ق  ُُُف  ُُُُأ ي وب  وجابر 

ُزيدُ  ةُ ُفهي:ُبن  ي ل  ةُ ُل  ير 
طه  .م 
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ةهُ لهشد  ُ الجمع  اُ أم  ُ،
الشريعةه ُ تيسيره مهنُ ةٌُ ت صحب ه ُمشق  الذيُ ُ المطره ُفيُ ع  م  فالج 

ُ ب  س  ُفح 
ده ُُالب ر  ُعليهه ُدليل  عُ ُ-واللُأعلم-ف ل  ُي شر  ُ.ُف ل  ُلأجلههه ُالجمع 

ُالُُثامناا: هه د ُويخشىُعلىُنفسه ُباره ُفيُمكان  نُكان  م 
ُله مه ُالت يم  ُجواز  ُمرض  ،ُوق د 

ُُ ُسفيان  ُالإمام  ُحكاه  ،ُب ل  ُالعلمه ُأهله ُإلىُهذاُجماهير  ا،ذهب  ُإجماع  ُُُالثوري  ن  ف م 

دهُ نُالب ر 
اُمه ف  اُأوُت ل  ض  ر  ُم 

هه ُعلىُنفسه ي 
شه ُ.خ  م  ُالت يم  ُله  ُف ي جوز 

ا: ،ُُُُتاسعا ُذلك  ُوغيره ُللت دفهئةه ُالناره ُإيقاد 
ُفيُالشتاءه ُُيكث ر  ُت تر ك  ومهنُالمكروههُأن 

ُُ: ُأنه ُقال  ُومسلمٌُعنُأبيُموسىُالأشعري  ىُالبخاري  و  ،ُر 
ُبهلُإطفاء  ُالنار  ق  ت ر  ُاح 

ين ةهُُُب ي تٌُ ده م  ل ىُُبهال  لهههُُُع  نُ ُُأ ه 
ي لهُُُمه ُُُالل  ث  د  ههمُ ُُف ح 

أ نه ُُُبهش  ي 
ُصلى الله عليه وسلمُُُُالن به  النَّارَ   هَذِهِ   إنَِّ »:ُُق ال 

مَا ُُُ«.عَنْكُمْ  فَأَطْفِئُوهَا نمِْتُمْ  فَإذَِا لَكُمْ، عَدُو   هِيَ  إنَِّ

ُ ههُمهنُالَدابه ُ.وهذه ُوالأمواله ظٌُللأنف سه ف  ُالتيُفيهاُحه ُالإسلمي ةه

ُُ م  ،ُالله  ت قين  ُالم  ك 
ل ناُمهنُعباده ع  ُاج  م  ،ُالله  عتبهرين  ُم  ُوالنهاره ُالليله لناُبتغي ره ع  اج 

ُ م  .الله  ينه ُالد  ن اُيوم  رُل 
فه ن اُواغ  ح 

 أصله

 


