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نَاعَةُ الِحفْظِ �صِ
فْظِ القُرْاآنِ الكِرِيِْ قَوَاعِدُ �سَهْلَةٌوَوَ�سَائِلُ مُبْتَكَرَةٌ لِِ

قَى وَأَقُودُ صَوْتِ لنَِشِْ الَحقِّ إنِْ خَفَىوَآمُلُ أَنْ تَرْتَقِي رُوْحِي إلَِ التُّ

أَهْتَدِي لَمِ  الظَّ أَثَرِ  وَفِ  وَمُرَتِّلَأَسِيُْ  لَهُ  حَافِظًا  القُرْآنِ  بنُِورِ 
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مَةٌ مُقَدِّ

فِ اَلُْرْسَلِيَن.  .)1) لَمُ عَلَٰ أَشَْ لَةُ وَالسَّ ِ رَبِّ اَلْعَالَيَِن ، وَالصَّ مْدُ لَِّ اَلَْ

ا بُعْدُ : �أَمَّ

نَذْكُرُهُم حِيَْ  مِنْهُم  البكرَ  مُ  )1(نُقَدِّ الَألفَِا  فِ  الَأحْــرُ تَالِ  مُ  يُقَدِّ كَمَ 

هُ  َ فَغَيْ خَافٍ عَلَ كُلِّ ذِي لُبٍّ أَنَّ القُرْآنَ الكَرِيْمَ سَهْلٌ يَسِيٌْ عَلَ مَنْ يَسَّ
الُ عَلَيْهِ .

ڻ   ڻ  ڻ      ڻ   ں   ں   بز   - وَتَعَالَ  سُبْحَانَهُ   - الُ  قَالَ 
ۀۀ  بر   ]القَمَر:17[ .

ةٍ وَجِيْزَةٍ ،  قَهُم ال ، فَحَفِظُوا القُرْآنَ الكَرِيْمَ - فِ مُدَّ وَكَمْ مِنْ أُنَاسٍ وَفَّ
فَمِنْهُمْ مَنْ حَفِظَهُ فِ شَهْرَيْنِ ، وَمِنْهُمْ فِ ثَلَثَةِ أَشْهُرٍ ،  وَمِنْهُمْ فِ أَرْبَعَةٍ ، 

ةِ أَشْهُرٍ ، وَمِنْهُمْ فِ عَامٍ ، وَمِنْهُمْ فِ عَامَيْنِ ، وَهَكَذَا . وَمِنْهُمْ فِ سِتَّ

تيِ يَسْلُكُهَا مَنْ  رُقِ الَّ وَيَرْجعُ ذَلكَِ - بَعْدَ تَوْفِيْقِ الِ - إلَِ اخْتلَِفِ الطُّ
أَرَادَ الُ لَهُ حِفْظ كِتَابهِِ الكَرِيْم .

قَنيِ الُ - وَلَهُ الَمْدُ - لكِِتَابَةِ قَوَاعِدَ سَهْلَةٍ ، وَوَسَائلَِ مُبْتَكَرَةٍ،  وَلَقَدْ وَفَّ
نَاعَةُ �لِحفْظِ « . يْتُهَا : » �صِ لِفْظِ القُرْآنِ الكَرِيْمِ ، وَسَمَّ

ان« )ص 1433) . ان خَلِيْل جُبَْ )1) »دِيْوَانُ جُبَْ
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وَتَِلُّ   ، بَعْضٍ  برِِقَابِ  بَعْضُهَا  يَأْخُذُ   ، كَالَأمْوَاجِ  وَوَسَائلُِ  قَوَاعِدُ  وَهِيَ 
لَّ أُولَهَا . )1) أُخْرَاهَا مََ

خَجَلً تْ  َ ــرَّ ــسَ تَ عَـــرُوسٍ  )1(مِثْلَ  هَــا  ــلَّ تََ أَنْ  بَعْدَ  بَعْلِهَا  ــنْ  مِ

لْهَا بقَِبُولٍ حَسَنٍ ؛ فَلَ إخَِالُكَ إلَِّ نعِْمَ  فَدُونَكَ وَدِيْعَتيِ تُزَفُّ إلَِيْكَ ، فَتَقَبَّ
تْنُ )2) . )3) الَْ

ــا َ ــأَنَّ ــزَفُّ كَ ــ ةً تُ ــــلَّ العُرْسِأَتَـــتْـــكَ مَُ لَيْلَةَ  بَعْلَهَا  تُوَافِ  عَرُوسٌ 

هَا تُِبُّ ــيِِ  ــفْ وَنَ إلَِّ  ــا  ــدِهَ أُهْ )3(وَلَْ  نَفْيِ  عَلَ  آثَرَتْكَ  نَفْيِ  وَلَكِنَّ 

حَبْلِ  عَلَ  هِي  لَكِنْ  ؟،  عَرُوسَكَ)4)  تَفْتَِعُ  مَهْر  بأَِيِّ  شِعْرِي  فَيَالَيْتَ 
رِعْ  رْ ذَيْلً ، وَادَّ مَءِ « )6) ، فَشَمِّ كَ عَلَ مَا هُوَ » أَرْفَعُ مِنَ السَّ ذِرَاعَيْكَ)5) تَدُلُّ

لَيْلً )7) .

« )ص296) . ومِيِّ )1) » دِيْوَانُ ابْن الرُّ
جُلِ أَوْ أَخِيْهِ .  جُ بابْنةَِ الرَّ )2)  الَتَنُ - بالتَّحْرِيْك - هُوَ الُتَزَوِّ
          انْظُر» التَّلْخِيْصُ فِ مَعْرِفَة أَسْمَء الأشَْيَاء« )ص 132) .

)3)  التُّحَفُ والَهدَايَا )ص2).
هَا . انْظُر : » أَمْثَالُ العَرَب« )ص21) . عُ العَرُوسَ : افْتَضَّ )4) افْتََ

انْظُر:   . حِيَازَتُهُ  تمتنعُ  ل  الَّذِي  الَاضِِ  ءِ  للِشَّْ بُ  يُضَْ وَالَثَلُ   ، فيِْهَا  عِرْقٌ  رَاع:  الذِّ حَبْلُ   (5(
»الأمَْثَالُ العَرَبيَِّة« )ص162) .

هَرَةُ الَأمْثَالِ « )501/1) . )6) »جَْ
دْ لرِكُوبهِِ ، وَهُوَ هُناَ » حِفْظُ القُرْآنِ الكَرِيْم« فَإنَّ القُرْآنَ لَ يُعْطِيْكَ  لَّ بْ للَِأمْرِ ، وَتََ )7) أَيْ : تَأَهَّ

بَعْضَهُ حَتَّى  تُعْطِيَهُ كُلَّكَ . انْظُر : »مجمَْعُ الأمَْثَالِ « )362/1) .
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خِتَامًا :

ــمَ ــكُـ ــيْـ فِـ الُله  )1(بَــــــــــارَكَ   ! خَــتَــنْ  وَمِـــنْ  ــرُوسٍ  عَـ ــنْ  مِ

عَلَهَا خَالصَِةً لوَِجْهِهِ الكَرِيْمِ ،  يَْ أَنْ  وَتَعَالَ-  وَأَسْأَلُ مِنَ الِ -سُبْحَانَهُ 
ءٍ قَدِيْرٌ .  )1) ا ، إنَِّ رَبِّ عَلَ كُلِّ شّْ وَأَنْ يَنْفَعَ بَِ

بُّكُم مُِ

اأَبُو عَبْدَ الله

دِيُّ لٌ الَا�سِ فَيْ�سَ

)1) » دِيْوَانُ سبْط ابْن التَّعَاوِيذيِ« )ص398) .
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ةُ القَحْطَانِِّ مَةُ نُونِيَّ مُقَدِّ

ــانِ ــرْقَ ــفُ ــزِلَ الآيَـــاتِ وال ــنْ ــا مُ ــرْآنِيَ ــقُ ال ــةُ  ــرَمَ حُ وَبَــيْــنَــكَ  بَيْنيِ 

الُهدَى لِعَْرِفَةِ  صَــدْرِي  بهِِ  حْ  يْطَانِاشَْ الشَّ مِنَ  قَلْبيِ  بهِِ  وَاعْصِمْ 

ــآرِبِ ــهِ أَمْـــرِي، وَاقْــضِ مَ ــرِّْ بِ انِيَ ــيَْ الــنِّ مِــنَ  جَسَدِي  بِــهِ  وَأَجِـــرْ 

تيِ نيَِّ وَأَخْلِصْ   ، وِزْرِي  بهِِ  شَانِواحْطُطْ  وَأَصْلِحْ  أَزْرِي،  بهِِ  واشْــدُدْ 

تَرْبَتيِِ قْ  وَحَقِّ يِ،  ضُِّ بهِِ  انِواكْشِفْ  خُــرَْ ــلَ  بِ بَيْعِي  ــهِ  بِ وأَرْبـِــحْ 

ــرَتِ يْ سَِ وَصَــفِّ  قَلْبيِ،  بهِِ  رْ  مَكَانِطَهِّ ــلِ  وَأَعْ  ، ــرِيِ  ذِكْ بهِِ  ــلْ  أَجِْ

تيِ هَِّ فَ  وَشَِّ طَمَعِي،  بهِِ  جَنَانِوَاقْطَعْ  وَأَحْـــيِ  وَرَعِـــي،  بِــهِ  رْ  كَثِّ

جَوَارِحِي ــمِ  وَأَظْ لَيْلِ،  بهِِ  أَجْفَانِأَسْهِرْ  دُمُوعِهَا  بفَِيْضِ  أَسْبلِْ 

دَمِي مَعَ  بلَِحْمِي   - )1(اُمْزُجْهُ-يَارَبِّ  الَأضْغَانِ  مِنَ  قَلْبيِ  بهِِ  واغْسِلْ 

(1(

« )ص10) . مَةُ نُونيَِّةُ القَحْطَانِِّ )1) »مُقَدِّ



99

9 نَاعَةُ الِحفْظِ �صِ

القَوَاعِدُ والوَ�سَائِلُ المعُِيْنَةُ 
عَلَى حِفْظِ القُرْاآنِ الكَرِيِْ

1- الإِخْلَا�صُ 

كَرَمٌ وَلَ  فَضْلٌ  مُسْتَعْظَمً  يْهَا )1(وَلَيْسَ  وَحَسْبُ نَفْسِكَ إخِْلصٌ يُزَكِّ

سُِّ  وَهُوَ   ، صَالحٍِ  عَمَلٍ  كُلِّ  فِ  ةِ  نَّ والسُّ باِلكِتَابِ  وَاجِبٌ  الِإخْلَصُ 
لَصُ فِيْهِ مَرْدُودٌ عَلَ صَاحِبهِِ ، وَلَيْسِ  وْفِيْقِ فِ كُلِّ عَمَلٍ ، وَكُلُّ عَمَلٍ لَ يُْ التَّ

 . ِوْفِيْق لَهُ حَظٌّ مِنَ التَّ

:بز ے  ۓ  ۓ   ڭ  ڭ  ڭ  ڭ   وَتَعَالَ-  سُبْحَانَهُ  الُ -  قَالَ 
مَر : 65[ . ۇ      ۇ  ۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  بر ]الزُّ

وقَالَ الُ - سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ- :بز ڳ  ڳ  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ   ں  ں  
نَةُ : 5[ . ڻ  ڻ  ڻ   ڻ  ۀۀ  ہ  ہ   ہ  ہ  بر ]البَيِّ

پ    پ   پ   ٻ   ٻ    ٻ   ٻ      ٱ   بز   : وَتَعَالَ-  سُبْحَانَهُ   - الُ  وقَالَ 
مَر : 11[ . پڀبر ]الزُّ

)1)  » دِيْوَانُ شَوْقِي « )ص151) .
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قَالَ   : قَالَ  عَنْهُ -  الُ  هُرَيْرَة - رَضَِ  أَبِ  حَدِيْثِ   مِنْ  حِيْحَيْنِ  الصَّ وَفِ 
يَّاتِ « )1). مَ الَأعْمَلُ باِلنِّ مَ - » إنَِّ رَسُولُ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ

أَوْ ارْتفَِاعًا  يَبْتَغِي بهِِ جَاهًا ،  أَوْ  فَمَنْ حَفِظَ القُرْآنَ ليُِقَالَ عَنْهُ : حَافِظٌ ، 
نْيَا ،  فَعَمَلُهُ  لَةِ ، أَوْ أَيِّ عَرَضٍ مِنْ أَعْرَاضِ الدُّ فَوْقَ النَّاسِ ، أَوْ إمَِامَةً فِ الصَّ
كَةِ، وَيَكُونُ جَزَاؤُهُ مَا جَاءَ ف حَدِيثِ أَبِ  حَابطٌِ ، وَلَيْسَ لِِفْظِهِ حَظٌّ مِنَ البََ
مَ - :  هُرَيْرَةَ - رَضَِ الُ عَنْهُ - قَالَ : قَالَ رَسُولُ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ
مَهُ إلَِّ ليُِصِيْبَ بهِِ  - ، لَ يَتَعَلَّ مَ عِلْمً مَِّا يُبْتَغَى بهِِ وَجْهُ اللهِ - عَزَّ وَجَلَّ »مَنْ تَعَلَّ

هَا  ))(. ةِ يَوْمَ القِيَامَةِ« - يَعْنيِ رِيَْ نْيَا ، لَْ يَِدْ عَرْفَ الَجنَّ عَرَضًا مِنَ الدُّ
وَحَدِيْثِ كَعْبِ بْنِ مَالكٍِ - رَضَِ الُ عَنْهُ - قَالَ : سَمِعْتُ رَسُولَ الِ 
مَ - يَقُولُ: »مَنْ طَلَبَ العِلْمَ ؛ ليُِجَارِيَ بهِِ العُلَمَءَ، أَوْ  - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ
فَ بهِِ وُجُوهَ النَّاسِ إلَِيْهِ - أَدْخَلَهُ الُله فِ النَّارِ«)3). فَهَاءَ، أَوْ يَصِْ ليُِمَرِيَ بهِِ السُّ
وَحَدِيْثِ أَبِ هُرَيْرَةَ - رَضَِ الُ عَنْهُ - قَالَ : قَالَ رَسُولُ الِ - صَلَ الُ 
لُ النَّاسِ يُقْضَ فِيْهِ يَوْمَ القِيَامَةِ ثَلَثَةٌ ...« وَذَكَرَ مِنْهُمْ:  مَ - : » أَوَّ عَلَيْهِ وَسَلَّ
فَعَرَفَهَا ،  نعَِمَهُ  فَهُ  فَعَرَّ بهِِ  فَأُتَِ  القُرْآنَ ،  وَقَرَأَ  مَهُ ،  وَعَلَّ العِلْمَ  مَ  تَعَلَّ »وَرَجُلٌ 

فَقَالَ: فَمَ عَمِلْتَ فِيْهَا ؟ .

)1) رَوَاهُ البُخَارِيُّ )1( ، ومُسْلِمٌ )1907) .
هُ الُ- فِ »صَحِيْحِ الَجامِع«  حَهُ الَألْبَانُِّ -رَحَِ )2) )صَحِيْحٌ( أَخْرَجَهُ أَبُو دَاوُد )3664( ، وَصَحَّ

 .(6159(
الَجامِع«  »صَحِيْحِ  فِ  الُ-  هُ  -رَحَِ الَألْبَانُِّ  نهَُ  وَحَسَّ  ،  )2654( مِذِيُّ  التِّْ رَوَاهُ  )حَسَنٌ(   (3(

.(6383(
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مْتُهُ، وَقَرَأْتُ القُرْآنَ فِيْكَ . قَالَ: كَذَبْتَ،  مْتُ فِيْكَ العِلْمَ ، وَعَلَّ قَالَ : تَعَلَّ
هُوَ  ليُِقَالَ:  القُرْآنَ  وَقَرَأْتَ   ، قِيْلَ  وَقَدْ   ، عَالٌِ  هُوَ   : ليُِقَالَ  مْتَ  تَعَلَّ وَلَكِنَّكَ 
ارِ « )1(. قَارِئٌ ، فَقَدْ قِيْلَ ، ثُمَّ أُمِرَ بهِِ ، فَسُحِبَ عَلَ وَجْهِهِ ، حَتَّى أُلْقِيَ فِ النَّ

ثَوَابَهُ فَاطْلُبْ  القُرْآنِ  ــارِئَ  قَ والَجهْرِفَيَا   ِّ الــرِّ فِ  للهِ  طَائعًِا  ــنْ  وَكُ

ــرِهِ أَجْ ــيَْ  غَ بـِـهِ  تَبْغِي  أَنْ  ـــاكَ  باِلقَدْرِوَإيَِّ ظَ  تَْ وَاجْتَهِدْ  أَدَاءَهُ،  وَأَحْكِمْ 

يْعِ  جَِ وَفِ   ، الِفْظِ  فِ  تَوْفِيْقًا  أَكْثَرَ  كَانَ   ، العَبْدِ  إخِْلَصُ  قَوِيَ  مَ  فَكُلَّ
اعَاتِ والقُرُبَاتِ . الطَّ

مَ-  بيَِّ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ  فَعَنْ أُبَِّ بْنِ كَعْبٍ -رَضَِ الُ عَنْهُ - أَنَّ  النَّ
مْكِيِْ فِ  فْعَةِ والنَّصِْ ، والتَّ يْنِ ، والرِّ نَاءِ والدِّ ةَ باِلسَّ ْ هَذِهِ الُأمَّ قَالَ :  » بَشِّ
لَْ يَكُنْ لَهُ فِ الآخِرَةِ مِنْ  نْيَا ،  الَأرْضِ ، فَمَنْ عَمِلَ مِنْهُمْ عَمَلَ الآخِرَةِ للِدُّ

نَصِيْبٍ « )2).

يِْ - رَحِمَهُ الُله- :  خِّ فُ بْنُ عَبْدِ الله بْنِ ال�سِّ قَالَ مُطرِّ

ةِ « . يَّ » صَلحُ العَمَلِ بصَِلحِ القَلْبِ ، وَصَلحُ القَلْبِ بصَِلحِ النِّ

تهِِ وَمُرَادِهِ،  ةِ العَبْدِ ، وَهَِّ هُ الُ- :  » وَعَلَ قَدْرِ نيَِّ وَقَالَ ابْنُ القَيِّمِ - رَحَِ
تَنْزِلُ  مِنَ الِ  فَالْعَُونَةُ   ، وَإعَِانَتُهُ  وَتَعَالَ-  سُبْحَانَهُ  تَوْفِيْقُهُ -  يَكُونُ  وَرَغْبَتهِِ 

)1) رَوَاهُ  مُسْلِمٌ )1905) .
هُ الُ- فِ »صَحِيْحِ الَجامِع«  حَهُ الَألْبَانُِّ -رَحَِ دُ )21258( ، وَصَحَّ )2) )صَحيحٌ( أَخْرَجَهُ أَحَْ

.(2825(
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يَنْزِلُ  والُذْلَنُ  وَرَهْبَتهِِمْ،  وَرَغْبَتهِِمْ  اتِمِْ  وَنيَِّ مِهِمْ  هَِ قَدْرِ  عَلَ  العِبَادِ  عَلَ 
عَلَ حَسَبِ ذَلكَِ « .

هُ الُ - حِيْنَ قَالَ : لَفِيِّ -رَحَِ ولِ دَرُّ الِإمَامِ أَبِ طَاهِرِ السَّ

بحَِاصِلٍ لَيْسَ  الَأجْرَ  بأَِنَّ  صِــفَــتَــانِوَاعْلَمْ  لَـــهُ  ــتْ  ــانَ كَ إذَِا  إلَِّ 

ــهِ ــقَــائِ ــنْ إخِْــلَصِــهِ وَنَ ــدَّ مِ الَأدْرَانِلَبُـ ــرِ  ــائِ سَ ــنْ  مِ هِ  ــوِّ ــلُ وخُ

فَحُكْمُهَا سُولِ؛  الرَّ مُتَابَعَةُ  الــعَــدْنَــانِوَكَذَا  نَا  نَبيِِّ بـِـحُــكْــمِ  ــصٌّ  نَ
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2 - تَقْوَى الِله

جَى قْوَى وَذِي البِِّ فِ الدُّ )1(وَأَخْلَقُ ذِي التَّ جُ  َ مُــرْ عَيْنَيْهِ  بَيَْ  اجٌ  سَِ لَهُنَّ 

هْنِ، وَاسْتعِْدَادِهِ  كِيْنَةِ ، وَصَفَاءِ الذِّ تَقْوَى الِ تُنيُِْ القَلْبَ ، وَتَبْعَثُ عَلَ السَّ
للِْحِفْظ. )1)

وَالُ - سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ- يَقُولُ :  بز    ئې   ئىئى  ئى  یی  ی  
ی  ئج  ئح  ئم     بر ]البَقَرَةُ : 282[ .

قَالَ �بْنُ �صَعْدِيٍّ -رَحِمَهُ �لُله تَعَالَ - : 

» إنَِّ تَقْوَى الِ وَسِيْلَةٌ إلَِ حُصُولِ العِلْمِ« )2).

هُ الُ تَعَالَ - :  » قَوْلُهُ : بز    ئې   ئىئى  بر   وَقَالَ تلِْمِيْذُهُ ابْنُ عُثَيْمِيْن -رَحَِ

ِذُوا وِقَايَةً مِنْ عَذَابِ الِ ، وَذَلكَِ بفِِعْلِ أَوَامِرِهِ، وَاجْتنَِابِ نَوَاهِيْهِ. أَيْ: اتَّ

للسْتئِْنَاف،  هُنَا  الوَاو   . ییبر  ئى   بز    : وَتَعَالَ-    - وَقَوْلهُ 
لَنَا  الُ  تَعْلِيْمَ  نَ  لِأَ ؛  بر   بز    ئې   ئىئى   عَلَ  مَعْطُوفًا  يَكُونَ  أَنْ  يَصِحُ  وَلَ 

قْوَى وَعَدَمِهَا ، وَإنِْ كَانَ العِلْمُ يَزْدَادُ بتَِقْوَى الِ « )3). حَاصِلٌ مَعَ التَّ

)1) » دِيْوَانُ أَبِ العَتَاهِيَة « )ص 35) .
« )ص961) . )2) »تَفْسِيْـرُ ابْن سَعْدِيٍّ

)3) »تَفْسِيْـرُ العُثَيْمِيْن« )322/5) .
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وَمِنْهَا  الوَاجِبَات -  عَلَ  وَحَافَظَ  الَ  اتَّقَى  إذَِا  جُلَ  الرَّ أَنَّ  مِنْ شَكٍّ  وَمَا 
رُ  لَةُ فِ وَقْتهَِا حَيْثُ يُنَادَى لَهَا - اسْتَنَارَ قَلْبُهُ ، وَخَرَجَ مِنْهُ كُلُّ مَا يُكَدِّ الصَّ
صُ حَيَاتَهُ ، فَيَسْتَقْبلُِ قَلْبُهُ القُرْآنَ وَالعِلْمَ اسْتقِْبَالَ البَلَدِ  عَلَيْهِ عَيْشَهُ ، وَيُنَغِّ

يِّبِ الغَيْثَ الُبَارَكَ .  )1) )2) )3) )4) الطَّ

ولِله دَرُّ اأَبِي اإِ�سْحَاقَ الإلبَيْيِّ - رَحِمَهُ الُله - حِيَْ قَالَ يُخَاطِبُ 

وَلَدَهُ :

ــالٍ ــعَ الــغَــنـِـيُّ لـِــوَاءَ مَ ــنْ رَفَـ ــئِ رَفَعْتَالَ قَــدْ  عِلْمِكَ  ــوَاءَ  لِ ــتَ  نْ لَأَ

الَحشَايَا عَلَ  الغَنيُِّ  جَلَسَ  جَلَسْتَاوَإنِْ  قَدْ  الكَوَاكِبِ  عَلَ  نْــتَ  لَأَ
)(( مَاتٍ  مُسَوَّ  )1( الِجيَادُ  رَكِبَ  رَكِبْتَاوَإنِْ  قْوَى  التَّ مَنَاهِجَ  نْـــتَ  لَأَ

ــارَ الــغَــوَانِ ــكَ ــمَ افْــتَــضَّ أَبْ ــهْ )3(وَمَ افْتَضَضْتَا  الِحكَمِ  مِنَ  بكِْرٍ  فَكَمْ 

    وَقَالَ اأَبُو العَتَاهِيَةِ -رَحِمَهُ الُله- :

والكَرَمُ العِزُّ  هِي  قْوَى  التَّ مَ  إنَِّ والعَدَمْأَلَ  لُ  الــذُّ هُوَ  نْيَا  الدُّ كَ  وَحُبُّ

نَقِيْصَةٌ تَقِيٍّ  عَبْدٍ  عَلَـى  قْوَى وإنِْ حَاكَ أَوْ حَجَمْ )4(وَلَيْسَ  حَ التَّ إذَِا صَحَّ

ائِعُ . عُ جَوادٍ، وَهُوَ الفَرَسُ الرَّ )1) الِجيَادُ : جَْ
، وَهِيَ العَلمَةُ . م الفَرَسَ: أَعْلَمَهُ بسُِومَةٍِ )2) سَوَّ
)3) » دِيْوَانُ أَبِ إسِْحَاقَ الإلبَيْيِّ « )ص 28) .

)4) » دِيْوَانُ أَبِ العَتَاهِيَة « )ص 170) .
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ي 3 - تَرْكُ المعََا�سِ

بَمَنْزِلٍ تُقِيْمُ  لَ  ــاصِ  ــعَ الَ صَفْصَفَاإنَِّ  قَاعًا  مِنْهُ  لتَِجْعَلَ  إلَّ 

دَائهَِا مَعْطَبَ  ــتُ  دَاوَيْ أَنَّني  )1(وَلَــوْ  فَا  الشِّ لَوَافَقْتُ  قْوَى  التَّ بمَِرَاهِمِ 

بَ حُبَّ العََاصِ وَاعْتيَِادَهَا لَ يُمْكِنُ أَنْ يَعِيَ القُرْآنَ،  الَقَلْبُ الَّذِي أُشِْ
نُوبِ،  الذِّ عَنِ  وَالبْتعَِادِ  وَالسْتغِْفَارِ،  وْبَةِ  باِلتَّ القَلْبِ  تَطْهِيِْ  مِنْ  فَلَبُدَّ 

أَ القَلْبُ لِِفْظِ كِتَابِ الِ . )1) صِغَارِهَا وَكِبَارِهَا ؛ حَتَّى يَتَهَيَّ

فَعَنْ أَبِ هُرَيْرَةَ - رَضَِ الُ عَنْهُ - قَالَ : قَالَ رَسُولُ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ 
مَ - : » إنَِّ العَبْدَ إذَِا أَخْطَأَ خَطِيئَةً ، نُكِتَتْ فِ قَلْبهِِ نُكْتَةٌ سَوْدَاءُ، فَإذَِا هُوَ  وَسَلَّ
نَزَعَ واسْتَغْفَرَ وَتَابَ ، صُقِلَ قَلْبُهُ ، وَإنِْ عَادَ زِيْدَ فِيْهَا ، حَتَّى تَعْلُوَ قَلْبَهُ، وَهُوَ 
فِيْن:  انُ الَّذِي ذَكَرَ الُله :  بز ڃچ  چچ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ         ڍ  ڍ  بر ]الُطَفِّ الرَّ

(2( . ]14

-رَحِمَهُ الله-: يُّ بَِ قَالَ الطَّ

القُلُوبِ  عَلَ  تَتَابَعَتْ  إذَِا  نُوبَ  الذُّ إنَِّ  مَ-  وَسَلَّ عَلَيْهِ  الُ  -صَلَ  فَأَخْبََ  «

)1) » دِيْوَانُ أَبِ إسِْحَاقَ الإلبَيْيِّ « )ص 44) .
الَجامِع«  هُ الُ- فِ »صَحِيْحِ  الَألْبَانُِّ -رَحَِ نهَُ  وَحَسَّ  ، مِذِيُّ )3334(  التِّْ أَخْرَجَهُ  )2) )حَسَنٌ( 

.(1670(
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فَلَ  وَجَلَّ -،  -عَزَّ  الِ  قِبَلِ  مِنْ  الَتْمُ  حِيْنَئذٍِ  أَتَاهَا  أَغْلَقَتْهَا  وَإذَِا  أَغْلَقَتْهَا، 
لَصٌ« )1) . يَكُونُ للِِإيْمَنِ إلَِيْهَا مَسْلَكٌ،وَل للِكُفْرِ مِنْهَا مَْ

هَلْ  الُ-:  هُ  مَالكٌِ -رَحَِ سُئلَِ   ، الِفْظِ  طُرُقِ  أَعْظَمِ  مِنْ  العََاصِ  كُ  فَتَْ
كُ العََاصِ« )2) . ءٌ فَتَْ ءٌ ؟، قَالَ : » إنِْ كَانَ شَْ يَصْلُحُ لِهَذَا الِفْظِ شَْ

احِ: إنِِّ رَجُلٌ بَلِيْدٌ، وَلَيْسَ لِ حِفْظٌ،  مٍ لوَِكِيْعِ بْنِ الَجرَّ وَقَالَ عَلُِّ بْنُ خَشَْ
بْتُ دَواءً للِحِفْظِ مِثْلَ  ، مَا جَرَّ مْنيِ دَوَاءً للِحِفْظِ، فَقَالَ وَكِيْعٌ: » يَا بُنَيَّ فَعَلِّ

تَرْكِ العََاصِ« )3) .

م-رَحِمَهُ الله-: قَالَ ابْنُ القَيِّ

افِعِيُّ بَيْنَ يَدَيْ مَالكٍِ، وَقَرَأَ عَلَيْهِ أَعْجَبَهُ مَا رَأَى مِنْ  »لََّا جَلَسَ الِإمَامُ الشَّ
أَلْقَى عَلَ  قَدْ  الَ  أَرَى  إنِِّ  فَقَالَ:  فَهْمِهِ،  وَكَمَلِ  ذَكَائهِِ،  دِ  وَتَوَقُّ  ، فِطْنَتهِِ  نُورِ 

قَلْبكَِ نُورًا ، فَلَ تُطْفِئْهُ بظُِلْمَةِ العََاصِ« )4) . )5)

حِفْظِي سُوْءَ   )5( وَكِيْعٍ  إلَِ  ــعَــاصِشَكَوْتُ  الَ ــرْكِ  تَـ إلَِ  فَـــأَرْشَـــدَنِ 

. (287/24( » يِّ )1) »تَفْسِيْـرُ الطَبَِ
رِيْج ابْن عَسَاكِر« ص)226) . فْظ القُرْآن ، تَْ )2) »  جُزء فيِْهِ أَخْبَار لِِ

ابقُِ « )ص228)  . )3) » الَرْجِعُ السَّ
)4) » الَجوَابُ الكَافِ « )ص104)  .

ثُ العِرَاقِ ، وُلدَِ سَنةََ 129هـ ، وَمَاتَ  196هـ،  دِّ احِ بْنُ مُلَيْحٍ الِإمَامُ الَافظُِ مَُ )5)  وَكِيْعُ بْنُ الَجرَّ
افعِِيُّ كَانَ مِنْ طَبَقَاتِ  ، بَلِ الشَّ افعِِيِّ هُ كَانَ شَيْخَ الشَّ افعِِيِّ ، وَلَ يَثْبُتْ أَنَّ لَْ يَثْبُتْ لَهُ لقَِاءٌ باِلشَّ
وَكِيْعٍ ، فَكَيْفَ يَتَتَلْمَذُ عَلَيْهِ ، أَوْ يَكُونَ شَيْخًا لَهُ ؟!، إلَِّ أَنْ يَكُونَ مِنْ رِوَايَةِ الأقَْرَانِ ، لَكِنْ 

مَ كَانَ وَكِيْعٌ شَيْخَ الِإمَامِ أَحَْدَ ، وِالِإمَام إسِْحَاقَ بْنِ رَاهَوِيَة .  لَْ يَثْبُتْ ، وَإنَِّ
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ــورٌ ــأَنَّ الــعِــلْــمَ نُ ـــ نِ بِ ــبََ ــ لـِـعَــاصِوَأَخْـ ــدَى  ـ يُْ لَ  اللهِ  ــورُ   ــ وَنُ

قُ بَعْدَهَا  لِِفْظِ القُرْآنِ إلَِّ أَنْ يَشَاءَ الُ،  نُوبُ تُظْلِمُ القَلْبَ ، فَلَ يُوَفَّ فَالذُّ
نسِْيَانِ  فِ  سَبَبٌ  هِيَ  تيِ  الَّ نُوبِ  الذُّ زَوَالُ  يُوجِبُ  الِسْتغِْفَارِ  مِنْ  وَالِإكْثَارُ 
تْ  أَدَّ مَةٍ  رَّ مَُ نَظْرَةٍ  مِنْ  وَكَمْ   ، وَفِهْمِهِ  وَحِفْظِهِ  لطَِلَبهِِ  وْفِيْقِ  التَّ وَعَدَمِ  العِلْمِ، 
لَتِ العِلْمَ إلَِ  مٍ حَوَّ رَّ إلَِ فَقْدِ كَثيٍِْ مِنَ العِلْمِ ، أَوْ لُقْمَةٍ مِنْ مَالٍ مُشْتَبَهٍ أَوْ مَُ
العََاصِ  ظُلُمَتِ  مِنْ  فِيْهِِ  مَا  تَمْحُو  أَنْ  بُدَّ  لََ   ، وْحِ  كَاللَّ فَالقَلْبُ   ، ابٍ !!  سََ

وْبَةِ النَّصُوحِ، قَبْلَ أَنْ تَنْقُشَ فِيْهِ » نُورٌ وَكِتَابٌ مُبيِْن« . باِلسْتغِْفَارِ والتَّ
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فَظُ ةُ مَا تَْ يَّ 4 - اإِدْرَاكُ اأَهَمِّ

مَا  أَدْرَاكَ  وَمَـــا  ــدْرِ  ــقَ ال سَنَاهَالَــيْــلَــةُ  ــلَّ  جَ تيِ  الَّ ــدْرِ  الــقَ لَيْلَةُ 

ـــةً ــا رَحَْ ــهَ ــيْ ــرْآنُ فِ ــقُـ ــزَلَ الـ ــ )1(نَ وَنَاهَا  الكَوْنُ  فَازْدَهَى  وَشِفَاءً 

القُرْآنِ،  مَنْزِلَةِ  عَلَ  فْ  تَعَرَّ  ، لَدَيْكَ  اتِ  الذَّ افِعِ  الدَّ إنَِارَةِ  عَلَ  احْرِصْ 
فْعَةِ  هْلِكَ مِنَ الرِّ هُ الُ - سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ- لَكَ وَلِأَ وَفَضْلِ حِفْظِهِ، وَمَا أَعَدَّ
نْيَا ، وَالَأجْرِ والكَرَامَةِ فِ الآخِرَةِ، وَقَدْ بَسَطْتُ  عَادَةِ فِ الدُّ ؤْدُدِ، والسَّ والسُّ
الُ  قَكَ  وَفَّ  ، عَهْدًا  بهِِ  دْ  فَجَدِّ  ، القُرْآنِ«  حَافِظِ  »أَوْسِمَةُ  كِتَابِ  فِ  ذَلكَِ  لَكَ 

َ لَكَ حِفْظَ القُرْآنِ العَظِيْمِ . )1) وَأَعَانَكَ ، وَيَسَّ

فْظِ القُرْاآنِ الكَرِيِْ ، ذَكَرَهَا العُلَمَاءُ ،  وَهُنَاكَ فَوَائِدُ عَدِيْدَةٌ لِِ

فَمِنْهَا :

الحُِ باِلِفْظِ . نَ العَمَلُ الصَّ ارَيْنِ، إنِِ اقْتََ 1- الفَوْزُ بسَِعَادَةِ الدَّ

ةً،  بَدِيَْ عَ  أَسَْ الِ  لكِِتَابِ  الَافِظَ   تَِدُ  وَلذَِا  هْنِ؛  والذِّ اكِرَةِ  الذَّ شَحْذُ   -2
وَتَمْييزِِ   ، الآيَاتِ  ضَبْطِ  عَلَ  مَرَانَتهِِ  لكَِثْرَةِ  ؛  غَيِْهِ  مِنْ  وَأَتْقَنَ  وَأَضْبَطَ 

ا . َ اتِ، وَإرِْجَاعِهَا إلَِ مَظَانِّ ا الُتَشَابَِ كَلِمَتَِ

قُ  تَفَوُّ يُعْزَى  الِفْظِ  وَإلَِ   ، الَفَظَةِ  فِ  مَلْحُوظُ  وَهَذَا   ، العِلْمِ  سَعَةُ   -3

د سَحْنوُن « )ص 217) . )1) » دِيْوَانُ أَحَْ
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بِ الَافِظِيْنَ عَلَ أَقْرَانِمِْ مِنْ غَيِْ الَفَظَةِ فِ كَثيِِْ مِنَ الجََالَتِ،  لَّ الطُّ
مَوَادِّ  فِ  حَتَّى  ا  جَلِيًّ قُ  فَوُّ التَّ وَيَظْهَرُ  وَالبيِْئَةِ،  نِّ  السِّ فِ  تَقَارُبِمِ  مَعَ 

بِّ . بِْ والطِّ يَاضِيَّاتِ، والْجَ الرِّ

لُوكُ القَوِيْمُ ، وَهَذَا مَا يَفْرِضُهُ القُرْآنُ عَلَ أَهْلِهِ . مْتُ الَسَنُ ، والسُّ 4- السَّ

مَارِجِهَا  مِنْ  ةِ  العَرَبيَِّ الُرُوفِ  وَإخِْرَاجُ   ، لِيْمُ  السَّ طْقُ  والنُّ الفَصَاحَةُ   -5
ةِ )1) . بيِْعِيَّ الطَّ

يْن )ص42-41) . ب نَواب الدِّ )1) انْظُرْ :  » كَيْفَ تَـحْفَظُ القُرْآن« د. عَبْد الرَّ
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ادِقَةُ ةُ ال�سَّ 5- العَزِيَْ

ــا دُونَِ مِــنْ  عَزِيْمَةٌ  مِنْهُ  )1(تُْضِيْكَ  الثَّقَلنِ  وَيَرْجُفُ  مَانُ  الزَّ يَقِفُ 

لَ  وَحْدَهَا  غْبَةُ  الرَّ لَكِنِ   ، الكَرِيْمِ  القُرْآنِ  حِفْظِ  فِ  يَرْغَبُ  مُسْلِمٍ  كُلُّ    (1(

غْبَةَ عَزِيْمَةٌ صَادِقَةٌ )2) ، قَالَ الُ - سُبْحَانَهُ  تَتْبَعَ هَذِهِ الرَّ تَكْفِي؛ فَلَ بُدَّ أَنْ 
ڤ   ڤ   ڤ   ٹ   ٹ   ٹ   ٹ   ٿ    بزٿ   وَتَعَالَ-:  

اء : 19[ . ڤ   ڦ  ڦ  ڦ       بر ]الِإسَْ
ادِقُ مَنْ أَرَادَ ذَلكَِ حَقِيْقَةً ، ثُمَّ  فَكُلُّ النَّاسِ يُرِيْدُونَ الآخِرَةَ ، لَكِنِ الصَّ

م « )ص 241) . د مُـحَرَّ )1) » دِيْوَانُ أَحَْ
مْ عَزِيْمَةٌ  ذِيْنَ حَفِظُوا القُرْآنَ الكَرِيْمَ بَعْدَ أَنْ بَلَغُوا مِنَ الكِبَِ عِتيًِّا كَانَتْ لهَُ اظُ الَّ )2) مُعْظَمُ الُفَّ
رْقَاء  الزَّ مَدِيْنةَِ  فِ  خَيَّاطَةً  تَعْمَلُ   ، أُرْدُنيَِّةٌ  امْرَأَةٌ   ، طَهَ  أُمُّ  فَهَذِهِ   ، مَعَهُمْ  تْ  اسْتَمَرَّ صَادِقَةٌ 
دْنَ عَلَيْهَا ، أَنْ تُعَلِّمهَا الُرُوفَ ، وَتَعَلَّمَتْ  دَّ وَاتِ يَتََ باِلأرُْدُنِ طَلَبَتْ مِنْ إحِْدَى الفَتَيَاتِ اللَّ
تْ حَتَّى حَفِظَتِ القُرْآنَ بإِتْقَانٍ ، وَقَدْ  فِيْظِ القُرْآنِ ، واستَمَرَّ يِ ، والتَحَقَتْ بمَِركَزِ تَْ التَّهَجِّ

بْعِيْنَ . بَلَغَتْ السَّ
نِّ ، أَحَبَّتِ القُرْآنَ حُبًّا مَلَكَ عَلَيْهَا كُلَّ جَوَارِحِهَا ،  وَهَذِهِ أُمُّ خَلِيْلٍ ، امْرَأَةٌ طَاعِنةٌَ فِ السِّ
مَهَا حُرُوفَ الِهجَاءِ ، فَتَعَلَّمَتْ ثُمَّ التَحَقَتْ بحَِلَقَاتِ التَّحْفِيْظِ ،  فَطَلَبَتْ مِنِ ابْنهَِا أَنْ يُعَلِّ
وَحَفِظَتْ القُرْآنَ بإِتِْقَانٍ ، وَلَْ تَكْتَفِ بذَِلكَِ ، بَلْ بَدَأَتْ بتَِحْفِيْظِ بَناَتِ جِنسِْهَا ، وَأَغْلَبُ 
حَفَظْنَ  مِنْ  وَبَلَغَ   ، الِفْظِ  يَّةِ  وَأُمَّ القِرَاءَةِ  يَّةِ  أُمِّ عَلَ  بْنَ  تَغَلَّ لَكِنْ   ، يَّاتٍ  أُمِّ كُنَّ  الطَّالبَِاتِ 
وَصَدَقَ   ، هَا  بأَِسِْ الَغْرِبيَِّةِ  الَمْلَكَةِ  أَرْجَاءَ  ليَِشْمَلَ  نَشَاطُهَا  وَامْتَدَّ   ، الآلَفَ  يَدَيَْا  عَلَ 
ارِ ، وَلَ يُغْنيِ عَنهَْا عِلْمٌ وَلَ  القَائِلُ: »مُعْظَمُ الِإنْجَازَاتِ الكُبْى مَدِيْنةٌَ للِْعَزِيْمَةِ وَالِإصَْ

مَوْهِبَةٌ«.



2121

21 نَاعَةُ الِحفْظِ �صِ

ل العَزْمُ  إلَِ عَمَلٍ ، وَذَلكَِ قَوْلُهُ - تَعَالَ-:  وَّ لَتْ إرَِادَتُهُ إلَِ عَزْمٍ ، ثُمَّ تََ وَّ تََ
اء : 19[ .   بزٹ  ٹ  ٹبر ]الِإسَْ

بِ حِيَْ قَالَ :   )1) يِّ وَلِله دَرُّ اأَبِي الطَّ

العَزَائمُِ تَأْتِ  العَزْمِ  أَهْلِ  قَدْرِ  الكََارِمُعَلَـى  الكِرَامِ  قَدْرِ  عَلَـى  وَتَــأْتِ 

صِغَارُهَا غِيِْ  الصَّ عَيِْ  فِ  وَتَصْغُرُ فِ عَيِْ العَظِيْمِ العَظَائمُِ  )1(وَتَعْظُمُ 

يِّبِ « )ص 131) . )1) » دِيْوَانُ أَبِ الطَّ
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ةُ العَالِيَةُ  )1) 6 - الهِمَّ

ــيِ ــفْ ــةُ الُــلُــوكِ، وَنَ ـ ــي هَِّ ــتِ ))(هََّ كُفْر!!  ةَ  الذََلَّ تَرَى  حُرٍّ  نَفْسُ 

وَإذَِا    ، دْ  فَجَوِّ حَفِظْتَ  فَإذَِا   ، الكَرِيْمِ  آنِ  القُرِْ حِفْظِ  فِ  ةِ  الهمَِّ عَالَِ  كُنْ 
حْفَةِ،  جْوِيْدِ : كالتُّ أَهْلِهَا ، واحْفَظْ مُتُونَ التَّ دْتَهُ فَاطْلُبِ القِرَاءَاتِ عَنْ  جَوَّ

ةِ ، والنَّشِْ . )2) رَّ ةِ ، والدُّ اطِبيَِّ ةِ، والشَّ والَجزَرِيَّ

وَإنِِ   ، الِإسْنَادِ  عُلُوِّ  طَلَبِ  إلَِ  تكَِ  بِمَِّ وَاسْمُ  نَدِ،  باِلسَّ الِإجَازَةَ  وَاطْلُبِ 
هَا ، وَأَسْبَابَ نُزُولِهَا ، وَأَحْكَامَهَا،  فَظَ آيَةً حَتَّى تَعْرِفَ تَفْسِيَْ اسْتَطَعْتَ أَلَّ تَْ

ا - فَافْعَلْ . وَإعِْرَابََ

هُ، مَا  فَهَذَا ابْنُ مَسْعُودٍ - رَضَِ الُ عَنْهُ - يَقُولُ : » والِ الَّذِي لَ إلَِهَ غَيُْ
مَنْ كِتَابِ الِ سُورَةٌ إلَِّ أَنَا أَعْلَمُ حَيْثُ نَزَلَتْ، وَمَا مِنْ آيَةٍ إلَِّ أَنَا أَعْلَمُ فِيْمَ 
أُنْزِلَتْ ، وَلَوْ أَعْلَمُ أَحَدًا هُوَ أَعْلَمُ بكِِتَابِ الِ مِنِّي، تَبْلُغُهُ الِإبلُِ - لَرَكَبْتُ 

إلَِيْهِ« . )3)

، فَهُوَ فَرَسٌ أَدْهَمُ مُلْجَمَةٌ ، يَطِيُ  ةُ الُلُوكِ« ، فَإنَِّكَ إنِْ تَظْفَرْ بهِِ تَظْفَرَ بحَِظٍّ سَنيٍِّ )1) انْظُرْ كِتَابِ »هَِّ
بكَِ إلَِ سَمَءِ العُلَ ، وَلَيْسَ البََُ كَالُعَايَنةَِ .

إنِْ لَْ تُعَايِـنْ فَضْلَـهُ وَكَمَلَهُ            وَغَدَوْتَ مِنهُْ فِ مَلٍَّ نَازحِ
ةِ لَئَحِ طَالعِْ لتَِعْرِفَ شَوَاردَ عِلْمِهِ             تَظْفَرْ بنِوُرٍ كَالَجَـرَّ

افعِِيِّ « )ص 47) . )2) » دِيْوَانُ الِإمَامُ  الشَّ
)3) رَوَاهُ  مُسْلِمٌ )2463) .
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قَالَ البَارُودِيُّ -رَحِمَهُ الله-:  )1) )2)

نَفْسِهِ ــةَ  هَِّ العَلْيَاءُ  تَكُنِ  ــنْ  ))(وَمَ بَّبُ  مَُ فِيْهَا  يَلْقَاهُ  الَّذِي  فَكُلُّ 

فِ مَطْلُوبٍ، وَهُوَ حِفْظُ كِتَابِ الِ . تكَِ إلَِ أَعْظَمِ وَأَشَْ فَطِرْ بِمَِّ

فَطِنٌ دٌ  سَيِّ إلَِّ  الجَْدَ  ــدْرِكُ  يُ الُلََ  فَعَّ ــادَاتِ  الــسَّ عَلَـى  يَشُقُّ  بمَِ 

هُمُ كُلُّ النَّاسُ  سَــادَ  ةُ  الشََقَّ ــوْلَ  )3(لَ الُ  قَتَّ ــدَامُ   وَالِإقْـ يُفْقِرُ  ــوْدُ  الُج

فْظِ القُرْاآنِ الكَرِيِْ مَا يَاأْتِي : تِكَ لِِ مُد بِهِمَّ ا يَ�سْ وَمَِّ
1- القِرَاءَةُ فِ فَضْلِ حَافِظِ  القُرْآنِ الكَرِيْمِ . )3)

مِنْ  وَتَعْلِيمً  مً  تَعَلُّ الكَرِيْمِ،  القُرْآنِ  مَعَ  وَحَيَاتِمِْ  لَفِ  السَّ سِيَِ  قِرَاءَةُ   -2
مَ - إلَِ يَوْمِ النَّاسِ هَذَا )4) ،  لتَِعْرِفَ  لَدُنْ  رَسُولِ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ
مَهُمْ ، وَكَيْفَ   مِ القُرْآنِ وَتَعْلِيْمِهِ للِنَّاسِ ، وَكَيْفَ سَمَتْ بِمِ هَِ مَهُمْ فِ تَعَلُّ هَِ
دْتُ لَكَ طَرَفًا  مْ باِلبَنَانِ ، وَلَوْ شِئْتُ لَسََ أْنِ ، يُشَارُ لَهُ ةً فِ هَذَا الشَّ صَاروا أَئمَِّ
عَلُكَ تَصْنَعُ مِنْ دُمُوعِكَ أَجِنَحَةِ  تَطِيُ  تهِِمْ ، مَا يَْ مِنْ  مَآثرِِ القَوْمِ وَعُلُوِّ هَِّ

)1) جَوَاهِرُ الَأدَب«  )440/1) .
ةُ« لبْن الَجوْزِيِّ   )353/1) . )2) التَّبْصَِ

آنِ الكَرِيْم وَفَضْلَهُ  آن الكَرِيْم« ، ذَكَرتُ فيِْهِ مَنزِْلَةَ حَافظِِ القُرِْ )3) انْظُرْ كِتَابِ »أَوْسِمَةُ حَافظُِ القُرِْ
نَّةِ ، إنِْ تَظْفَرْ بهِِ تَظْفَرْ  بعَطفِهِ كَحَادٍ مُشَوق وَسَائِقٌ مقرع . فِ الكِتَابِ والسُّ

الَِاتِ يَفُوزُ  فَكُنْ مَعَهُ تَظْفَرْ بمَِ شِئْتَ مِنْ مُنىً             مُصَادِفُهَا باِلصَّ
حَدِ  اء« لِأَ هَبيِِّ ، »وَغَايَةُ النِّهَايَة« ،لبْنِ الَجوْزِيِّ ، »وشُمُوس القُرَّ اء« للِذَّ )4)  انْظُرْ »طَبَقَاتُ القُرَّ

ةِ . جُ الِهمَّ هَا هِي سَْ د ، فَهَذِهِ الكُتُبُ وغَيُْ كْتُورُ أَيْمَن سُوَيِّ يْن، وَهُوَ الدُّ الُعَاصِِ
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فِ  قْرِ  كَالصَّ عَلُكَ  تَْ أَوْ  الجَْدِ،  صَهَوَاتِ  إل  تَنْهَضُ  أو  العُل،  سَمَءِ  إل  ا  بَِ
تهِِ وَعَزْمِهِ . هَِّ

ام -رَحِمَهُ الله- :   )1) ابِ عَزَّ قَالَ عَبْدُ الوَهَّ

عَالٍ- الَجوِّ  فِ  -وَهُوَ  قْرِ  للصَّ جَدِيْبُقُلْتُ  فَالَهوَاءُ  الَأرْضَ،  اهْبطِِ 

وَعَزْمِي جَنَاحِي  فِ  قْرُ:  الصَّ لِ  )1(قَالَ  خَصِيْبُ  مَرْعىً  مَءِ  السَّ وَعَنَانِ 

عْرِ« )159/2) . )1) »مَوْسُوعَةُ الشِّ
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ةِ هَبِيَّ نِيِ الِفْظِ الذَّ 7- اغْتِنَامُ �سِ

ا فَوْتََ وَاحْـــذَرْ   ، الفُرْصَةَ  ــادِرِ  الــفُــرَصْبَ نَــيْــلِ  فِ  الــعِــزِّ  فَبُلُوغُ 

بَا الصِّ ــانَ  إبَِّـ ــرَكَ  ــمُ عُ ــمْ  ــنِ )1(واغْــتَ نَقَصْ  يْبِ  الشَّ مَعَ  زَادَ  إنِْ  فَهُوَ 

الَامِسَةِ  إلَِ   ،(2( الَامِسَةِ  مِنْ سِنِّ  وَهِيَ    ، ةِ  هَبيَِّ الذَّ الِفْظِ  سِنيِِ  اغْتَنمِ   (1(

غِيِْ  نَّ ذِهْنَ الصَّ ةِ ؛ لِأَ غَرِ فِ القِمَّ يْن فَالطَالبُِ يَكُونُ حِفْظُهُ فِ الصِّ والعِشِْ
ةِ العَوَارِضِ ، والشََاغِلِ . أَصْفَى مِنْ ذِهْنِ الكَبيِِْ ، لقِِلَّ

فَفِي »صَحِيْحِ مُسْلِم« مِنْ حَدِيثِ صُهَيْبٍ - رض الُ عنهُ - قالَ رسولُ 
م - : »كَانَ مَلِكٌ فِيْمَنْ قَبْلَكُمْ ، وَكَانَ لَهُ سَاحِرٌ  الِ - صلَّ الُ عليهِ وسَلَّ
حْرَ ،  مْهُ السِّ تُ ، فَابْعَثَ لِ غُلمًا ؛ أُعَلِّ ، قَالَ للِْمَلِكِ: إنِِّ قَدْ كَبِْ ، فَلَمَّ كَبَِ

مُهُ … « )3). فَبَعَثَ إلَِيْهِ غُلمًا يُعَلِّ

)1) » دِيْوَانُ البَارُودِي « )ص 529) .
: »أَفْضَلُ سِنِّ الِفْظِ يَبْدأُ مِنَ الَامِسَةِ فِ الَأغْلَبِ ، وَهُناَكَ حَالتٌَ لأطَفَالٍ  )2) قَالَ الغَوْثَانُِّ
رْ لَهُ  ا مَنْ هُوَ دُونَ ذَلكَِ فَمِنْ الُمْكِنْ أَنْ يُرَكِّ ابعَِةِ وأَفْلَحُوا ، وَأَمَّ بَدَأو باِلِفْظِ وَهُمْ فِ الرَّ
هُ يَْفَظُ كُلَّ مَا  مَع، فَإنَِّ نِّ باِلسَّ عَلَ الُرُوف العَرَبيَِّةِ … ، وَمِنَ الُمْكِنْ تَلْقِيْن الطِّفْل فِ هَذَا السِّ
ط أَنْ يَكُونَ الأسُْلُوب الذَيِ يَتَناَسَب مَعَ عَقْلِهِ وَسِنِّهِ : كَطَرِيْقَة السْتفَِادَة  يُمْلَ عَلَيْهِ ، بشَِْ
ورِ وهُوَ  مِنْ آلَةِ التَّسْجِيْل الُكَرر، وَنَحْوَ ذَلكَِ ، وأَقْتَحُ أَنْ يَبْدَأَ الأبََوَان بتَِلْقِيْنهِ قِصَارَ السُّ
ر ذَلكَِ عَلَيْهِ يَوْمِيًّا ، وَيُطْلَب مِنهُْ قِرَاءةُ مَا حَفِظَ أَمَام الآخَرِيْنَ ؛  ابْن ثَلَثَ سِنيِْنَ ، وَيُكَرَّ
فِظُ القُرْآن؟« لَهُ  هْبَة « انْظُرْ: كَيْفَ تَْ ليَِتَشَجع عَلَ الِفْظِ ، وَلْيَكْسِ حَاجِزَ الوَْفِ وَالرَّ

)ص41) .
)3) رَوَاهُ  مُسْلِمٌ )3005) .
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قَالَ �بْنُ عُثَيْمِيْ -رَحِمَهُ �لُله- فِ �صَرْحِ هَذَ� �لَحدِيْثِ :

لِ الَأمْرِ صَارَ  ابَّ إذَِا ثَقَفَ العِلْمَ مِنْ أَوَّ  »وَفِيْهِ فَائدَِةٌ ثَالثَِةٌ: وَهِيَ أَنَّ الشَّ
هُ غَرِيْزَةٌ قَدْ شَبَّ عَلَيْهِ ، فَيَشِيْبُ  بيِْعَةِ لَهُ ، وَصَارَ كَأَنَّ ةِ لَهُ، والطَّ جِيَّ العِلْمُ كالسَّ

عَلَيْهِ « )1).

رِيُّ -رَحِمَهُ �لُله-:  وَقَالَ �لَح�صَنُ �لبَ�صْ

قْشِ فِ الَجَرِ«)2) . غَرِ كَالنَّ »العِلْمُ فِ الصِّ

ا ما حَفِظْتُهُ وَأَنَا شَابٌّ فَكَأَنِّ أَنْظُرُ إلَِيْهِ فِ  هُ الُ-: » أَمَّ وَقَالَ عَلْقَمَةُ -رَحَِ
قِرْطَاسَتهِِ أَوْ وَرَقِهِ « )3).

بَعْدَ  الِفْظُ  فَيُصْبحُِ   ، القَاعِدَةَ  هَذِهِ  رِقُ  يَْ خَارِجِيٌّ  عَامِلٌ  هُنَاك  وَلَكِنْ 
هُ الُ عَلَيْهِ . ا لِنََ يَسََ ً الَأرْبَعِيْنَ سَهْلً مُيَسَّ

أَتَدْرِي مَا هُوَ هَذَا العَامِلُ الَارِجِي ؟! .

ةُ العَاليَِةُ ، والعَزِيْمَةُ والتَّصْمِيْم . ادِقُ ، والهمَِّ هُ الِإيْمَنُ الصَّ إنَِّ

بُلُ مُعَبَّدةٌ. دَةٌ، والسُّ رِيْقُ مَُهَّ وَمَتَى وَجَدْتَ ذَلكَِ مِنْ نَفْسِكَ فَابْشِ، فَالطَّ

بيُِّ - صلى  لَفِ، وَهَلَ بُعِثَ النَّ بُل فِ كَثيٍِْ مِنَ السَّ وَقَدْ تَوَافَرَتْ تلِْكَ السُّ
حَابَة  اللهُ عليه وسلم- إلَِّ بَعْدَ الَأرْبَعِيْن ، وَحَفِظَ القُرْآن، وَكَثيٌِْ مِنَ الصَّ

يْن « )214/1) . الِِ حُ رِيَاضُ الصَّ )1) » شَْ
ى« رقم )640(،وَرَوَاهُ ابْن عَبْد البَّـر فِ »جَامِعَهُ« )82/1). ننَِ الكُبِْ )2)  »  الَدْخَلُ إلَِ السُّ

ى«رقم )642) . ننَِ الكُبِْ )3) »الَدْخَلُ إلَِ السُّ
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ا ،  هِ ، ومِنْهُمْ مَنْ كَانَ أَكْبَ مِنْهُ سِنًّ - رضَ الُ عنهم- مِنْهُمْ مَنْ كَانَ فِ سِنِّ
فَحَفِظُوا القُرْآن .

غِيِْ والكَبيِِْ ، فَقَالَ - سُبْحَانَهُ  َ الُ -سُبْحَانَهُ وَتَعَال - القُرآنَ للصَّ وَقَدْ يَسَّ
وَتَعَالَ-:  بز ں  ں  ڻ  ڻ     ڻ ڻ  ۀ   ۀ  بر ]القَمَر: 17[ .

قَالَ �بْنُ �صَعْدِيٍّ -رَحِمَهُ �لُله - : 

لْنَا هَذَا القُرْآنَ الكَرِيْمَ أَلْفَاظَهُ للحِفْظِ والَأدَاءِ ،  نَا وَسَهَّ ْ » أَيْ: وَلَقَدْ يَسَّ
وَمَعَانيَِهُ للفَهْمِ وَالعِلْمِ « )1).

عْدِيِّ « )ص: 826-825) . )1) » تَفْسِيُْ السَّ
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بُْ 8- ال�سَّ

أُمُورِهَا مِنْ  ــدًا  وَاحِ ــرًا  أَمْ أَرَ  )1(وَلَْ  للحَقِّ  بِْ  الصَّ مِنَ  أَعْلَ  وَلََ  أَعَزَّ 

عَلَ  ةَ صَبٌْ  ثَمَّ يَكُنْ  لَْ  فَإنِْ   ، القُرْآنِ  حِفْظِ  عَلَ  العَوْنِ  أَعْظَمِ  مِنْ  بُْ  الصَّ
مِ،  كِيْز ، صَبٌْ عَلَ الُعَلِّ ضَبْطِ الوَقْتِ ، صَبٌْ عَلَ الُرَاجَعَةِ ، صَبٌْ عَلَ التَّ
ونَ  هُ كَانَ هُنَاكَ عِشُْ كَ أَنَّ لْقِيْن - لَْ يَكُنْ هُنَاكَ حِفْظٌ ، وَأَنَا أُخْبُِ صَبٌْ عَلَ التَّ
يَةٍ فَاضِلَةٍ ، وَعَقَدْنَ  ةٍ ، وَمُرَبِّ مَةٍ فَذَّ فَتَاةً، تَعَاهَدْنَ عَلَ حِفْظِ القُرْآنِ عِنْدَ مُعَلِّ
قَهُنَّ الُ فَحَفِظْنَ   نَّ حَتَّى وَفَّ بِْ ، وَمَازَالَ ذَلكَِ دَأْبَُ العَزْمَ عَلَ التَّوَاصِ باِلصَّ

القُرْآنَ الكَرِيْم كَاملً فِ شَهْرَيْنِ !! .  )1)))2)))3)

اعِرُ : قَالَ ال�سَّ

مُزَاحِمِأَيَا صَاحِبيِ إنِْ رُمْتَ ))(أَنْ تَكْسِبَ العُلَ غَيُْ  العَلْيَاء  إلَِ  وَتَرْقَى 

حَالَةٍ كُلَ  فِ  بِْ  الصَّ بحُِسْنِ  )3(عَلَيْكَ  ــادِمِ  ــنَ بِ يَـــرُوْمُ  فِيْمَ  صَابرٌِ  فَــمَ 

وقَالَ اآخَـرُ :

تَنْقَضِ ثُــمَّ  سَاعَةٌ  إلَِّ  هِــيَ  سَائرُِفَمَـا  هُوَ  مَنْ  يِْ  السَّ غِبَّ  مَدُ  وَيَْ

)1)  » دِيْوَانُ أَبِ العَتَاهِيَة « )ص 126) .
)2)  » رُمْتَ « : طَلَبْتَ وَأَرَدْتَ .

)3)  » جَوَاهِرُ الَأدَب « )ص 711) .
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عَاءُ 9- الدُّ

ــهِ ــزْدَرِيـ ــاءِ وَتَـ عَ ــدُّ ــال ــزَأُ بِ ــ ـ عَــاءُأَتَْ ــمَ صَــنَــعَ الــدُّ ــدْرِي بِ ــا تَـ وَمَ

وَلَكِنْ  ، طِي  تُْ لَ  يْلِ  اللَّ ــدِ انْــقِــضَــاءُ)1(سِهَامُ  ــأَمَ ــدٌ ، وَل ــا أَمَ لَهَ

ا يُعِيْنُ عَلَ الِفْظِ: اللْتجَِاءُ إلَِ الِ -سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ- وَسُؤَالُهُ العَوْنِ  مَِّ
اعِي  عَلَ حِفْظِ كِتَابهِِ الكَرِيْمِ ؛ فَإنَِّ ال -سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ- يُِيْبُ دَعْوَةَ الدَّ

عَاءِ وَوَعَدَ بالسْتجَِابَةِ . إذَِا دَعَاهُ ، فَهُوَ - جَلَّ جَللُه- أَمَرَ بالدُّ

ٺٿ    ٺ   ٺ   ٺ   ڀ   بز  وَتَعَالَ-:  سُبْحَانَهُ   - الُ  قَالَ   
بر  ڤ   ڤ   ٹ     ٹ   ٹ   ٹ   ٿ   ٿ   ٿ   

]غَافِرِ:60[ .  )1)

وكَانِ -رَحِمَهُ الُله - في هذه الآية:  » والآيَةُ الكَرِيْمَةُ دَلَّتْ عَلَ أَنَّ  قَالَ ال�سَّ

عَاءَ مِنَ العِبَادَةِ ، فَإنَّهُ - سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ- أَمَرَ عِبَادَهُ أَنْ يَدْعُوهُ ثُمَّ قَالَ :  الدُّ
عَاءَ عِبَادَةٌ ، وَأَنَّ  بز  ٿ   ٿ  ٿ  ٹ  ٹبر     فَأَفَادَ ذَلكَِ أَنَّ الدُّ

بِّ - سُبْحَانَهُ- اسْتكِْبَارٌ، وَلَ أَقْبَحَ مِنْ هَذَا السْتكِْبَارِ« .)2) تَرْكَ دُعَاءِ الرَّ

َ الُ لَكَ حِفْظَ كِتَابهِِ الكَرِيْم . عَاءِ أَنْ يُيَسِّ فَاجتَهِدْ فِ الدُّ
« )ص3 ) . افعِيِّ )1) »دِيْوَانُ الشَّ

اكِريْنَ« )ص28) . فَةُ الذَّ )2)  »تُْ
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عَلَهُ الُ  فَبَعْضُ الِإخْوَةِ قَبْلَ سَنَواتٍ دَعَا ف عَرَفَةَ - وَهُوَ حَاجٌّ - أَنْ يَْ
قُ أَحَدٌ مَِّنْ  مِنْ حَفَظَةِ كِتَابهِِ ، وَكَانَ مِنْ أَضْعَفِ النَّاسِ حِفْظًا ، وَل يُصَدِّ
مَضَتْ  فَمَ   ، الِ  لكِِتَابِ  حَافِظًا  امِ  الَأيَّ مِنَ  يَوْمٍ  فِ  سَيَكُونُ  هُ   أَنَّ يَعْرِفَهُ  كَانَ 
عَ الآنَ فِ دِرَاسَةِ  فَظُ كِتَابَ الِ كَامِلً حِفْظًا مُتْقَنًا ، وَشََ سَنَتَانِ إلَِّ وَهُوَ يَْ
رْ عَنْ سَاعدِ الَجدَّ ، وَانْطَرِحْ بَيْنَ يَدَيْ مَوْلَكَ ، وَاسْأَلَهُ أَنْ  القِرَاءَاتِ ، فَشَمِّ
َ لَكَ حِفْظَ كِتَابهِِ ، فَإنَِّكَ تَدْعُو كَرِيْمً ، قَالَ رَسُولُ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ  يُيَسِّ
ا  هَُ يَرُدَّ أَنْ  يَدَيْهِ  العَبْدُ  رَفَعَ  إذَِا  يَسْتَحِييِ   ، كَرِيْمٌ  حَييٌِّ  الَله  إنَِّ   «  : مَ -  وَسَلَّ

صِفْرًا خَائبَِتَيِْ « )1( .

القُرْآنِ،  لِِفْظِ  صُوصٌ  مَْ دُعَاءٌ  هُنَاكَ  لَيْسَ  هُ  أَنَّ وَهُوَ   : مُهِمٌّ  تَنْبيِْهٌ  وَهُنَاكَ 
نَةٌ تُعِيْنُ عَلَ الِفْظِ ، وَكُلُّ مَا وَرَدَ فِ ذَلكَِ لََ أَصْلَ  وَلَيْسَ هُنَاكَ صَلَةٌ  مُعَيَّ

مَ تَدْعُو الَ بمَِ فَتَحَ عَلَيْكَ . لَهُ ، وَإنَِّ

حَهُ الألَْبَانُِّ -رَحَِهُ الُ- فِ »صَحِيْحِ الجَامِع«  أَحَْدٌ )23765( وَصَحَّ أَخْرَجَهُ   )1( )صَحِيْحٌ( 
)1757( عَنْ سَلْمَنَ - ا -.
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حَةُ ةُ الوَا�سِ 10- الُخطَّ

ةً خُطَّ نَــاءَةَ  الــدَّ أَرْضَ  أَنَّنيِ  ــوْ  )1(وَلَ أَبْلَهَا  قَ  أَحَْ كُنْتُ  أَنِّ  ــوَدِدتُ  لَ

ةُ  لََ بُدَّ لَهَا مِنْ هَدَفٍ  ةٍ ، والُطَّ كُلُّ عَمَلٍ نَاجِحٍ فِ الَيَاةِ لَ بُدَّ لَهُ مِنْ خُطَّ
وَاضِحٍ ، وَهَدَفُنَا » حِفْظُ القُرْآنِ الكَرِيْمِ « . )1(

ةً  خُطَّ لنَِفْسِكَ   ، وَتَرْسِمَ   ، الَأمْرَ  هَذَا  تَنْوِيَ  أَنْ  دُونَ  الِفْظَ  بَدَأْتَ  فَإذَِا 
تَسِيُْ عَلَيْهَا ، لَ تَِيْدُ عَنْهَا ، فَإنَِّكَ لَ تَدْرِي هَلْ نَجَحْتَ أَمْ فَشِلْتَ ، كَمَ أَنَّ 

التَّخْطِيْطَ الفَاشِلَ طَرِيْقٌ للِفَشَلِ .

تَلِفُ مِنْ  تَاجُ إلَِ مَعْرِفَةِ الِإمْكَانيَِّاتِ الُتَاحَةِ ، وَهِي تَْ ةُ - أَيْضًا - تَْ وَالُطَّ
عَةِ الِفْظِ،  ةِ ، وَسُْ اكِرَةِ القَويَّ شَخْصٍ إلَِ آخَرَ ، فَهَذَا شَخْصٌ يَتَّصِفُ باِلذَّ

وآخَرُ عَلَ خِلفِ ذَلكَِ تَمَامًا ، وَهَذَا لَهُ ظَرْفُهُ ، وَهَكَذَا )2).

دِ الوَقْتَ الَّذِي يَنَاسِبُكَ لِهَذَا  فَإذَِا كُنْتَ تُرِيْدُ حِفْظَ القُرْآنِ الكَرِيْمِ ، فَحَدِّ
نَةً مِنَ الِفْظِ. عَلُ لَهُ نسِْبَةً مُعَيَّ عَلُهُ جُزْءًا مِنْ حَيَاتكَِ ، وَتَْ الَأمْرِ ، بحَِيْثُ تَْ

وَيُنَاسِبُ   ، يُنَاسِبُكَ  مَا  تَارُ  تَْ وَأَنْتَ  الِفْظَ والوَقْتَ  لَكَ  دُ  أُحَدِّ وَسَوْفَ 
وَقْتَكَ وَمَقْدرَتكَِ .

)1)  » دِيْوَانُ أَبِ إسِْحَاقَ الإلبَيْيِّ « )ص 47 ) .
فٍ . ـرْجَانِ )ص27( بتَِصَـرُّ فَظ القُرْآن « د. رَاغِبُ السِّ )2)  انْظُرْ : »كَيْفَ تَْ
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فَظْهُ ف 17  1- إذَِا حَفِظْتَ مِنَ القُرْآنِ فِ اليَوْم آيَةً وَاحِدَةً فَقَطْ ، فَسَوْفَ تَْ
امٍ . سَنَةً ، و7 أَشْهُرٍ ، و9 أَيَّ

و9   ، سَنَوَاتٍ   8 فِ  القُرْآنَ  فَسَتَحْفَظُ   ، آيَتَيْنِ  اليَوْمِ  فِ  حَفِظْتَ  وإذَِا   -2
أَشْهُرٍ، و18 يَوْمًا .

3- وإذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ 3 آيَاتٍ ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ 5 سَنَوَاتٍ ، و10 
أَشْهُرٍ، و13 يَوْمًا .

، و4  سَنَوَاتٍ  فِ 4  القُرْآنَ  فَسَتَحْفَظُ   ، آيَاتٍ  اليَوْمِ 4  فِ  حَفِظْتَ  إذَِا   -4
أَشْهُرٍ، و 24 يَوْمًا .

، و6  سَنَوَاتٍ  فِ 3  القُرْآنَ  فَسَتَحْفَظُ   ، آيَاتٍ  اليَوْمِ 5  فِ  حَفِظْتَ  إذَِا   -5
امٍ . أَشْهُرٍ، و 7  أَيَّ

6- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ 6 آيَاتٍ ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ سَنَتَيْنِ ، و11 شَهْرًا، 
امٍ . و 4  أَيَّ

7- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ 7 آيَاتٍ ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ سَنَتَيْنِ ، و6 أَشْهُرٍ، 
امٍ . و 3  أَيَّ

8- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ 8 آيَاتٍ ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ سَنَتَيْنِ ، وشَهْرَيْنِ، 
و 12 يَوْمًا .

9- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ 9 آيَاتٍ ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ سَنَةٍ ، و11 شَهْرًا ، 
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و 12 يَوْمًا .

10- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ 10 آيَاتٍ ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ سَنَةٍ ، و9 أَشْهُرٍ، 
امٍ . و  3  أَيَّ

11- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ 11 آيَةً ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ سَنَةٍ ، و7 أَشْهُرٍ ، 
امٍ . و  6  أَيَّ

12- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ 12 آيَةً ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ سَنَةٍ ، و5 أَشْهُرٍ ، 
و 15 يَوْمًا .

13- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ 13 آيَةً ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ سَنَةٍ ، و4 أَشْهُرٍ ، 
امٍ . و 6  أَيَّ

14- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ 14 آيَةً ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ سَنَةٍ ، و3 أَشْهُرٍ 
فَقَطْ.

15- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ 15 آيَةً ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ سَنَةٍ ، وَشَهْرَيْنِ، 
وَيَوْمٍ.

16- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ 16 آيَةً ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ سَنَةٍ ، وَشَهْرٍ، و6  
امٍ . أَيَّ

امٍ  أَيَّ 17- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ 17 آيَةً ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ سَنَةٍ ، و10 
فَقَطْ.
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18- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ 18 آيَةً ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ 11 شَهْرًا، و 15 
يَوْمًا .

19- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ 19 آيَةً ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ 11 شَهْرًا ، وَيَوْمًا .

20- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ 20 آيَةً ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ 10 شَهْرًا ، و16 
يَوْمًا .

21- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ نصِْفَ وَجْهٍ ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ 3 سَنَوَاتٍ، 
و4 أَشْهُرٍ ، و24 يَوْمًا .

القُرْآنَ فِ سَنَةٍ ، و8  فَسَتَحْفَظُ  وَاحِدًا ،  اليَوْمِ وَجْهًا  إذَِا حَفِظْتَ فِ   -22
أَشْهُرٍ ، و12 يَوْمًا .

23- إذَِا حَفِظْتَ فِ اليَوْمِ وَجْهَيْنِ اثْنَيْنِ ، فَسَتَحْفَظُ القُرْآنَ فِ 10أَشْهُرٍ ، 
امٍ فَقَطْ . و 6 أَيَّ

وَمَا سَبَقَ جَدْوَلْنَاهُ فِيْمَ يَأْتِ :
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فْظِ القُرْاآنِ الكَرِيِْ رٌ لِِ بِرْنَامَجٌ مُيَ�سَّ

مِقْدَارُ الِفْظِ 

اليَوْمِي

ة حِفْظِ القُرْاآن كَامِلًا مِقْدَارُ الِفْظِ مُدََّ

اليَوْمِي

ة حِفْظِ القُرْاآن كَامِلًا مُدََّ

يَوْم�سَهْر�سَنَةيَوْم�سَهْر�سَنَة

13146 آيَة1779ًآيَةً وَاحِدَة

ــ1413 آيَة8918ًآيَتَان

15121 آيَة351013ً آيَاتٍ

16116 آيَة44424ً آيَاتٍ

10ــ171 آيَة5367ً آيَاتٍ

1119ــ18 آيَة62114ً آيَاتٍ

111ــ19 آيَة7263ً آيَاتٍ

1016ــ20 آيَة82212ً آيَاتٍ

3424نصِْف وَجْه911112ٍ آيَاتٍ

1812وَجْهٍ وَاحِد10193ْ آيَاتٍ

106ــوَجْهَان11176 آيَاتٍ

121515 آيَاتٍ
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ةً تَتَنَاسَبُ وَظَرْفَكَ،  ِذْ لنَِفْسِكَ خُطَّ تلِْكَ - أَخِي - بَعْضُ الُطَطِ ، فَاتَّ
ونِ،  وَلَ تَقْنَعْ بمَِ  ةِ ، قَوِيَ العَزِيْمَةِ ، لََ تَرْضَ لنَِفْسِكَ بالدُّ وَكُنْ عَالَ الهمَِّ

جُومِ . دُوْنَ النُّ

قُ . هُ مَنْ جَدَّ وَجَدَ ، وَمَنْ زَرَعَ حَصَدَ ، والُ الُوفِّ وَاعْلَمْ أَنَّ

فَقَدْ ــةٍ  هَِّ ذَا  كُنْتَ  إنِْ  هَلَ  وْقِ ، فَاطْوِ الرَْاحلَفَحَيَّ حَدَا بكِِ حَادِي الشَّ

قَاعِدٍ رُفْقَةَ  يِْ  باِلسَّ تَنْتَظِرْ  حَامِلَوَلَ  يَكْفِيْكَ  وْقَ  الشَّ فَإنَِّ  ؛  وَدَعْهُ 
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11- اخْتِيَارُ  الوَقْتِ

الدََى يَأْخُذُ  طِائرٌِ  إلَِّ  الوَقْتُ  هَى )1(  فِ بدَِارِهِ ))(وَمَا   فَبَادِرْهُ؛ إذِْ كُلُّ النُّ

1- الأَ�سْحَارُ :

 ، هْنِ  الذِّ صَفَاءِ  لوُِجُودِ   ، يْلِ  اللَّ هَدْأَةِ  فِ  حَرُ  السَّ الِفْظِ  أَوْقَاتِ  أَجْوَدُ 
مَاغَ يَكُونُ جَاهِزًا للِحِفْظِ . )1) )2) وَرَاحَةِ الَجسَدِ ؛ وَلَأنَّ الدِّ

يْلِ، ولبُدَّ أَنْ يَسْبقَِهُ نَوْمٌ. لُثُ الأخيُ مِنَ اللَّ حَرُ: هُوَ الثُّ وَالسَّ

وَقَالَ �بْنُ جمَاعَةَ -رَحِمَهُ �لُله -: »أَجْوَدُ الَأوْقَاتِ للِحِفْظِ الَأسْحَارُ « )3).

سَاعَاتٍ  للِحِفْظِ  أَنَّ  اعْلَمْ   «  :  - �لُله  رَحِمَهُ   - �لبَغْدَ�ديُّ  �لَخطِيْبُ  وَقَالَ 

ظَ أَنْ يُرَاعِيَهَا ، فَأَجوَدُ الَأوْقَاتِ الَأسْحَارُ«  )4). يَنْبَغِي لِنَْ أَرَادَ التَّحَفُّ

وَيْ�سٍ - رَحِمَهُ �لُله - :  بِي �أُ وَقَالَ �إِ�صْمَاعِيْلُ بْنُ �أَ

جْ وانْظُرْ فِيْهِ ؛  حَرِ ، فَأَسِْ فِظَ شَيْئًا فَنَمْ ، وَقُمْ عِنْدَ السَّ مْتَ أَنْ تَْ » إذَِا هََ
فَإنَِّكَ لَ تَنْسَاهُ بَعْدُ - إنِْ شَاءَ الُ - «  )5) .

)1) النُّهَى : العَقْلُ .
يِّ «  )ص552) . )2) » دِيْوَانُ الَعَرِّ

امِع« )ص72) . )3) » تَذْكِرَةُ السَّ
هُ « )103/2) . )4) »الفَقِيْهُ والُتَفَقِّ

)5) » الَجامِعُ فِ الَثِّ عَلَـى حِفْظِ العِلْم « )ص177) .
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ادُ بْنُ زَيْدٍ - رَحِمَهُ �لُله - :  وَ�صُئِلَ حَمَّ

مَا أَعْوَنُ الَأشْيَاءِ عَلَ الِفْظِ ؟ .

مَ يَكُونُ إذَِا كَانَ القَلْبُ خَاليًِا ، وَذَلكَِ فِ  ةُ الغَمِّ إنَِّ ةُ الغَمِّ ، وَقِلَّ قَالَ : » قِلَّ
يْلِ « )1). هَدْأَةِ اللَّ

وَسَائلِِ  مِنْ  أَنَّ  نْقِيْطِيُّ  الشِّ الُخْتَارُ  دٍ  مَّ مَُ بْنُ  مُودُ  مَْ يْخُ  الشَّ ذَكَرَ  وَقَدْ 
كَاءِ-: ةِ الَافِظَةِ وَالذَّ بُ الثََلِ فِ قُوَّ نَاقِطةِ وَطُرُقِهِمْ فِ الِفْظِ-وَهُمْ مَضَْ الشَّ

حَرِ فِ تَثْبيْتِ الِفْظِ ، فَلَ تَكَادُ تَِدُ طَالبًِا مِنْ طُلبِ  ظَاتِ السَّ »اغْتنَِامُ لََ
وْمِ فِ هَذَا الوَقْتِ . حَرِ نَائمًِ ، بَلْ يَزْجُرُونَ عَنِ النَّ ةِ )2) فِ وَقْتِ السَّ الحَْضََ

ءٍ ،  ثَنيِ الوَالدُِ -حَفِظَهُ الُ - قَالَ : كَانَ إذَِا صَعُبَ عَلَيْنَا حِفْظُ شَْ حَدَّ
لُهُ الُ عَلَيْنَا . حَرَ ، فَيُسَهِّ انْتَظَرْنَا بهِِ السَّ

زُولِ الِإلَهيِِّ ، وَوَقْتُ الهبَِاتِ  ا وَقْتُ النُّ َ نَّ ظَاتٌ مُبَارَكَةٌ ؛ لِأَ ا لََ َ وَلَ رَيْبَ أَنَّ
وَالُأعْطِيَاتِ .

الُ  صَلَ   - بيُِّ  النَّ أَوْصَ  تيِ  الَّ الِإدْلَجِ  ظَاتُ  لََ هِي  حَرِ  السَّ وَسَاعَاتُ 

ابقُِ « )ص177) . )1) »الَرْجِعُ السَّ
صَةً فِ فَنٍّ مُعَيَّـنٍ ، وَأَحْيَانًا شَامِلَة  لَة ، تَكُونَ مُتَخَصِّ ةٌ مُتَنقَِّ سَةٌ تَعْلِيْمِيْة ٌ بَدَوِيَّ ة : مُؤسَّ )2) الَحْضََ
يَا حَيَاةً   تَْ أَعْمَرُهُمْ ،  مُتَْلِفَةً  بِ ،  مِنَ الطُّلَّ جََاعَةً  عِيَّةِ ، تَضُمُّ  ْ العُلُوم الشَّ لشَِتَّى  جَامِعَة 
مٌ  صِيْلُ التَّقْوَى واللُُقِ الكَرِيْمِ، يُدِيْرُهَا مُعَلِّ يْن، وَتَْ هُ فِ الدِّ اجْتمَِعِيَّةً بسِيْطَةً، هَدَفُهَا التَّفَقُّ
مَهَامِّ  إلَِ  مَ ضَمَّ  وَرُبَّ  ، حِسْبَةً  هَدَفهَِا  وَرِعَايَةُ   ، فيِْهَا  التَّدْرِيْس  عَلَ  يَسْهَرُ  فُنوُنٍ  أَوْ  فَنٍّ  فِ 

بُ )طَالبُِناَ(.  بُ بـِ )الُرَابطِِ( ، وَقَدْ يُلَقَّ التَّدْرِيْسِ إمَِامَةَ وَقَضَاءَ القَريَةِ أَوْ البَلْدَةِ ،وَيُلَقَّ
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هُ الُ -:  « -رَحَِ يِْ إلَِ الِ فِيْهَا ، كَمَ فِ »صَحِيْح البُخَارِيِّ مَ - باِلسَّ عَلَيْهِ وَسَلَّ
ةِ « )1) . لْجَ وْحَةِ ، وَشَءٍ مِنَ الدُّ »واسْتعِِيْنُوا باِلغَدْوَةِ ، وَالرَّ

يْلِ . وَهِيَ سِيَُ آخِرِ اللَّ

ابعِِيْنَ -ي-  حَابَة وَالتَّ فْسِيْ آثَارًا عَنْ بَعْضَ الصَّ وَذَكَرَ أَهْلُ العِلْمِ باِلتَّ
ٹ    بز   : أَبْنَاؤُهُ  لَهُ  قَالَ  حِيْنَ  الِإجَابَةِ  لزَِمَانِ   -×- يَعْقُوبَ  انْتظَِارِ  فِ 

ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ           ڦ  ڦ   بر ]يُوسُف: 97[ .

ڃ       ڃ   ڃ         ڄڄ   ڄ   ڄ     ڦ     ڦ   بز      :  -  ×- فَقَالَ 
حَرِ )2) . رَهُم إلَِ وَقْتِ السَّ هُ أَخَّ ڃ    چ  بر ]يُوسُف: 97[  ،  أَنَّ

قَبْلَ طُلُوعِ الفَجْرِ بسَِاعَةٍ  هُ  أَنَّ حِيْحِ -  حَرِ - عَلَ الصَّ وَضَابطُِ وَقْتِ السَّ
هُ الُ - فِ »الفَتْحِ«  )3) . قَهُ الَافِظُ  - رَحَِ تَقْرِيْبًا ، عَلَ مَا حَقَّ

لَاةِ الفَجْرِ : 2- بَعْدَ �سَ

حَرِ ، وَيَزِيْدُ عَلَيْهِ كَوْنُهُ مُبَارَكًا . يَأْتِ الوَقْتُ بَعْدَ الفَجْرِ بَعْدَ السَّ

فَعَنْ صَخْرٍ الغَامِدِيِّ - رَضَِ الُ عَنْهُ - قَالَ : قَالَ رَسُولُ الِ - صَلَ الُ 
تيِ فِ بُكُورِهَا « )4). هُمَّ بَارِكْ لُأمَّ مَ - : » اللَّ عَلَيْهِ وَسَلَّ

)1) »رَوَاهُ  البُخَارِيُّ « )39) .
رُّ الَنثُْور« )584/4( ، وَتَفْسِيُْ الَاوَردِيِّ « )79/3) . )2) »الدُّ

)3) » أَرْشِيْفُ مُلْتَقَى أَهْلِ الَدِيْثِ « )419/86) .
هُ الُ-  حَهُ الَألْبَانُِّ -رَحَِ د )15595( ، وأَبُو دَاوُد )2606( ، وَصَحَّ )4)  )صَحِيْحٌ( أَخْرَجَهُ أَحَْ

فِ »صَحِيْحِ الجاَمِع« )1300).
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هَارِ ، وَيُعَدُّ هَذَا الوَقْتُ مِنْ  لُ النَّ والبُكُورُ: هُوَ بَعْدَ صَلةِ الفَجْرِ ، فَهُوَ أَوَّ
طُ  يُنَشِّ الَّذِي  الُأوزُون،  غَازِ  وُجُودِ  ثُمَّ   ، كَةِ  البََ لوُِجُودِ  ؛  الَأوْقَاتِ  أَفْضَلِ 

الِ يَكُونُ الِفْظُ أَمْتَنَ . مَاغَ والَجسَدَ ، وَباِلتَّ الدِّ

كُتور عَبْد الَمِيْد ذِيَاب:  يَقُولُ الدُّ

 ، ةٌ  كَثيَِْ فَهِيَ  الفَجْرِ  بحِِفْظِ  الِإنْسَانُ  نيِْهَا  يَْ تيِ  الَّ ةُ  حِيَّ الصِّ الفَوَائدُِ  ا  أَمَّ  «
مِنْهَا : تَكُونُ أَعَلَ نسِْبَةً لغَِازِ الُأوُزُونِ)1) فِ الَجوِ عِنْدَ الفَجْرِ ، وَتَقِلُّ تدْرِيْيًا 
للجِهَازِ  مُفِيْدٌ  تَأْثيٌِْ  الغَازِ  وَلِهَذَا   ، مْسِ  الشَّ طُلُوعِ  عِنْدَ  تَضْمَحِلَّ  حَتَّى 
عَلُ للِِإنْسَانِ عِنْدَمَا  ، بحَِيْثُ يَْ طٌ للِعَمَلِ الفِكْرِيِّ والعَضَلَِّ العَصَبيِِّ ، ومُنَشِّ
ةً وَنَشْوَةً،لََ تُشْبهُِ لَهَا فِ  ا لَذَّ بَّ ى برِِيْحِ الصَّ يَسْتَنْشِقُ نَسِيْمَ الفَجْرِ الَجمِيْلِ الُسَمَّ

يْلِ « )2). هَارِ أَوْ اللَّ أَيِّ سَاعَةٍ مِنْ سَاعَاتِ النَّ

وْمِ : 3- قَبْلَ النَّ

وْمِ بقَِلِيْلٍ ،  أَثْبَتَتْ التَّجَارِبُ الَدِيْثَةُ أَنَّ مِنْ أَفْضَلِ أَوْقَاتِ الِفْظِ قَبْلَ النَّ
رُ الرَْءُ فِيْهِ ، وفِ  حَيْثُ أَنَّ العَقْلَ البَاطِنَ ينِْشَغِلُ وَهُوَ نَائمٌِ بآِخِرِ مَا كَانَ يُفَكِّ

هْنُ صَافِيًا . وُ هَادِئًا ، وَالذِّ هَذَا الوَقْتِ يَكُونُ الجَّ

ا  كِيْزٍ ، وأَيْنَ مَوْقِعُهَا ، وَقَرَأْتََ لْتَ كُلَّ آيَةٍ بتَِْ وَمَتَى فَتَحْتَ الُصْحَفَ وَتَأَمَّ

جَالُ يَكُونُ حِفْظُهُمْ بَعْدَ الفَجْرِ فِ الَسْجِدِ أَفْضَلَ  ؛ حَيْثُ بَرَكَةُ الَسْجِدِ ، وَتُفْتَحُ النَّوَافذِِ،  )1) الرِّ
وَكَذَلكَِ النِّسَاء يَفْتَحْنَ النَّوَافذَِ ؛ لدِِخُولِ غَازِ الأوُزُون، وَحَتَّى لَوْ كَانَ الجَوُّ بَارِدًا  ، فَتُفْتَحُ 

بمِِقْدَارٍ ِ.
)2) » مَعَ الطِّبِّ فِ القُرْآنِ الكَرِيْمِ« )ص108) .
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حَرِ لتَِحفَظَهَا - تَِدْهَا سَهْلَةَ الِفْظِ . نٍ ، ثُمَّ قُمْتَ مِنَ السَّ بتَِمَعُّ

4- بَعْدَ المغَْرِبِ :

النَّاسِ  مِنَ  لكَِثيٍِْ  مُنَاسِبٌ  وَقْتٌ  العِشَاءِ  صَلَةِ  إلَِ  الغَْرِبِ  صَلَةِ  بَعْدَ 
ونَ فِ السَْجِدِ إلَِ وَقْتِ صَلةِ العِشَاءِ . ذِيْنَ يَظَلُّ الَّ

رِ : 5- بَعْدَ العَ�سْ

 ، للِحِفْظِ  الَأمْثَلَ  السْتغِْللَ  اسْتُغِلَّ  إذَِا  سِعٌ  مُتَّ وَقْتٌ  هُوَ  العَصِْ  بَعْدَ 
ارِ ، والُ  يُوخِ ، مَعَ الُوَاظَبَةِ والسْتمِْرَارِ والعَزِيْمَةِ وَالِإصَْ ي عَنِ الشُّ لَقِّ والتَّ

قُ . الُوَفِّ

لَاةٍ : 6- بَعْدَ كُلِّ �سَ

تَكُونُ  لَةِ  الصَّ فَبَعْدَ   ، صَلَةٍ  كُلِّ  بَعْدَ  دَقَائقَِ  عَشَْ  صَتَ  خَصَّ أَنَّكَ  لَوْ 
لَة؛  لَة رَاحَةٌ كم فِ الَدِيْثِ : » يَا بلَِلُ ، أَقِمِ الصَّ نَّ الصَّ مُرْتَاحًا نَفْسِيًا ؛ لِأَ

ا « )1) . أَرِحْنَا بَِ

ا ، كَانَ تَرْكِيْزُهُ فِ أَوَجِّ اكْتمَِلهِِ ، وَلَوْ أَنَّكَ  مَ كَانَ الِإنْسَانُ مُرْتَاحًا نَفْسِيًّ وَكُلَّ
ذَلكَِ  لكَِانَ   ، دَقَائقَِ  عَشِْ  فِ  كَامِلً  القُرْآنِ  لِِفْظِ  ا  بَرْنَامَجً لنَِفْسِكَ  عَمِلْتَ 

ا . ً سَهْلً مُيَسَّ

صُ عَشَْ دَقَائقَِ بَعْدَ كُلِّ صَلَةٍ ، فَتَحْفِظُ ثَلثَةَ أَسْطُرٍ فِ  أَيْ : أَنَّكَ تَُصِّ
سَةً عَشََ سَطْرًا،  نُ مِنْ خَْ فْحَةَ مِنَ القُرْآنِ الكَرِيْمِ تَتَكَوَّ نَّ الصَّ عَشِْ دَقَائقَِ ، لِأَ

هُ الُ- فِ »صَحِيْحِ الَجامِع« )7892). حَهُ الَألْبَانُِّ -رَحَِ )1) رَوَاهُ دَاوُد )4985( ، وَصَحَّ
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ضْنَا  سَةِ أَجْزَاءٍ ، كُلُّ جُزْءٍ عِبَارَةٌ عَنْ ثَلَثَةِ أَسْطُرٍ ، وَلَوْ افْتََ ؤُهَا إلَِ خَْ زِّ تَُ
ا ، وَأَنَّ الكَلِمَةَ تَسْتَغْرِقُ مَعَكَ لِِفْظِهَا نصِْفَ دَقِيْقَةٍ،  أَنَّكَ بَطِيءَ الِفْظِ جِدًّ
تَاجُ لِفْظِ الُجزْءِ  وَبَالتَالِ تْتَاجُ إلَِ عَشِْ دَقَائقَِ بَعْدَ كُلِّ صَلَةٍ ، وَهَكَذَا تَْ
سَنَةٍ  مِنْ  أَكْثَرَ  إلَِ  تَاجَ  تَْ لَنْ  الِ  وَباِلتَّ  ، فَقَطْ  يَوْمًا  يْنَ  وَعِشِْ وَاحِداً  الوَاحِدِ 
ا ، لَوْ  مَئَةِ يَوْمٍ ( ، وَلَيْسَ ذَلَكَ كَثيًِْ امٍ وَسِتِّ وَثَمَنيَِةِ أَشْهُرٍ تَقْرِيْبًا ) أَيْ : أَرْبَعَةِ أَيَّ

اهُ بهِِ . دِرُهُ مِنْ عُمُرِنَا ، وَقَارَنَّ نَا حَسَبْنَا مِقْدَارَ الوَقْتِ الَّذِي نَْ أَنَّ

رِيْقَةُ هِيَ كَالآتِي : والطَّ

1- عَشُْ دَقَائقَِ بَعْدَ صَلَةِ الفَجْرِ )ثَلثَةُ أَسْطُرٍ 20 كَلِمَةً تَقْرِيْبًا ( الُمْسُ 
فْحَةِ . لُ مِنَ الصَّ الَأوَّ

هْرِ )ثَلثَةُ أَسْطُرٍ 20 كَلِمَةً تَقْرِيْبًا ( الُمْسُ  2- عَشُْ دَقَائقَِ بَعْدَ صَلَةِ الظُّ
فْحَةِ . انِ مِنَ الصَّ الثَّ

3- عَشُْ دَقَائقَِ بَعْدَ صَلَةِ العَصِْ )ثَلثَةُ أَسْطُرٍ 20 كَلِمَةً تَقْرِيْبًا ( الُمْسُ 
فْحَةِ . الثُِ مِنَ الصَّ الثَّ

4- عَشُْ دَقَائقَِ بَعْدَ صَلَةِ الغَْرِبِ )ثَلثَةُ أَسْطُرٍ 20 كَلِمَةً تَقْرِيْبًا ( الُمْسُ 
فْحَةِ . ابعُِ مِنَ الصَّ الرَّ

5- عَشُْ دَقَائقَِ بَعْدَ صَلَةِ العِشَاءِ )ثَلثَةُ أَسْطُرٍ 20 كَلِمَةً تَقْرِيْبًا ( الُمْسُ 
فْحَةِ . الَامِسُ  مِنَ الصَّ
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6- وَأَخِيًا عَشُْ دَقَائقَِ بَعْدَ صَلَةِ الوِتْرِ تَقُومُ بمُِرَاجَعَةِ مَا حَفِظْتَهُ خِلَلَ 

يَوْمِكَ هَذَا ، ثُمَّ تَنَامُ مُطْمَئنِِّ البَالِ .

امِ الُأسْبُوعِ ، وَلْيَكُنْ الُجمُعَةَ -مَثَلً- ؛ لتَِقُومَ  صُ سَاعَةً فِ أَحَدِ أَيَّ 7- تَُصِّ

بمُِرَاجَعَةِ كُلَّ مَا حَفِظْتَهُ خِللَ الُأسْبُوعِ .

لَ مِنْ الُجزْءِ  يْتَ النِّصْفَ الَأوَّ امٍ تَكُونُ - بإِذِْنِ الِ - قَدْ أَنَْ ةِ أَيَّ 8- فِ عَشََ

الُأوَلِ .

يْتَ الَمْسَةَ أجْزَاءٍ  امٍ - بإِذِْنِ الِ - تَكُونُ قَدْ أَنَْ ةِ أَيَّ 9- فِ ثَلَثَةِ أَشْهُرٍ وَعَشََ

الُأوَلَ )1).

البُِ فِ الِفْظِ ، كَمَ أَثْبَتَ  م الطَّ مَ تَقَدَّ عُ كُلَّ اكِرَةَ تَتَوَسَّ وَمِنَ العَْلُومِ أَنَّ الذَّ

بُّ . ذَلكَِ الطِّ

مِنَ  بُدَّ  لََ  لَكِنْ   ، أَقَلَّ ةٍ  فَتَْ فِ  الِ  لكِِتَابِ  حِفْظَكَ  تُنْهِيَ  أَنْ  فَيُمْكِنُكَ 

وَقْتِ  مِثْلَ  نَفْسِكَ  عَلَ  حَتْمً  الوَقْتِ  ذَلكَِ  وَجَعْلِ   ، ارِ  وَالِإصَْ العَزِيْمَةِ 

ابِ . َ عَامِ والشَّ الطَّ

وَيُمْكِنُكَ الَضُورُ قَبْلَ الَأذَانِ برُِبْعِ سَاعَةٍ ، فَإنَِّكَ سَوْفَ تَنْتَهِي مِنْ حِفْظِ 

رِيْقَةُ قَدْ تَكُونُ أَنْسَبَ مِنْ سَابقَِتهَِا ، قَالَ الُ  وِرْدِكَ مَعَ الَأذَانِ ، وَهَذِهِ الطَّ

فٍ . بَكَةِ )التَّحْفِيْظ( بتَِصَـرُّ )1) انْظُرْ : » مَوْقِعُ إمَِام الَسْجِد « عَلَ الشَّ
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-سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ-: بز ڤ  ڤ  ڤ  ڤڦ    بر ]البَقَرَة:  148[ . )1) )2)))3)

نَفِيْسٌ غَــالٍ   - يَافَتَى   - )1(وَوَقْتُكَ  صَاحِ  يَا  فَابْذِلْهُ  الَخيْـرَاتِ  فَفِي 

ــا دَوْمً الــقُــرْآنَ  فَاجْعَلِ  بَاحِشِــعَــارَكَ  الصَّ ــعَ  مَ ــسَــاءِ  الَ وَتَسْبيِْحَ 

فِعْلً الوَقْتَ  اغْتنَِامَ  ــتَ  رُمْ فَخَيُْ الوَقْتِ حَيَّ ))( عَلَ الفَلحِ )3(وَإنِْ 

وَاغْتَنمِْ الَله،  وَادْعُ  الفَجْرَ،  )5(فَصَلِّ  احِ  َ )4( الصُّ الغَسَقِ  فِ  يْلِ  اللَّ قِيَامَ 

- ا  حَقًّ  - نَاتِ  والَحسََ باِلَأجْرِ  ــاحِ)6(تَفُزْ  ــسَ فُ ــاتٍ  ــنَّ لِجَ فَتُسْلِمُكَ 

(6( (5( (4(

هُ لَيْسَ بعَِلَمٍ ، وَلَكِنَّهُ لََّا كَثُرَ ندَِاؤُهُ ، وَاسْتَفَاضَ  مُ صَاحِبٍ ، وَتَرْخِيْمُهُ شَاذٌّ ، لَأنَّ )1) صَاحُ : مُرخَّ
تَدَاوُلُهُ ، سَاغَ تَرْخِيْمُهُ ؛ إذِِ الِإنْسَانُ لَ يَنفَْكُّ فِ سَفَرِهِ وَإقَِامَتهِِ مِنْ صَاحِبٍ يُعِيْنهُُ ، فَيُناَدِيْهِ 

عِندَْ الَاجَةِ إلَِيْهِ .
لْ . دَةً - : اسْمُ فعِْلِ أَمْرِ بمَِعْنىَ : أَقْبلِْ وَعَجِّ )2) حَيَّ -بفَِتْحِ اليَاءِ الُشَدَّ

)3) الفَلحُ : الفَوْزُ والنَّجَاةُ ، وَالبَقَاءُ فِ النَّعِيْم والَيِْ ، ومَعْنىَ »حَيَّ عَلَ الفَلحِ« أَيْ: هَلُمَّ 
لَةُ فِ الجَمَعَةِ .  عْ إلَِ سَبَبِ البَقَاءِ فِ الجَنَّةِ والفَوْزِ بَِا، وَهُوَ الصَّ وأَسِْ

يْلِ . كَةً - ظُلْمَةُ اللَّ ـرَّ )4) الغَسَق : مَُ
ثَةً ، والكَسُْ أَفْصَحُ - : الَحْضُ الَالصُِ مِنْ كُلِّ شَـيْءٍ . احُ - مُثَلَّ )5) الصُّ

مِّ - وَاسِعَةٌ ، وَقَد فَسُحَ الكََانُ مِنْ بَابِ ظَرُفَ ، فَهُوَ فَسِيْحٌ ، وَفُسَاحٌ ، وَفُسُحٌ  )6) فُسَاح - باِلضَّ
تَيْنِ - . -بضَِمَّ
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12 - اخْتِيَارُ المكََانِ

رَاحَــةٍ ــوَانُ  وَإخِْـ ــكَــانٌ  وَإمِْ هُوَ الغَرَضُ الطَْلُوبُ عِنْدَ  ذَوي الفَهْمِ)1(مَكَانٌ 

ةِ الِفْظِ ، فَمِنَ الَأحْسَنِ أَنْ يَكُونَ الِفْظُ  يْدٌ فِ عَمَلِيَّ لخْتيَِارِ الكََانَ أَثَرٌ حَِ
وَاغِلِ .  )1) قُوشِ والشَّ بَعِيْدًا عَنِ النََاظِرِ ، والنُّ

قَالَ الَخطِيْبُ البَغْدَادِيُّ - رَحِمَهُ الُله - :

أَمَاكِنِ  وَأَجُودُ   ، يَلْزَمَهَا  أَنْ  ظِ  للِمُتَحَفِّ يَنْبَغِي  أَمَاكِنَ  للحِفْظِ  أَنَّ  اْعلَمْ   «
وَخَل   ، يُلْهِي  عَمَّ  بَعِيْدٍ  مَوْضِعٍ  وكُلُّ   ، غْلِ  الشُّ دُونَ   ،(2( الغُرَفُ  الِفْظِ 
ا يُفْزِعُهُ ، فَيَشْغَلُهُ أَوْ يَغْلِبُ عَلَيْهِ فَيَمْنَعُهُ ، وَلَيْسَ باِلحَْمُودِ أَنْ  القَلْبُ فِيْهِ مَِّ
ار ، وَلَ  ةِ ، وَلَ عَلَ شُطُوطِ الَأنَْ بَاتِ والُضَْ ةِ النَّ جُلُ بحَِضَْ ظَ الرَّ يَتَحَفَّ
رُقِ ، فَلَيْسَ يَعْدَمُ فِ هَذِهِ الوََاضِعِ  - غَالبًِا - مَا يَمْنَعُ مِنْ  عَلَ قَوَارِعِ الطُّ

 . (3( » ِّ خُلُوِّ القَلْبِ ، وَصَفَاءِ السِّ

وَقَالَ ابْنُ الَجوْزيِّ - رَحِمَهُ الُله - : 

لئَِلَّ  ؛  ةٍ  خُضَْ ةِ  بحَِضَْ وَلَ  رٍ،  نَْ شَاطِيءِ  عَلَ  ظَ  يَتَحَفَّ أَنْ  يَنْبَغِي  وَلَ   «

عْر العَرَبِ عَلَ مَرَّ العُصًورِ « )252/5) . )1) » دَوَاويْن الشِّ
. تيِ  تَكُون فِ الأعْلَ؛وَذَلكَِ لَِا فيِْهِ الَهوَاءِ النَّقِيِّ عُ غُرْفَةٍ: أي: العَوَالِ،وَهِي الَّ )2) الغُرَف:جَْ

ه« )103/2) . )3) » الفَقِيْهُ والُتَفَقِّ
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بُ « )1) . يَنْشَغِلَ القَلَّ

ظَرِ  باِلنَّ يْطانُ  يَشْغَلَهُ الشَّ مِرْآةٍ ؛ لئَِلَّ  فَظَ بجَِانبِِ  يَْ يَلْحَقُ بذَِلكَِ ألَّ  ا  وَمَِّ
إلَيْهَا.

افِظُ فِ  نَّ الِإنْسَانَ يَُ كَةُ ، وَلِأَ  وَأَفْضَلُ مَكَانٍ للِحِفْظِ السَْجِدُ ؛ حَيْثُ البََ
لَثَةِ : السَْجِدِ عَلَ مَنَافِذِ القَلْبِ الثَّ

مَاتِ . 1- العَيْنِ : فَلَ يَرَى الُحَرَّ

2 - الُأذُنِ : فَلَ يَسْمَعُ مَا لَ يُرْضِ الَ - سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ-   .

مُ إلَِّ بخَِيٍْ . سَانِ : فَلَ يَتَكَلَّ 3 - اللِّ

ا القُرْآن، فَإذَِا  فَظُ بَِ تيِ يَْ لَثَةُ تُمَثِّلُ بمَِجْمُوعِهَا الَأدَاةَ الَّ وَهَذِهِ النََافِذُ الثَّ
دًا وَمُتْقَنًا . كَانَتْ سَلِيْمَةً نَظِيْفَةً ، كَانَ الِفْظُ جَيِّ

مِنْ  زَاوِيَتَيْنِ  أَوْ   ، عَمُودَيْنِ  بَيْنَ  مَشْيًا  الِفْظُ   : القَاعِدَةِ  ذِهِ  بَِ يَلْحَقُ  ا  وَمَِّ
ا عَلَ بَعْثِ النَّشَاطِ فِ الَأعْضَاءِ ، إنِْ  زَوَايَا السَْجِدِ ؛ فَإنَِّ الشََْ يُسَاعِدُ كَثيًِْ

ا الفُتُورُ . أَصَابََ

بيَِدِكَ  كَانَ  إذَِا  وَذَلكَِ   ، دٍ  جَيِّ بشَِكْلٍ  للِمُرَاجَعةِ  يَصْلُحُ  الشََْ  أَنَّ  كَمَ 
أْتَ )2) . فْتَ أَوْ تَلَكَّ مَ تَوَقَّ مُصْحَفٌ تَفْتَحُهُ ، كُلَّ

)1) » الَثُّ عَلَ حِفْظِ العِلْمِ « )ص 255) .
فٍ . فَظُ القُرْآنَ ؟ « للغَوْثَانِِّ  )ص 45( بتَِصَـرُّ )2) » كَيْفَ تَْ
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13 - وُجُودُ المرَُبِّي

ــرَبِّ الُـ ــا   ــدَهَ ــهَّ ــعَ تَ إذَِا  ــومُ  ــقُ مُثْمِرَاتِتَ الفَضِيْلَةِ  سَــاقِ  عَلَـى 

ــسَــاقٍ ــلــمَــكَــارِمِ بِــاتِّ )1(وتَــسْــمُــو لِ القَنَاةِ  أَنَابيِْبُ  اتَّسَقَتْ  كَمَـا 

وَمِنَ الَأسْبَابِ الُعِيْنَةِ عَلَ حِفْظِ القُرْآنِ الكَرِيْمِ ، وُجُودُ الُرَبِّ ، والقُدْوَةِ 
رُ طَاقَتَكَ،  عُكَ ، وَيَأْخُذُ بيَِدِكَ ، وَيُفَجِّ هُكَ وَيُشَجِّ الَّذِي يَقِفُ مَعَكَ ، وَيُوَجِّ

تيِ هِيَ أَقَوَمُ . تيِ هِي أَحْسَنُ للَِّ وَيَنْصَحُكَ باِلَّ

القُرْآنِ  حِفْظِ  فِ  بَرَزَ  طِفْلً  أَنَّ  نَجِدُ  ارِيْخِ  التَّ صَفْحَةَ  بُ  نُقَلِّ حِيْنَ  فَنَحْنُ 
لَْ  وَعُمُرُهُ  حِيْحَيْنِ  الصَّ وَحَفِظَ   ، العَشِْ  القِرَاءَاتِ  عَلَ  وَحَصَلَ   ، الكَرِيْمِ 
ةَ ، فَوَجَدْنَا أَنَّ أَعْظَمَ أَسْبَابَ ذِلَكَ وُجُودُ الُرَبِّ الَّذِي حَاوَلَ  يَتَجَاوَزِ العَاشَِ
 ، والَجدِّ  السْتمِْرَارِ  عَلَ  البَاطِنِ  عَقْلِهِ  وتَدْرِيْبِ   ، الكَامِنَةِ   ، طَاقَتهِِ  تَفْجِيَْ 

والتَّشْجِيْعُ مِنْ كُلِّ مَنْ حَوْلَهُ ! .  )1)  )2)

وَالدِي نَفْسِ  عَلَ  أُسْتَاذِي  مُ  ــدِّ فْأُقَ َ وَإنِْ نَالَنيِ مِنْ وَالدِِي الفَضْلُ والشَّ

جَوْهَرٌ وْحُ  والرُّ وْحِ  الرُّ مُرَبِّ  وَهَذَا مُرَبِّ الِجسْمِ والِجسْمُ مِنْ صَدَفْ ))(فَذَاكَ 

صَافِِّ « )ص71) . )1) » دِيْوَانُ مَعْرُوفٍ الرُّ
انِ الَأدَبُ فِ حَدَائِقِ العَرَب« )ص21) . )2)  » مجََ
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يُّ  لِلْحِفْظِ  فْ�سِ 14- ال�سْتِعْدَادُ النَّ

الَحيَا ــدامَ  قَـ بـِــالَأنْـــدَاءِ  )1(وَافَـــاكَ  اسْتعِْدَادِ  ف  لأَِمْطَارِ  فَالَأرْضُ 

نَةٍ  يْبِ ، والُجلُوسِ بسَِكِيِّ قَبْلَ أَنْ تَبْدَأَ الِفْظَ، اسْتَعِدَّ لَهُ باِلوُضُوءِ ، والطِّ
أَكَانَ  سَوَاءٌ   ، الِفْظَ  تَبْدَأَ  أَنْ  قَبْلَ  القُرْآنِ  مِنَ  بقِِرَاءَةِ صَفْحَةٍ  وَتَبْدأُ  وَوَقَارٍ، 

اعٍ أَوْ إبِْطَاءٍ.)1) نَّمُ فِ قِرَاءَتَا مُسْتَمِعًا لنَِفْسِكَ دُوْنَمَ إسَِْ غَيْبًا أَمْ نَظَرًا، وَتَتََ

برَِغْبَةٍ  سَتَحِسُّ  فَإنَِّكَ   ، فْسِِّ  النَّ السْتعِْدَادِ  مِنَ  سَاعَةٍ  رُبْعِ  حَوَالِْ  وَبَعْدَ 
تيِ تُرِيْدُ حِفْظِهَا . )2) فْحَةِ الَجدِيْدَةِ الَّ عْ بالصَّ شَدِيْدَةٍ  فِ الِفْظِ ، فَأَسِْ

)1) » دِيْوَانُ ابْنُ الُعْتَزِّ « )ص343) .
فٍ . فَظُ القُرْآنَ ؟ « للغَوْثَانِِّ  )ص 85-86( بتَِصَـرُّ )2) » كَيْفَ تَْ
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15 - الِفْظُ مِنْ رَ�سْمٍ وَاحِدٍ

مْ: قَهُ الَأثَرُ )1(قَالُوا : أَتَبْكِي عَلَ رَسْمٍ، فَقُلْتُ لَهُ مَنْ فَاتَهُ العَيْـنُ هُدَىً شَوَّ

كْلِ والَجْمِ،  دَةٍ فِ الشَّ تَلِفَةٍ،وَبخُِطُوطٍ مُتَعَدِّ تُكْتَبُ الصََاحِفُ فِ مَطَابعَِ مُْ
والبَعْضُ  سَطْرًا،  عَشََ  اثْنَى  عَلَ  فْحَةُ  الصَّ فِيْهَا  تَوي  تَْ الصََاحِفِ  فَبَعْضُ 
سَطْرًا،  عَشََ  سَةَ  خَْ عَلَ  تَوي  تَْ والبَعْضُ  سَطْرًا،  عَشََ  أَرْبَعَةَ  عَلَ  تَوي  تَْ
 ، الآيَةِ  مِنَ  كَذَا  بكَِلِمَةِ  يَبْدأُ  الُصْحَفِ  هَذَا  مِنْ  طْرُ  السَّ فَهَذَا   ، ذَلكَِ  وَغَيِْ 

طْرُ نَفْسَهُ فِ مُصْحَفٍ آخَرَ  يَبْدأُ بكَِلِمَةٍ أُخْرَى، وَهَكَذَا .  )1) وَهَذَا السَّ

هْنِ،    نَةٍ ، تُدْخِلُ العَْلُومَةَ إلَِ ا لذَِّ فظُ باسْتخِْدَامِ حَوَاسَّ مُعَيَّ والِإنْسَانُ يَْ
 ، الِفْظِ  ةُ  قُوَّ ازْدَادَتْ   ، أَكْثَرَ  حَوَاسَّ  باسْتخِْدَامِ  العَْلُومَةُ  دَخَلَتِ  مَ  وَكُلَّ
كْلَ الَّذِي  ةِ فِ الِفْظِ ، وَلذَِلكَِ لَزِمَ أَنْ تُثَبِّتَ الشَّ ظَرُ أَحَدُ الَوَاسِّ الُهِمَّ والنَّ
للمُصْحَفِ  وَاحِدٍ  رَسْمٍ  عَلَ  فَحَافظْ   ، إلَِيْهِ  ظَرُ  النَّ يَعْتَادَ  حَتَّى  ؛  مِنْهُ  فظُ  تَْ
ا مِنَ الصََاحِفِ  فظُ مِنْهُ ، أَوْ تَقْرَأُ فِيْهِ ، وَحَاوِلْ أَنْ تَشْتَِي عَدَدًا كَبيًِْ الَّذِي تَْ
تَلِفَةٍ ، فَهَذَا مُصْحَفٌ فِ البَيْتِ ، وَهَذَا  سْمِ ، وَبأَِحْجَامٍ مُْ تيِ لَهَا نَفْسُ الرَّ الَّ
يْارَةِ ،وَهَذَا مُصْحَفٌ فِ الَجيْبِ،  مُصْحَفٌ فِ الْعَمَلِ ، وَهَذَا مُصْحَفٌ فِ السَّ

)1) » دِيْوَانُ أَبِ تمََّامٍ  « )ص467) .
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وَهَذَا مُصْحَفٌ عِنْدَ الوَالدِِ ،وَهَذَا مُصْحَفٌ فِ السَْجِدِ ، وَهَكَذَا .

فْحَةِ  مَ ذَهَبْتَ إلَِ مَكَانٍ ، قَرَأْتَ مِنْ نَفْسِ الُصْحَفِ ، فَيُطْبَعُ شَكْلُ الصَّ كُلَّ
ظَرِ فِ الِفْظِ . فِ ذِهْنكَِ ، وَبذَِلكَِ تُسْتَغَلُّ نعِْمَةُ النَّ

ةِ فِ الِفْظِ ، وَذَلكَِ لِنَْ لَْ يَبْدَأْ  بَوِيَّ وَأَنْصَحُ باسْتخِْدَامِ مُصْحَفِ الدَِيْنَةِ النَّ
ةُ هَذَا الُصْحفِ إلَِ مَا يَأْتِ : يَّ بَعْدُ فِ الِفْظِ فِ مُصْحَفٍ آخَرَ ، وَتَرْجِعُ أَهَِّ

1- هُوَ أَكْثَرُ الصََاحِفِ شُيُوعًا الآنَ ، وَبكُِلِّ الَأحْجَامِ ، وَفِ كُلِّ الَأمَاكِنِ، 
فظُ . ا أَنْ تَِدَهُ ؛ حَتَّى تُرَاجعَ فِيْهِ مَا تَْ فَيَسْهُلُ  عَلَيْكَ جِدًّ

ا ، والُطُوطُ سَهْلَةُ القِرَاءَةِ . 2 - الكِتَابَةُ فِيْهِ وَاضِحَةٌ جَدًّ

فَلَيْسَتْ هُنَاكَ آيَةٌ مَقْسُومَةٌ  تيِْبِ ،  ْ زُ هَذَا الُصْحَفُ بحُِسْنِ التَّ يَتَمَيَّ  - 3
فْحَةُ -دَائمًِ- بآِخِرِ الآيَةِ ، وَهَذَا - وَلَ شَكَ-  عَلَ صَفْحَتَيْنِ ، بَلْ تَنْتَهِي الصَّ

يُعِيْنُ عَلَ حِفْظِ الآيَةِ . )1)

الآيَاتِ  لضَِبْطِ  سَبيِْلً  يَكُونُ  قَدْ  وَاحِدٍ  مُصْحَفٍ  مِنْ  الِفْظَ  إنَِّ  ثُمَّ 
اتِ . الُتَشَابَِ

فَعَلَى �سَبِيْلِ الِمثَالِ:
بيِْلُ  « ، فَمَ السَّ ِ فْعِ« و»الضُّ ة آيَاتٍ كَلِمَتَيِ »النَّ رَ فِ كِتَابِ الِ فِ عِدَّ تَكَرَّ

لضَِبْطِ تلِْكَ الآيَاتِ مِنْ خِللِ اعْتمَِدِ  مُصْحَفٍ وَاحِدٍ ؟.

مُود العشي ، شَبَكَةِ الَألَوكَة  . فْظ القُرْآن  « مَْ )1) » انْظُرْ : » مِنْ القَوَاعِد الُسَاعِدَة لِِ
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مُ -دَائمًِ - كَلِمَةُ     عِ اللَِكِ فَهْدٍ « ، تَتَقَدَّ مَّ اظِ : فِ طَبْعَةِ » مُجَ قَال بَعْ�سُ الُفَّ

بز  ئىبر     عَلَ بز      ئې بر  فِ الوجْهِ الَأيْمَنِ ، و بز      ئې بر  عَلَ بز  ئىبر 
ف الوجهِ الأيْسَ .

ونِ« وَهُوَ كَذَلكَِ فِ كَلِمَةِ  بز  ئىبر ،  فِيْهِ حَرْفُ »النُّ وَالوَجْهُ الَأيْمَنُ 
اءِ « وَهُوَ كَذَلكَِ فِ كَلِمَةِ بز      ئې بر  . والوَجْهُ الَأيْسَُ فِيْهِ حَرْفُ »الرَّ
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ي عَنِ المقُْرِئِيَْ لَقِّ 16 - التَّ

خَلِيقِي وَابْتَلَيْتَ  بَلَوْتُكَ  )1(وَلَقَدْ  تَعْلِيْمِي  مِي  مُعَلِّ كَفَاكَ  وَلَقَدْ 

مَ-  بيِِّ -صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ دِيْن الُسْنَديْنَ إلَِ النَّ القِرَاءَةُ عَلَ الُقْرِئيِْنَ الُجَوِّ
فَظُ الفَرْدُ  ا مَا يَْ مِنْ أَعْظَمِ الوَسَائلِ الُعِيْنَةِ عَلَ حِفْظِ القُرْآنِ الكَرِيْمِ ، فَكَثيًِْ
نَّ القِرَاءَةَ  ظَرِ فِ الُصْحَفِ؛ لِأَ ورَةَ خَطَأً ، وَلَ يَنْتَبهُِ لذَِلكَِ ، حَتَّى مَعَ النَّ ا السُّ مِنَّ
ظَرَ ؛ فَيَكُون تَسْمِيْعُهُ القُرْآنَ لغَِيِْهِ وَسِيْلَةً لسْتدِْرَاكِ هَذِهِ  ا مَا تَسْبقُِ النَّ كَثيًِْ

الَأخْطَاءِ ، وَتَنْبيِْهًا -دَائمًِ- لذِِهْنهِِ وَحِفْظِهِ . )1)

مَ -  لَقِي ، وَرَسُولُ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ آنُ لَ يُؤْخَذُ إلَِّ باِلتَّ والقُرِْ
آنَ حَرْفًا حَرْفًا عَنْ جِبِْيْلَ -عَلَيْهِ  ى القُرِْ لُ الَافِظِيْنَ ، وَإمَِامُ الُقْرِئيِْنَ ، تَلَقَّ أَوَّ
لَمُ - عَنِ الِ - سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ- قَالَ الُ - جَلَّ جَلَلُهُ- :   لَةُ والسَّ الصَّ

بزچ  ڇ  ڇ    ڇ      ڇ  ڍ  ڍ   ڌ  بر    ]النَّمْل: 6 [ .

حِيْحَيْنِ « )2)  مِنْ حَدِيْثِ ابْنِ عَبَّاسٍ - رَضَِ الُ عَنْهُمَ - قَالَ :  وَفِ » الصَّ
مَ -   يَعْرِضُ عَلَ جِبِْيْلَ القُرْآنَ حِيَْ  »كَانَ رَسُولُ اللهِ - صَلَ الُله عَلَيْهِ وَسَلَّ

يَلْقَاهُ فِ لَيْلَةِ رَمَضَانَ حَتَّى يَنْسَلِخَ «  . 

افعِِيِّ « )ص99) . )1) » دِيْوَانُ الشَّ
)2) رَوَاهُ البُخَارِيُّ )1902( ، ومُسْلِمٌ )2308) .
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الُبَارَكِ  عُمُرِهِ  مِنْ  الَأخِيِ  الْعَامِ  ف  عَارَضَهُ  حتَّى  دَأْبَهُ،  ذَلكَِ  ومَازَالَ 
. تيْنِ مَرَّ

حِيْحَيْنِ  « )1) مِنْ حَدِيْثِ عَائشَِةَ عَنْ فَاطِمَةَ -رَضَِ الُ عَنْهُمَ-  وَفِ » الصَّ
مَ -: » إنَِّ جِبِْيْلَ يُعَارِضُنيِ  - صَلَ الُله عَلَيْهِ وَسَلَّ بيُِّ قَالَتْ : » أَسََّ إلََِّ النَّ
أَرَاهُ  )3) إلَِّ حَضََ  تَيِْ ، وَلَ  هُ عَارضَنيِ )2)  العَامَ مَرَّ القُرْآنَ  كُلَّ سَنَةٍ ، وَإنَِّ

أَجَلِ «  . 

مَ -  القُرْآنَ    حَابَةِ عَنْ   رَسُولِ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ ى بَعْضُ الصَّ وَتَلَقَّ
ةِ والَجلَلِ ، وَهَكَذَا حَتَى وَصَلَ إلَِيْنَا ،  اهُ عَنْ جِبِْيْلَ عَنْ رَبِّ العِزَّ كَمَ تَلَقَّ

فَكَانَ مَِّنْ عَرَضُوا عَلَيْهِ :

انَ -رَضَِ الُ عَنْهُ -  . 1- عُثْمَنُ بْنُ عَفَّ

2- عَلٌّ  بْنُ أَبِ طَالبٍِ -رَضَِ الُ عَنْهُ -  .

3- أُبَِّ بْنُ كَعْبٍ -رَضَِ الُ عَنْهُ -  .

4- عَبْدُ الِ بْنُ مَسْعُودٍ -رَضَِ الُ عَنْهُ -  .

5- زَيْدُ بْنُ ثَابتٍِ -رَضَِ الُ عَنْهُ -  .

6- أَبُو مُوسَى الَأشْعَرِيُّ -رَضَِ الُ عَنْهُ -  .

)1) رَوَاهُ البُخَارِيُّ )32( ، ومُسْلِمٌ )2450) .
)2) الُعَارَضَة: الُقَابَلَة .

)3) أُرَاهُ - بضَِمِّ الَهمْزَةِ - : أَظُنَّهُ .
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رْدَاءِ -رَضَِ الُ عَنْهُ -  . 7- أَبُو  الدَّ

بْعَةَ :  هَبِيُّ -رَحِمَهُ �لُله - بَعْدَ �أَنْ ذَكَرَ �ل�صَّ قَالَ �لذَّ

بيِِّ - صَلَ الُ عَلَيْهِ  مْ حَفِظُوا القُرْآنَ فِ حَيَاةِ النَّ ُ » فَهَؤُلَءِ الّذِيْنَ بَلَغَنَا أَنَّ
ةِ ،  ةِ العَشََ مَ - وَأَخَذَ عَنْهُمْ عَرْضًا، وَعَلَيْهِمْ دَارَتْ أَسَانيِْدُ قِرَاءَةِ الَأئمَِّ وَسَلَّ
حَابَةِ : كَمُعَاذِ بْنِ جَبَلٍ ، وَأَبَ زَيْدٍ ، وَسَالٍِ  هُمْ مِنَ الصَّ عْ القُرْآنَ غَيُْ وَقَدْ جََ
مَوَلَ أَبِ حُذَيْفَةَ ، وَعَبْدُ الِ بْنِ عُمَرَ ، وَعُتْبَةَ بْنِ عَامِرٍ-رَضَِ الُ عَنْهُم- ، 

مْ«)1). وَلَكِنْ لَْ تَتَّصلْ بنِْا قِرَاءَتُُ

يُوطِيُّ -رَحِمَهُ الُله - : وَقَالَ ال�سُّ

مَ-  وَسَلَّ عَلَيْهِ  الُ  - صَلَ  بيِِّ النَّ عَرْضُ  يْخِ  الشَّ عَلَ  للِقِرَاءَةِ  يَدُلُّ  وَمَِّا   «  
لَمُ - فَ رَمَضَانَ كُلَّ عَامٍ ، وَلَقَدْ  لَةُ والسَّ القُرْآنَ عَلَ جِبْيلَ - عَلَيْهِ الصَّ
وُا القُرْآنَ عَنْ رَسُولِ الِ - صَلَ الُ  حَابَةُ هَذَا النَْهَجَ ، فَبَعْدَ أَنْ تَلَقَّ جَ الصَّ نََ

مَ - اشْتَهَرَ مِنْهُمْ بإِقْرَاءِ القُرْآنِ سَبْعَةٌ« )2). عَلَيْهِ وَسَلَّ

مَ - وَقَدْ  وَقَدْ كَانَ القُرْآنُ يُكْتَبُ فِ عَهْدِ رَسُولِ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ
- صَلَ الُ عَلَيْهِ  بيُِّ حَابَةُ مِنْ أَفْصَحِ خَلْقِ الِ ، مَعَ ذَلكَِ حَثَّ النَّ كَانَ الصَّ

ي . لَقِّ مَ- عَلَ أَخْذِ القُرْآنِ عَنْ طَرِيْقِ التَّ وَسَلَّ

حِيْحَيْنِ « )3)  مِنْ حَدِيْثِ عَبْدِ الِ بْنٍ عَمْروٍ - رَضَِ الُ عَنْهُمَ  وَفِ » الصَّ
اءُ الكُبَار« للذَهَبيِِّ )39/1) . )1) » مَعْرِفَة القُرَّ

)2) »الِإتْقَانُ« )99/1) .
)3) رَوَاهُ البُخَارِيُّ )3759( ، ومُسْلِمٌ )2426) .
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مَ - يَقُولُ : » اسْتَقْرِئُوا  - قَالَ : سَمِعْتُ رَسُولَ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ
بْنِ  وَمُعَاذِ   ، حُذَيْفَةَ  أَبِ  مَوْلَ  وَسَالٍِ   ، مَسْعُودٍ  ابْنِ  مِنِ   : أَرْبَعَةٍ  مِنْ  القُرْآنَ 

جَبَلٍ، وَأُبَِّ بْنِ كَعْبٍ «  . 

وَوِيُّ -رَحِمَهُ الُله - قَالَ العُلَمَاءُ : وَقَالَ النَّ

هُمْ  دَائهِِ ، وَإنِْ كَانَ غَيُْ لْفَاظِهِ ، وَأَتْقَنُ لِأَ  » سَبَبُهُ : أَنَّ هَؤُلءِ أَكْثَرُ ضَبْطًا لِأَ
خْذِهِ مِنْهُ - صَلَ الُ  غُوا لِأَ نَّ هَؤُلَءِ الَأرْبَعَةَ تَفَرَّ أَفْقَهَ فِ مَعانيِْهِ مِنْهُمْ ، أَوْ لِأَ
وا عَلَ أَخْذِ بَعْضِهِمْ مِنْ بَعْضٍ، أَوْ  هُمْ اقْتَصَُ مَ - مُشَافَهَةً ؛ وَغَيُْ عَلَيْهِ وَسَلَّ

نْ يُؤْخَذَ عَنْهُمْ « )1). غُوا لِأَ نَّ هَؤُلءِ تَفَرَّ لِأَ

قَالَ الَافِظُ ابْنُ كَثِيٍْ -رَحِمَهُ الُله - :

نَّ الكِتَابَةَ لَ تَدُلُّ عَلَ الَأدَاءِ،  نِ أَحْسَنُ ؛ لِأَ لْقِيْنُ فَمِنْ فَمِ الُلَقِّ ا التَّ  » فَأمَّ
تَصْحِيْفُهُ  يَكْثُرُ  فَقَطْ،  الكِتَابَـةِ  مِنَ  فَـظُ  يَْ مَِّنْ  كَثيٍِْ  مِنْ   الُشَاهَدَ  أَنَّ  كَمَ 
ى الَالُ إلَِ هَذَا مُنـِعَ مِنْهُ، إذَِا وَجَدَ شَيْخًا يُوقفُهُ عَلَ أَلْفَاظِ  وَغَلَطُهُ، وَإذَِا أَدَّ

القُرْآنِ«)2).

ى عَلَ مُتْقِنٍ ، فَإنِْ لَْ يَِدْ فَلْيَسْتَعِنْ باِلآلَتِ  قُلْتُ : عَلَ الطَالبِِ أَنْ يَتَلَقَّ
رُ  ظَرِ فِ الُصْحَفِ، وَيُكَرِّ مَعِ والنَّ مَعُ بَيْنَ السَّ يْطِ وَنَحْوِهِ ، وَيَْ ِ الُعِيْنَة: كَالشَّ
وَابُ ، إلَِ أَنْ يَِدَ شَيْخًا ، فَيَعْرِضُ   َ لَهُ الصَّ دُ القِرَاءَةَ ؛ حَتَّى يَتَبَينَّ ذَلكَِ ، وَيُرَدِّ

قُ . هُ لَ يَدْرِي فَلَعَلَّ قِرَاءَتَهُ بَحَاجَةٍ إلَِ تَقْوِيْمٍ ، وَالُ الُوَفِّ عَلَيْهِ قِرَاءَتَهُ ؛ فَإنَِّ
حُ النَّوَوِيِّ عَلَ مُسْلِمٍ « )17/16) . )1) » شَْ
)2) » فَضَائِلُ القُرْآن« لبْن كَثيٍِْ )ص211) .
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سَنَة )377هـ(  الُتَوَفَّ  الُ -  هُ  اللََطِيِّ -رَحَِ الُسَيْنِ  أَبِ  الِإمَامِ  دَرُّ  وَلِ 
حِيْنَ قَالَ :

هَى النُّ أُولِ  الُقْرِئيَِْ  بقَِصْدِ  تَدْريعَلَيْكَ  إذِْ  يَزِيْنُكَ  لَفْظًا  عَنْهُمُ  فَخُذْ 

ةٍ سُنَّ ــةَ  ــامَ إقَِ تَبْغِي  طَالبًِا  ــنْ  رِْوَكُ السِّ ذَوي  مِنْ  سَادَةٍ  عَنْ  ا  دْتََ فَقُلِّ

فَصَاحَةٍ ذي  سَبْعَةٍ  عَنْ  ادِقُ الُقْرِيِ )1(وَإقِْرَائهَِا  وَلُبٍّ وَدِيْنٍ ذَلكَِ الصَّ

(1(

)1) »رَوَائِعُ التُّـرَاثُ « )ص3) .
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بْطُ الَرَكَاتِ 17 - �سَ

وَحِكْمَةٌ  ، الُأمُورَ  ضَبَطَ  لَقَدْ  )1(حَزْمٌ  ارُ  الَأسَْ عِلْمِهَا  لثَِاقِبِ  كَشَفَتْ 

وَفِيْهَا  وَتَقْدِيْرٌ،  وَتَأْخِيٌْ ، وَإضِْمَرٌ ، وَحَذْفٌ ،  تَقْدِيْمٌ ،  ةِ  غَةِ العَرَبيَِّ فِ اللُّ
مُ الفَْعُولَ عَلَ الفَاعِلِ،  تَلِفَةٌ ، وَبَعْضُ النَّاسِ لَ يَنْتَبهُِ لذَِلكَِ ، فَيُقَدِّ إعِْرَابَاتٌ مُْ

فَيَقْرأُ: بز ۀ  ۀ  ہ   ہ    ہ   ہ   ھھ     بر ]البَقَرَة:124[ .  )1)

الَطَأُ  يَثْبُتُ  وَقَدْ   ، خَطَأ  حَفِظَهُ  وَمَا    ، )رَبّه(  وَنَصْبِ   ، إبِْرَاهِيْم  برَِفْعِ 
ةِ اسْتئِْصَالٍ ! . تَاجُ إلَِ عَمَلِيَّ خُ، وَيَصْعُبُ بَعْدَهَا إزَِالَتَهُ ، بَلْ قَدْ يَْ وَيَتَسَّ

تيِ يَقَعُ فِيْهَا كَثيٌِْ مِنَ النَّاسِ ، كَمَ فِ  ةٌ مِنَ الَأخْطَاءِ الَّ وَهُنَاكَ أَمْثلَِةٌ كَثيَِْ
بز  ۈ    ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ  ۅۅ  ۉ  ۉ    : تَعَالَ  قَوْلهِِ  مِثْلَ  مَئرِِ،  الضَّ

ې      ې  ې      ېى  ى  ئا  ئا           ئە  ئە  ئو  بر ]الاَئدَِة : 116[ .

انيَِيْنِ مَفْتُوحَةٌ،  مِيَيْنِ الثَّ لَيْنِ مَضْمُومَةٌ ، وَفِ الضَّ يْنِ الَأوَّ مِيَْ اءُ فِ الضَّ التَّ
ُ العَْنَى ، كَمَ قَرَأ بَعْضُهُمْ : بز     ې      ې  ې       فَأَيُّ تَغْييٌِ فِ الَرَكَةِ يُغَيِّ

ېى   بر  بضَِمِّ تَاءِ )كُنْتَ( وَهَذَا لَ يَسْتقِِيْمُ أَبَدًا .

وَلَيْسَ   ، بالِفْظِ  يَعْجَلُ  النَّاسِ  فَبَعْضُ   ، الكَلِمَتِ  ضَبْطِ  مِنْ  بُدَّ  وَلَ 

« )ص62) . )1) »دِيْوَانُ إبِْرَاهِيْمَ اليَازِجيِّ
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سًا فِ تلَِوَةِ القُرْآنِ ، فَيَحْفَظُ الآيَاتِ أَوِ الكَلِمَتِ خَطأً ، وَيَسْتَثْمِرُّ عَلَ  مُتَمِرِّ
ذَلكَِ دُونَ أَنْ يَنْتَبهَِ .

ۀ           ڻ   ڻ   ڻ    ڻ   ں         ں   ڱ   ڱ   بز   : بَعْضُهُمْ  قَرَأَ  كَمَ 
ۀ  ہ     ہ  ہ  بر ]القَلَم: 51[ .

القَارِئُ  يَسْتَثْقِلُهَا  الكَلِمَت  وَبَعْضُ   ،  !! )ليزقُلونَكَ(   : هَكَذَا  قَرَأَهَا 
العَادِيُّ وَيَقْرَؤُهَا قَرَاءَةً خَاطِئَةً ، مِثْلَ : بز ئمبر  ]هُودُ:28[ .

 : مِنْهَا  وَاحِدٌ،  مِثَالٌ  إلَِّ  القُرْآنِ  فِ  لَيْسَ  تيِ  الَّ الكَلِمَتِ  بَعْضُ  وَكَذَلكَِ 
بزڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ     ڃ  چ  چ  چ  چ   ڇ  ڇڇ   بر  ]يُونُس:35[؛ 
ا فِ القُرْآنِ )يَْدِي( ، وَمَا فِيْهِ بز چ بر    َ نَّ يَقْرَؤُهَا: » أَمْ مَنْ ل يَْدِي« ؛ لِأَ

إلَِّ مَوْضِعٌ وَاحِدٌ ، فَيُنْتَبهُِ إلَِ هَذِهِ الكَلِمَتِ .

سْمِ،كَمَ فِ سُورَة البَقَرَة:بز ھ  ے  ےبر  قُ فِ الرَّ كَذَلكَِ مَا يَتَعَلَّ
]البَقَرَة:150[ ، وَفِ سُورَةِ بز ڃ  ڃ  ڃبر  ]الاَئدَِة :3[ ، لَيْسَ فِيْهَا 

ةٌ . مَ كَسَْ يَاءٌ وَإنَِّ

أُخْرَى  مَوَاضِعَ  وَفِ   ،  ٍ مُعَينَّ بضَِبْطٍ  مَوَاضِعَ  فِ  تَكُونُ  الكَلِمَتِ  وَبَعْضُ 
خْرُف:  بضَِبْطٍ آخَرَ ، مِثْل : بز ڇ  بر     ]الُؤْمِنُون :110[ ، وَ  بز ئوئو  بر  ]الزُّ
تْ قَالَ:  بز ئوئو  بر  ،  مَ مَرَّ فَظُ الآيةَ الُأولَ بز ئوئو  بر  وَكُلَّ :32[ ، قَدْ يَْ

قْ بَيْنَ بز ڇ  بر    وَ  بز ئوئو  بر  ، وَقِسْ علَ ذَلكَِ مِنَ الوَاضِعِ  وَلَْ يُفَرِّ
تيِ فِيْهَا مِثْلَ هَذِهِ الَأمْثلَِةِ . الَّ
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ثْنيَِةِ ، مِثْلَ قَوْلهِ - سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ- : بز  ئى  ئى  ئى   كَمَ فِ الَجمْعِ والتَّ
وَبَعْضُ   ،  ]29: لَتْ  ]فُصِّ بر  ئم     ئح   ئج   ی   ی        ی   ی  

النَّاسِ يَقُولُ : بز ٻ  بر باِلَجمْعِ ، وَلَ يَنْتَبهُِ .

وَكَذَلكَِ فِ قَوْلهِِ - تَعَالَ -  بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ     پ  پپ  
پ  ڀ    ڀ  ڀ  بر   ]الَشْ :17[  .

ثْنيَِةِ وَلَيْسَ  وَبَعْضُ النَّاسِ يَقرَأُ : )خَالدِِينَ ( باِلَجمْع، وَهَيَ )خَالدَِيْنِ( باِلتَّ
باِلَجمْعِ )1).

فَلَ بُدَّ مِنْ ضَبْطِ الكَلِمَتِ عَلَ شَيْخٍ مُتْقِنٍ ، وَكَذَلكَِ الَرَكَاتُ ، وَتَأَسَّ 
عَامٍ  كُلَّ  جِبِْيْلُ  يَأْتيِهِ  كَانَ  فَقَدْ   ،  - مَ  وَسَلَّ عَلَيْهِ  الُ  صَلَ   - الِ  برَِسُولِ 

يُدَارِسُهُ القُرْآنَ .

وَوِيُّ -رَحِمَهُ الُله - : قَالَ النَّ

 ، أُبٍَّ  عَلَ  مَ -  وَسَلَّ عَلَيْهِ  الُ  صَلَ  قِرَاءَتهِِ -  فِ  الِكْمَةِ  فِ  وَاخْتَلَفُوا   «
الِإتْقَانِ  أَهْلِ  عَلَ  القِرَاءَةِ  فِ  بذَِلكَِ  ةُ  الُأمَّ تَسْتَنَّ  أَنْ   : سَبَبَهَا  أَنَّ  والُخْتَارُ 

مُوا آدَابَ القِرَاءَةِ ، وَلَ يَأْنَفَ أَحَدٌ مِنْ ذَلكَِ « )2) . والفَضْلِ ، وَيَتَعَلَّ

فٍ .  فَظُ القُرْآنَ ؟ « ،  بتَِصَـرُّ )1) » انْظُرْ : كَيْفَ تَْ
حُ النَّوَوِيِّ عَلَ مُسْلِمٍ « )86/6) . )2) » شَْ
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18 - العِنَايَةُ بِالمتَُ�سَابِهَاتِ

فَأَشْكَل عَلَيْنَا  ــاهُ  ــوْمَ يَ فَلَ نَحْنُ نَدْرِي أَيُّ يَوْمَيْهِ أَفْضَلُ )1(تَشَابَه 

بز ٹ  ٹ    : تَعَالَ -   - قَالَ   ، وَآيَاتهِِ  وَأَلْفَاظِهِ  مَعَانيِْهِ  فِ  مُتَشَابَهُ  القُرْآنُ 
ڄ   ڄ   ڦ   ڦ      ڦ   ڦ   ڤ   ڤ         ڤ   ڤ  

مُر:23[ .  )1) ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ   ڃ  چ  چچ بر ]الزُّ
ةِ آلَفِ آيَةٍ وَنَيِّفٍ ، فَإنَِّ هُنَاكَ نَحْوًا مِنْ  وَإذَِا كَانَ القُرْآنُ فِيْهِ نَحْوٌ مِنْ سِتَّ
طَابُقِ ، أَوْ  فْظِيٌّ بوَِجْهٍ مَا ، قَدْ يَصِلُ -أَحْيَانًا- حَدَّ التَّ أَلْفَيْ آيَةٍ فِيْهَا تَشَابَهٌ لََ

الخْتلَِفِ فِ حَرْفٍ وَاحِدْ ، أَوْ كَلِمَةٍ وَاحِدَةٍ ، أَوْ اثْنَتَيْنِ أَوْ أَكْثَرَ .

اتِ مِنَ الآيَاتِ ، وَعَلَ  باِلُتَشَابَِ ةً  عِنَايَةً خَاصَّ يَعْتَنيِ القَارِئُ  أَنْ  فَيَنْبَغِي 
ذَا الُتَشَابهِِ تَكُونُ إجَِادَةُ الِفْظِ . مَدَى العِنَايَة بَِ

هُ  وَالَأمْرُ فِ بدَِايَتهِِ قَدْ يَكُونُ سَهْلً ، وَلَكِنْ عِنْدَ تَرَاكُمِ حَصِيْلَةِ الِفْظِ؛ فَإنَِّ
بَيْنَ  يُتْقِنَ الِفْظَ دُونَ مُلَحَظَاتِ الفُرُوقِ  أَنْ  قَدْ يَكُونُ صَعْبًا عَلَ الَافِظِ 

اتِ . الُتَشَابَِ

)1) » دِيْوَانُ مَرْوَانَ بْنِ أَبِ حَفْصَةَ « )ص82) .
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ةٌ : وَهُنْا قَاعِدَةٌ مُهِمَّ

 ، قَبْلَهَا  مِثْلَهَا  حَفِظْتَ  قَدْ  أَنَّكَ  وَشَعَرْتَ   ، آيَةً  حَفِظْتَ  مَتَى  هُ  أَنَّ وَهِيَ 
ةٍ ، وَاحْسِبِ الفُرُوقَ  فَابْحَثْ عَنِ الآيَةِ الُأخْرَى ، ثُمَّ قَارِنْ بَيْنَ الآيَتَيْنِ بدِِقَّ
بَبَ  فْسِيِْ ؛ لتَِنْظُرَ السَّ بَيْنَهُمَ )1)، وَلَوْ رَجَعْتَ إلَِ مَا بَيْنَ يَدَيْكَ مِنْ كُتُبِ التَّ
فْسِيِْ،  بَبُ وَاضِحًا فِ كُتُبِ التَّ وَرَاءَ الخْتلِفِ بَيْنَ الآيَاتِ ، فَقَدْ يَكُونُ السَّ

وَأَحْيَانًا لَ تَظْهَرُ لَنَا الِكْمَةُ مِنْ وَرَاءِ الخْتلَِفِ .

�سَابُهِ : اأَمْثِلَةٌ عَلَى التَّ

قَالَ الُ -سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ - فِ سُورَةِ الَأنْعَام:

بر  ئائا    ى   ى   ېې   ې     ې   ۉ   ۉ   بز    *
]الَأنْعَام:151[ .

اء :  وَقَالَ -سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ - فِ سُورةِ الِإسَْ

اء :31[. * بز چ  چ   چ  چ  ڇڇ  ڇ  ڇ  ڍ  بر ]الِإسَْ

فَالفَرْقُ بَيَْ �لآيَتَيِْ ثَلاثَةٌ :

1-  بز چ  بر   بَدَلً مِنْ   بز ې  بر    .

2-   بز ڇ  بر   بَدَلً مِنْ   بز ى  بر    .

)1) هُناَكَ طَرِيْقَةٌ سَهْلَةٌ ، وَهِيَ : يَكُونُ لَكَ مُصْحَفٌ خَاصٌّ ،  وَمَعَ الُصْحَفِ قَلَمُ رَصَاصٍ ، 
تَ الُتَشَابهِ ، وَتَفْتَحُ الآيَتَيْنِ فِ نَفْسِ الوَقْتِ ، تَقْرَأُ هَذِهِ ، وتَقَرأُ الثَّانيَِةَ ،  وَتَبْدأُ تَُطِّطُ تَْ

وَتَرَى الفَرْقَ بَيْنهَُمَ ، ثُمَّ تَضْبطُِ ، وَهَذِهِ مِنْ أَسْهَلِ الطُّرُقِ . 
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3 -  بز ڍڍ  بر   بَدَلً مِنْ   بز ئائا  بر    .

لِهَذَا  لَطِيْفًا  وَاضِحًا  تَبِْيْرًا  وَجَدْتَ   ، الآيَاتِ  تَفْسِيِْ  إلَِ  رَجِعْتَ  فَإنِْ 
الخْتلِفِ .

فَفِي الآيَةِ الُأولَ مِنْ سُورَةِ الَأنْعَامِ يَقُولُ  الُ -سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ - : بزۉ  
ۉ  ې  ې    ېې  بر ]الَأنْعَام:151[ .  

أَيْ : إنَِّكُمُ الآنَ فِ حَالَةِ فَقْرٍ فِعْلً ، وَمَعَ ذَلكَِ لَ تَقْتلُِوا أَوْلَدَكُمْ ، فَإنَِّ 
الَ -سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ -سَوْفَ يَرْزُقُكُمْ أَنْتُم ، وَيَرْزُقُ مَعَكُمُ الَأوْلَدَ ، أَيْ :  
بز  ى  ىبر فِ حَالَةِ فَقْرِكُمُ  الآنَ   بز ئائا  بر  أَيِ : الَأوْلَدَ .

وَتَعَالَ -  الُ -سُبْحَانَهُ  فَإنَِّ  اء،  الِإسَْ مِنْ سُورَةِ  انيَِةِ  الثَّ الآيَةِ  فِ  وَلَكِنْ 
اء :31[. يقولُ : بز چ  چ   چ  چ  ڇڇ  بر    ]الِإسَْ

أَيْ : خَوْفاً مِنَ الْفَقْرِ مُسْتَقْبلً عِنْدَمَا تُرْزَقُونَ باِلَأوْلدِ، أَيْ: إنَِّكُمُ الآنَ 
أَنَكُمُ الُ  -سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ  افُونَ الفَقْرَ مُسْتَقْبَلً ، فَطَمِْ مَ تََ لَسْتُمْ فِ فَقْرٍ ، وَإنَِّ
زُقُكُمْ  لُ برِِزْقِ هَذَا الَّذِي سَيَأْتِ مُسْتَقْبَلً ، وَهُوَ الوَلَدُ ، وَسَيَْ هُ سَيَتَكَفَّ - أَنَّ

مَعَهُ ، فَقَالَ تَعَالَ :  بز    ڇ  ڇبر آيِ: الَأوْلَدَ :  بز      ڍڍ     بر  )1) .

الُتَشَابهَِ  فَتَضبطُ   ، وَضَبْطِهِ  الُتَشَابهِِ  لِعَْرِفَةِ  العُلَمَءُ  ذَكَرَهَا  طَرِيْقَةٌ  وَهُنَاكَ 
باِلُرُوفِ .

مَثَلً : فِ سُورَةِ آلَ عِمْرَانَ فِ الآيَةِ رقم )176-177-178( فِيْهَا :
فٍ .  ـرْجَانِِّ ) ص 36(  ،  بتَِصَـرُّ فَظُ القُرْآنَ ؟ « لرَِاغِبٍ السِّ )1) » انْظُرْ : كَيْفَ تَْ
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*    بز   ڌ  ڌ    ڎ  ڎ  بر  .

*  بز    ک  گ  گ  گ  بر .

*  بز        ۀ  ہ  ہ  ہ  بر.  

عَهَا فِ كَلِمَةِ ) عَامٍ ( ، العيُن  بز   ڎ    بر، والألفُ بز       گ    بر ،   اجَْ
تذْكرُ  الصّفحةِ  هَذِهِ  إلَِ  جِئْتَ  فَإذِا  مَعَكَ،  تنضبطُ  بز           ہ     بر.  واليمُ  

كَلِمَةَ )عَامٍ(      

مِثَالٌ آخَرُ : فِ سُورَةِ الاَئدَِة فِ الآيَةِ رقم )62-63-79( فِيْهَا :

*  بز    ے  ے  ۓ             ۓ  ڭ  بر   .

* بز  ۋ  ۋ  ۅ         ۅ  ۉ  بر .

*  بز  ڍ   ڌ  ڌ  ڎ  ڎ  بر.

انِِ  (  بز     ۓ    بر ، وَالثَّ لُ )عَيْنُ عَهَا فِ كَلِمَةِ ) عَصْفٍ ( فَالَرْفُ الَأوَّ اجَْ
) صَادُ ( بز            ۅ    بر  ، والثَّالثِ فَاء بز  ڎبر .

عَلَ  يُعِيْنُ  ا  وَمَِّ  ، الُتَشَابهِِ  ضَبْطِ  فِ  يُبْدِعَ  أَنْ  يَسْتَطِيْعُ  الطَالبُِ  وَهَكَذَا 
ضَبْطِ  الُتَشَابهِِ ا لِفْظُ عَلَ شَيْخٍ مُتْقِنٍ ، فَيُوقِفُكَ عَلَ الُتَشَابهِِ وَضَبْطِهِ عِنْدَ 

تيِ فِيْهَا تَشَابُهٌ مَعَ أُخْتٍ لَهَا فِ مَوْضِعٍ آخَرَ. وُصُولكَِ إلَِ الآيَةِ الَّ

مَثَلً : إذَِا كُنْتَ تَقْرَأُ:بز  ڦ  ڦ  ڄڄ  ڄ           ڄ  ڃ  ڃڃبر  
عْدُ :2[ . ]الرَّ



64 64

نَاعَةُ الِحفْظ64ِ �صِ

يْخُ : جَاءَتْ هَذِهِ الآيَةُ فِ أَرْبَعَةِ مَوَاضِعَ : يَقُولُ لَكَ الشَّ
عْدِ :2[ لُ هُنَا ف ] الرَّ *  الوْضِعُ الَأوَّ

انِ فِ ] فَاطِرٍ :13[ . * والوَْضِعُ الثَّ

مَرِ :5[ . الثُِ فِ ] الزُّ * والوَْضِعُ الثَّ
ذَا : ابعُِ  فِ ] لُقْمَنَ :29[ ، لَكِنْ فِ لُقْمَنَ جَاءَتْ هَكََ * والوَْضِعُ الرَّ
بز    ڀ  ٺ     ٺ     ٺ               ٺ  ٿ     ٿ  ٿ    بر    ] لُقْمَنَ :29[ .

ابطُِ الَأسْهَلُ أَنَّ الَهمْزَةَ  لُ ذَلكَِ فِ دَفْتَِكَ ، وَيَقُولُ لَكَ : الضَّ وَأَنْتَ تُسَجِّ
كٌ  بز ٱ بر  ، حَرْفٌ مُشْتََ لُقْمَنَ  آيَةِ  كَلِمَةٍ فِ  لِ  أَوَّ بز ٿ بر  كَلِمَةِ  لِ  أَوَّ فِ 

بَيْنَهُمَ ، وَهَكَذَا )1).
تي  الَّ الفَوَائِدِ  بَعْضَ  فَدُونَكَ   ، تُعَدُّ  لَ  عِظَامٌ  فَوَائِدُ  عَنهُْمْ  ، والتَّلَقِي  الَشَايِخِ  مَعَ  للِجُلُوسِ   (1(
بهِِ جُلَّ الُتَشَابهِِ ضَبْطًا اجْتهَِادِيًا  بُ عَنْ مَشايِِهِمْ ، فَبَعْضُ الَشَايِخِ ضَبَطَ لطُِلَّ اهَا الطُّلَّ تَلَقَّ
فَمَ يَرَوِيْهِ بَعْضُ الطُلبِ عَنْ بَعْضِ مَشَايِِهِ فِ كَيْفِيَّةِ ضَبطِ : بزئىئىبر       و بزئېئىبر     فِ 

هَذِهِ الآيَاتِ :
1- بز ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  ئۈ   ئۈ  ئې  ئې  ئې  ئىئى  ئى  ی  ی  

ی  ی   بر ]الَائِدَة:76[ .
2- بز   ٱ  ٻ    ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ  ڀڀ   بر  ]الأعَْرَافُ:188[ .

3- بز ۀ  ہ   ہ  ہ     ہ  ھ   ھ  ھ     ھ  ے  ےۓ   بر  ]يُونُس:49[ .
4- بز چ  چ  ڇ  ڇ   ڇ  ڇ  ڍڍ  ڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژ  ژ   ڑ  ڑ  

عْدُ:16[ . کک    بر  ]الرَّ
5- بز ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ    ٿ  ٿ   ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤبر  ]طَه:89[ .

6- بز ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ   ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  
ٺ  ٺ       بر  ]الفُرْقَانَ:3[ .
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7- بز ڤ  ڤ  ڦ   ڦ  ڦ   ڦ  ڄ  ڄ     بر  ]سَبَأ:42[ .
ڑکبر  ڑ   ژ   ژ  ڈ   ڈ   ڎ   ڎ  ڌ   ڌ  ڍ  ڍ   ڇ   ڇ   8-بزڇ  

]الفَتْحُ:11[.
ابطُِ :  والضَّ

مُ -دَائمًِ -كَلِمَةُ بز  ئىبر     عَلَ بز  ئې بر  فِ  يْفِ« تَتَقَدَّ ِ فِ طَبْعَةِ » اللَِكِ فَهْدٍ للِمُصْحَفِ الشَّ
الوجْهِ الَأيْمَنِ ، و بز      ئې بر  عَلَ بز  ئىبر ف الوجهِ الأيْسَ .

ونِ« فِ أَيْمَنَ . ونُ فِ كَلِمَةِ  بز  ئىبر ، مَعَ »النُّ * فالنُّ

اءِ« فِ أَيْسََ . اءُ فِ كَلِمَةِ بز      ئې بر   ، مَعَ »الرَّ * والرَّ

َّا ضَبَطَ بَعْضُ الَشَايْخِ :  وَمِ
ڀڀبر   پ   پ    پ   پ   ٻ   ٻ   ٻ   ٻ   بزٱ    -1

]البَقَرَةُ :231[ .
2- بزڇ  ڇ  ڍ  ڍ   ڌ   ڌ  ڎ  ڎڀبر  ]الطَّلَقُ :231[.

 ، ڎ بر    بز       فِ   الفَاءَ  تَسْبقُِ   ، پ بر    بز       فِ  يْنُ  السِّ  : تَقُولَ  أَن  فِ ضَبْطِهَا  لَكَ 
لَقَ فِ تَرْتيِْبِ الُصْحَفِ . تيِْبِ الهجَِائيِِّ ، والبَقَرَةُ تَسْبقُِ الطَّ ْ حَسْبَ التَّ

ضَابطُِ بز  ڻ  ڻ  ڻ    ڻ بر   :
تيِ تَبْدَأُ  سْمِيْعِ أَنْ اذْكُرَ الآيَاتِ الَّ ةٍ أَثْنَاءَ التَّ لَبِ : سَأَلَنيِ شَيْخِي ذَاتَ مَرَّ وَمَِّا قَالَهُ أَحَدُ الطُّ
دتُ فِ الُأخْرَى ، وَقُلْتُ بَدَلً  بــ  بز  ڻ  ڻ  ڻ    ڻ بر  فَذَكَرتُ بَعْضَهَا ، وَتَرَدَّ

د يُوسُف ( . مَّ مِنْهَا  : بز  ڍ  ڍ  ڌ  ڌ بر    فَقَالَ لِ : ) غَفَرَ الُ للحَاجِّ مَُ
ثُمَّ قَالَ : 

1- غَفَرَ الُ … سُورَةُ غَافِر      ]82[ .

2- للحَـاجِّ … سُورَةُ الَجِّ     ]46[ .
د     ]10[ . مَّ ــد … سُورَةُ مَُ ـمَّ 3- مَُ

4- يُوسُـفُ … سُورَةُ يُوسُفُ ]109[ .
وَرُ الأرْبَعُ التي ذُكِرَتْ فيها: بز  ڻ  ڻ  ڻ    ڻ بر فهذه هي السُّ



66 66

نَاعَةُ الِحفْظ66ِ �صِ

ة، لَكِنْ أَحْسَنُ كِتَابٍ  يْخَ ، فَاسْتَعِنْ باِلكُتُبِ ، وَهِيَ كَثيَِْ فَإذَِا لَْ تَِدَ الشَّ
اظِ  اتِ- فِيْمَ أَعْلَمُ - مَنْظُومَةُ : »هِدَايَةُ الُرْتَابِ وغَايَةُ الُفَّ فِ ضَبْطِ الُتَشَابَِ
خَاوِيِّ ،  مَة السَّ بِ فِ تَبْييِن مُتَشَابهِِ الكِتَابِ « ، للِإمَامُ الُقْرِئِ العَلَّ لَّ والطُّ
ةٌ ، وَمَنْ حَفِظَ  وَهِيَ مَنْظُومَةٌ عَظِيْمَةٌ ، نَنْصَحُ بحِِفْظِهَا ، وَهِيَ سَهْلَةٌ يَسِيَْ

نَّ الِفْظَ يَأْتِ باِلُمَرَسَةِ . القُرْآنَ لََ يَصْعُبُ عَلَيْهِ حِفْظُ الُتُونِ ؛ لِأَ

وُمِ . ضَابطُِ بز  ڍ  ڍ  ڌ  ڌ بر  : لَنْ يَغْفِرَ فَاطِرُ الكَوْنِ للِرُّ
1- لَنْ يَغْفِــرَ    … سُورَةُ غَافِر      ]21[ .
2- فَاطِرُ الكَوْنِ … سُورَةُ فَاطِرٍ     ]44[ .

وُمِ     ]9[ . وُمِ         … سُورَةُ الرُّ 3- للِـرُّ
هُ إلَِ وُجُودِ بز  ڍ  بر   بأَِوْلِ غَافِرٍ ،  و بز  ڻ  بر بآِخِرِهَا ، إلَِ غَيِْ ذَلكَِ  مِنَ  نْبيُِّ مَعَ التَّ
بَعْدَ  لَكِنْ   ، الُتَشَابهِ  كُتُبِ  مِنْ  السْتفَِادَةُ  وَيُمْكِنُ   . الشََايخِِ  مِنَ  تُسْتَفَادُ  تيِ  الَّ وَابطِِ  الضَّ

قُ . نهِِ ، والُ الُوَفِّ جْلِ رُسُوخِهِ وتَمْكُّ الِفْظِ ، لِأَ
اتِ ، وَذَكَرُوا لَهَا قَوَاعِدَ لضَِبْطِهَا وَحِفْظِهَا،  اظُ باِلآيَاتِ الُتَشَابَِ وَقَدْ اعِتَنَىَ العُلَمَءُ والُفَّ

قُ بمَِعْنَى الآيَاتِ . فَعَلَ سَبيِْلِ الثَِالِ : وَمِنْ أَعْظَمِ تلِْكَ القَوَاعِدِ مَا يَتَعَلَّ
ڇ   ڇ   ڇ   ڇ   چ   چ   چ   چ   ڃ     ڃ   بز  -تَعَالَ-  قَوْلهِِ  بَيْنَ  فْرِيْقُ  التَّ

ڍڍ  ڌ   ڌ  ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژ  بر ] آلَ عِمْرَان : 40 [ .
بز پ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  ٺ   ٺ  ٺ  ٺٿ  ٿ  ٿ   ٿ  ٹ  ٹ    - تَعَالَ   - وَقَوْلهِِ 

ٹ    بر  ] آلَ عِمْرَان : 47 [ .
لَم - وَلَهُ زَوْجَةٌ ،  ةِ زَكَرِيَّا - عَلَيْهِ السَّ فَإذَِا عَرَفَ الَافِظُ أَنَّ الآيَةَ الُأولَ فِ سِيَاقِ قِصَّ
لَم- وَلَيْسَ لَهَا زَوْجٌ ، فَكَانَتْ الآيَةُ  انيَِةِ ، وَهِيَ مَرْيَمَ -عَلَيْهِا السَّ قَ بَيْنَهَا وَبَيْنَ الآيَةِ الثَّ فَرَّ

انيَِة فِيهَا   بز ٹ  بر . الُأولَ فِيْهَا  بز   ڎ بر وَالثَّ
وَمِثْلُ هَذَا كَثيٌِْ ، والُ أَعْلَمُ .    
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19 - الِفْظُ المتَِيُْ

مَا فَكُلُّ  مَتيٍِ  عَــزْمٍ  ذَا  يَكُ  )1(وَمَــنْ  مَــتـِـيُْ  ــتِــيِْ  الَ باِلعَزْمِ  هُ  تَـــوَلَّ

تَ حِفْظَ سَطْرًا ، أَوْ آيَةً ، أَوْ آيَتَيْنِ ، أَوْ نصِْفَ صَفْحَةٍ ، أَوْ صَفْحَةً،  إذَِا أرَدَّ
 ، تَكَ  هَِّ تَرْفَعُ  بذَِلكَِ  فَأَنْتَ   ، تَمَامًا  ةَ  الفَاتَِ فَظُ  تَْ كَمَ   ، نًا  مَتيِِّ حِفْظًا  فَاحْفَظْ 
كَذَلكَِ  كُنْتَ  فَإذَِا   ، رِيْقَةِ  الطَّ نَفْسِ  عَلَ  بَعْدَهُ  مَا  حِفْظِ  إلَِ  بنَِفْسِكَ  وَتَسْمُو 
 ، دَةً فِ الِفْظِ ، وَانْطَلَقْتَ مِنْ أَسَاسٍ مَتيِْنٍ فَأَبْشِْ ، فَقَدْ خَطَوْتَ خُطْوَةً جَيِّ
لَكِنْ إذَِا كَانَ حِفْظُكَ الَجدِيْدُ ضَعِيْفًا ، وَرَضِيتَ لنَِفْسِكَ باِلَطَإِ أَوْ الَطَأَيْنِِ 
تكَِ ، وَمَتَى  بطُِ مِنْ عَزِيْمَتكَِ ، وَتَدْنُو بِمَِّ عْتَعْةِ ، فَأَنْتَ -بلَِ شَكٍّ - تُْ أَوْ التَّ
فَظُ !! . ُ لَكَ بَعْدَ وَقْتٍ أَنَّكَ كُنْتَ تَلْعَبُ وَلَ تَْ اسْتَمْرَرْتَ عَلَ ذَلكَِ ، يَتَبَينَّ

أَكْثَرَ ، وَاسْتعِِنْ باِلِ  بَلْ  ةَ  تُتْقِنُ الفَاتَِ أَتْقِنْ حِفْظَكَ الَجدِيْدَ ، كَمَ  كَ  وَيَْ
فَظُ اسْمَكَ خَيٌْ لكَ  فَظَ آيَةً كَمَ تَْ نْ تَْ وَلَ تَعْجَزْ ، ولَ تَعْجَلْ باِلِفْظِ ؛ وَلَأَ

قُ . )1) مِنْ حِفْظِ صَفْحَةٍ  حِفْظًا ضَعِيْفًا ، وَالُ الُوَفِّ

ا َ فَإنَِّ والعُلُومَ؛  قَافَةَ  الثَّ ثقَِاتُفَخُذِ  ــنَّ  ــوزُهُ يَُ ــانِ  هَ ــرِّ ال خَيْلُ 

ٌ مُقَصِّ ــيَْ  ــتِ الَ الــعِــزَّ  يَــبْــلُــغُ   غُفَاةُلَ  بيِْلَ  السَّ ــدَى  يُْ وَلَ   ، ــدًا  أَبَ

ان « )ص2573) . )1) » دِيْوَانُ خَلِيْل جُبَْ
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20 - تَعَاهُدُ المحَْفُوظِ

ا تَغْيُّ وَأْبَ  الــقُــرْآنِ  مَــعَ  )1(تَعَاهَدْ   ُ يَتَغَيَّ لََ  القُرْآنَ  تَرَى  أَلَسْتَ 

ةُ  مَظَنَّ النْقِطَاعَ  وَأَنَّ   ، مَرَ  الثِّ يُؤْتـِي  الَّذِي  هُوَ  القُرْآنِ  تَعَاهُدَ  أَنَّ  اعْلَمْ   (1(

مَ -،  ةُ رَسُولُ الِ -صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ ا لَوَصِيَّ َ يَاعِ، فَتَعَاهَدِ القُرْآنَ ، فَإنَِّ الضَّ
فَعَنْ أَبِ مُوسَى - رَضَِ الُ عَنْهُ - قَالَ : قَالَ رَسُولُ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ 
تًا مِنَ الِإبلِِ  وَ أَشَدُّ تفَلُّ مَ - : » تَعَاهَدُوا القُرْآنَ؛ فَوَالَّذِي نَفْيِ بيَِدِهِ ، لَهُ وَسَلَّ

فِ عُقُلِهَا )2) « )3) .

مَ مَثَلُ صَاحِبِ  وَقَالَ كَمَ فِ حَدِيْثِ ابْنِ عُمَرَ - رَضَِ الُ عَنْهُمَ - : »إنَِّ
قَةِ - أَيْ: الرَْبُوطَةِ- إنِْ عَاهَدَ عَلَيْهَا أَمْسَكَهَا ،  القُرْآنِ كَصَاحِبِ الِإبلِِ الُعَلَّ

وَإنِْ أَطَلَقَهَا ذَهَبَتْ «)4( )5) .

لَةِ وَخَارِجَهَا،  هَارِ، فِ الصَّ يْلِ والنَّ حَالِ ، فِ اللَّ ْ فَتَعَاهَدْهُ فِ الَالِ والتِّ
هُ لذِِكْرُكَ فِ الَأرْضِ ، وَكُنْ فِ غَدِكَ أَحْسَنَ مِنْكَ اليَوْمِ ، كَمَ قَالَ إبِْرَاهِيْمُ  فَإنَِّ

د العِيْد آل خَلِيْفَة « )ص149) . مَّ )1) » دِيْوَانُ مَُ
عُ عِقَالٍ -باِلكَسِْ - ، وَهُوَ الَبْلُ  .  وزُ إسْكَانُ القَافِ - : جَْ تَيْن ، ويَُ )2) عُقُلِهَا - بضَِمَّ

)3) رَوَاهُ البُخَارِيُّ )5033( ، ومُسْلِمٌ )791) .
بْطِ. )4) شَبَّهَ ثَلثَةٌ بثَِلثَةٍ: شَبَّه حَامِلَ القُرْآنِ بصَِاحِبِ النَّاقَةِ، والقُرْآنَ بالنَّاقَةِ، والتَعَاهُدَ باِلرَّ

)5) رَوَاهُ البُخَارِيُّ )5031( ، ومُسْلِمٌ )789) .
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يْنَ سَنَة، صَيْفًا  دَ بْنِ حَنْبَلٍ عِشِْ هُ الُ -  : » لَقَدْ صَحِبْتُ أَحَْ الَرْبُِّ  -رَحَِ
عَلَيْهِ  زَائدٌِ  يَوْمٍ إلَِّ هُوَ  لَقَاةً فِ  لَقِيْتُهُ  فَمَ  ارًا ،  لَيْلً وَنََ وَبَرْدًا ،  ا  وَشِتَاءً ، حَرًّ

بالَأمْسِ «)1) .

وَلْيَكُنْ حَالُكَ كَمَا قيلَ :

سُـــؤْدَدٍ فِ  ــؤْدَدٍ  سُـ ــنْ  مِ لٌ  اسْتكِْمَلهِِمُتَنَقِّ إلَِ  جَــرَى  ل  الهِــلَ مِثْلُ 

)1) » طَبَقَاتُ الَناَبلَِة« )92/1) .
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مَةُ 21 - المرَُاجَعَةُ المنَُظَّ

فِ عَلَيْكَ  نَاءِ  الثَّ أَلْسِنَةَ  )1(أَطْلَقْتُ  نْظِيْمِ  التَّ بأَِحْسَنِ  أَبْدَعْتَهُ  مَا 

البُِ بَعْدَ الِفْظِ، وَلَهَا دَوْرٌ كَبيٌِْ فِ بَقَاءِ  )1) الُرَاجَعَةُ مِنْ أَهَمِّ مَا يَعْتَنيِ بهِِ الطَّ

نَّ القُرْآنَ -كَغَيِْهِ- عُرْضَةٌ للِنِّسْيَانِ، بَلْ  اكِرَةِ؛ لِأَ الحَْفُوظِ، وَتَرْسِيْخِهِ فِ الذَّ
مَ- بقَوْلهِِ: »تَعَاهَدُوا  بيُِّ -صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ دَ ذَلكَِ  النَّ تًا، وَقَدْ أَكَّ هُوَ أَشَدُّ تَفَلُّ

تًا مِنَ الِإبلِِ فِ عُقُلِهَا« )2) . وَ أَشَدُّ تفَلُّ القُرْآنَ؛ فَوَالَّذِي نَفْيِ بيَِدِهِ ، لَهُ

وَزِيَادَةَ   ، الاَلِ  رَأْسِ  عَلَ  الُحَافَظَةِ  بَابِ  مِنْ  هِيَ  الُرَاجَعَةَ  فَِإنَِّ  وَعَلَيْهِ 
بْحِ . بْحِ ، وَالُحَافَظَةُ عَلَ رَأْسِ الاَلِ أَوْلَ مِنَ الرِّ الِفْظِ مِنْ بَابِ الرِّ

طُرُقُ المرَُاجَعَةِ :

اطُ كِتَابِ الِ قِسْمَنِ : حُفَّ

اظٌ للقُرْآنِ كَامِلً . 1- حُفَّ

دَةٍ  . دَّ جْزَاءٍ مَُ اظٌ لِأَ 2- حُفَّ

تَاجُ إلَِ مُرَاجَعَةٍ دَوْمًا ، بحَِيْثُ لَ يَمُرُّ أُسْبُوعٌ إلَِّ وَقَدْ  فَالِفْظُ الُجزْئيُِّ يَْ
فَظُ .  مَرَرْتَ عَلَ مُرَاجَعَةِ كُلِّ مَا تَْ

ار الَأخْرَس « )ص335) . )1) » دِيْوَانُ عَبْد الغَفَّ
رِيْـُهُ . مَ تَْ )2) تَقَدَّ
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ةُ طُرُقٍ ، أَفْضَلُهَا طَرِيْقَتَانِ : ا حَفَظَةُ القُرْآنِ كَامِلً فَلَهُمْ عِدَّ وَأَمَّ

دِيْ�سُ القُرْاآن : 1 - تَ�سْ

الكَهْفِ،  لقِِرَاءَةِ  الُجمُعَةِ  يَوْمُ  وَيَبْقَى    ، أَحْزَابٍ  ةِ  سِتَّ عَلَ  زِيْبُهُ  تَْ  : أَيْ 
حِمِ ، أَوْ لقَِضَاءِ حِزْبٍ فَاتَتْ مُرَاجَعَتُهُ لظَِرْفٍ مَا ، وغَيِْ ذَلكَِ . وصلة الرَّ

بِيْعُ القُرْاآنِ : 2- تَ�سْ

زِيْبُهُ عَلَ سَبْعَةِ أَحْزَابٍ ، وِرْدُ كُلِّ يَوْمٍ حِزْبٌ مِنْهَا . أَيْ : تَْ

سْبيِْعِ بعِِبَارَةِ : )فَمِي بشَِوْقٍ( . بَ القُرْآنَ بطَِرِيْقَةِ التَّ وَمِنَ العُلَمَءِ مَنْ حَزَّ

حَهَا: ا : أَنَّ فَمَ القَارِئِ يَشْتَاقُ لتِلَِوَةِ القُرْآنِ وتَرْتيِْلِهِ ، وَإلَِيْكَ شَْ والُرَادُ بَِ

ةِ إلِ الاَئدَِةِ . ف : مِنَ الفَاتَِ

م : مِنَ الاَئدَِةِ إلِ يُونُسَ .

اءِ(  . ائيِْلَ ) أَيْ : سُورَةِ الِإسَْ ي : مِنَ يُونُسَ إلِ بَنيِ إسَْ

عَرَاءِ . ائيِْلَ  إلِ الشُّ ب : مِنَ   بَنيِ إسَْ

اتِ . افَّ عَرَاءِ  إلِ الصَّ ش : مِنَ   الشُّ

اتِ  إلِ ق . افَّ و : مِنَ   الصَّ

ق : مِنَ   ق  إلِ آخِرِ النَّاسِ  .

عَرَاءِ لتَِسْهِيْلِ حِفْظِهَا بقَِوْلهِِ : وَقَدْ نَظَمَهَا أَحَدُ الشُّ
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سُبْحَانَا يُونُسُ،   ، عُقُودٌ   ، بانابكِْرٌ  ــافٌ  قَ  ، يَقْطِيُْ   ، عَرَا  الشُّ

: سُورَةَ البَقَرَةِ البكِْرِ ، وباِلعُقُودِ : سُورَةَ الاَئدَِةِ ، وَبسُِبْحَانَ:  وَيُقْصَدُ باِلبكِْرِِ
اتِ . افَّ اءِ، وبيَِقْطِيْن : سُورَةَ الصَّ سُورَةَ الإسَْ

كْثََ فِ �لَجدْوَلِ �لآتِي : يْحُ مَا �صَبَقَ �أَ وَتَوْ�صِ

صَةُالِزْبُاليَوْمُ وَرُ الُخَصَّ فَحَاتُالسُّ عَدَدُهَاالصَّ

بْتُ لُالسَّ 1106-106مِنَ البَقَرَةِ إلَِ الاَئدَِةِالَأوَّ

106101-207مِنَ الاَئدَِةِ إلَِ يُونُسَالثَّانِالَأحَدُ

اءِالثَّالثُِالإثْنَيْنُ 20873-281مِنَ يُونُسَ إلَِ الِإسَْ

لَثَاءُ ابعُِالثُّ عَرَاءِالرَّ اء إلَِ الشُّ 28274-366مِنَ الِإسَْ

اتِالَامِسُالَأرْبعَاءُ افَّ عَرَاء إلَِ الصَّ 36778-445مِنَ الشُّ

ادِسُالَمِيْسُ اتِ إلَِ قالسَّ افَّ 44671-517مِنَ الصَّ

ابعُِالُجمُعَةُ 51886-604مِنَ ق إلَِ آخِرِ القُرْآنِالسَّ

بيِِّ -صَلَ الُ  ةُ النَّ فَسَبْعُ لَيَالٍ هِيَ الَأكْمَلُ فِ ضَبْطِ الِفْظِ ، وَهِيَ وَصِيَّ
فِعْلِ  غَالبُِ  وَهِيَ  عَنْهُمَ -  الُ  رَضَِ  عَمْروٍ -  بْنِ  لعَِبْدِ الِ  مَ -  وَسَلَّ عَلَيْهِ 
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حَابَةِ  - رَضِوَانُ الِ عَلَيْهِم - . الصَّ

فَعَنْ ابْنِ عُمَرَ - رَضَِ الُ عَنْهُمَ - : قَالَ : قَالَ رَسُولُ الِ - صَلَ الُ 
مَ - : » اقْرَأ القُرْآنَ فِ كُلِّ شَهْرٍ « ، قَال: قُلْتُ : يَا نَبيَِّ اللهِ ، إنِِّ  عَلَيْهِ وَسَلَّ

أُطِيْقُ أَفْضَلَ مِنْ ذَلكَِ .

يْنَ «  ، قَال: قُلْتُ : يَا نَبيَِّ اللهِ ، إنِِّ أُطِيْقُ أَفْضَلَ  قَالَ : » فَاقْرَأْهُ فِ كُلِّ عِشِْ
مِنْ ذَلكَِ .

قَالَ : » فَاقْرَأْهُ فِ كُلِّ عَشٍْ «  ، قَال: قُلْتُ : يَا نَبيَِّ اللهِ ، إنِِّ أُطِيْقُ أَفْضَلَ 
مِنْ ذَلكَِ .

قَالَ : » فَاقْرَأْهُ فِ كُلِّ سَبْعٍ ، وَلََ تَزِدْ عَلَ ذَلكَِ  «   )1).

وَفِ رِوَايَةٍ : »اقْرَأْهُ فِ سَبْعٍ ، لََ يَفْقَهُهُ مَنْ يَقْرؤُهُ فِ أَقَلَّ مِنْ ثَلثٍ « )2).

الثَّلَثيِْنَ  مِنَ  جُزْءٌ  هُ  أَقَلُّ  ، دَائمٌِ  وِرْدٌ  لَه  يَكُونَ  أَنْ  القُرْآنِ  افِظِ  لَِ فَيَنْبَغِي 
ةِ أَجْزَاءٍ ؛ لقَِوْلهِِ - صَلَ الُ  جُزْءًا مِنَ القُرْآنِ كُلَّ يَوْمٍ ، وَأَكْثَرُهُ قِرَاءَةُ عَشََ

مَ - : »لََ يَفْقَهُهُ مَنْ يَقْرؤُهُ فِ أَقَلَّ مِنْ ثَلثٍ « . عَلَيْهِ وَسَلَّ

امٍ وِرْدٌ حَسَنٌ،  هُ الُ -  : » وَقِرَاءَةُ القُرْآنِ فِ سَبْعَةَ أَيَّ اعَةَ -رَحَِ قَالَ ابْنُ جَُ

)1) رَوَاهُ  مُسْلِم )1159) .
 : وَقَالَ   ، والتِّـرْمِذِيُّ )2949(   ، دَاوُد )1392(  وأَبُو   ، د )6546(  أَحَْ رَوَاهُ  )صَحِيْحٌ(   (2(
حَهُ الألَْبَانُِّ -رَحَِهُ الُ- فِ »صَحِيْحِ الجَامِع«  حَسَنٌ صَحِيْحٌ وَابْنُ مَاجَه )1347(، وَصَحَّ

.(1157(
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هُ الُ - «  )1). دُ بْنُ حَنْبَلٍ -رَحَِ وَرَدَ فِ الَدِيْثِ ، وَعَمِلَ بهِِ أَحَْ

مَ إذَِا كَانَ الرَْءِ حَدِيْثَ  والَتْمَةُ فِ أُسْبُوعٍ هِيَ أفْضَلُ طُرُقِ الُرَاجَعَةِ ، لَ سِيَّ
تَاجُ  - بمَِرَاحِلَ تَْ بُّ هُ الطِّ رُّ ذَاكِرَةُ الِإنْسَانِ -كَمَ أَقَرَّ عَهْدٍ بحِِفْظِ القُرْآنِ ؛ إذِْ تَمُ
خْزِيْنُ؛ لذَِلكَِ قَالوا:  لوَِقْتٍ يَتمُِّ فِيْهِ ) اسْتيِعَابُ العَْلُومَةِ ( ، ثُمَّ فَرْزَهَا ، ثُمَّ التَّ
اوُز مَرَاحِلِ السْتيِعَابِ . هُ مِنَ الُسْتَحِيْلِ تََ نَّ نْ ؛ لِأَ يْعُ لَنْ يَتَخَزَّ ِ الِفْظُ السَّ

وَعِنْدَ   ، طَوِيْلَةٌ  وَذَاكِرَةٌ   ، ةٌ  قَصِيَْ ذَاكِرَةٌ  فِيْهِ  الِإنْسَانِ  عَقْلَ  إنَِّ   : وَقَالُوا 
لُ  كْرَارِ تَتَحَوَّ ةِ ، وَلَكِنْ باِلُرَاجَعَةِ والتِّ اكِرَةِ القَصِيَْ ةُ فِ الذَّ الِفْظِ تَكُونُ الاَدَّ

وِيْلَةِ . اكِرَةِ الطَّ ةُ إلَِ الذَّ الاَدَّ

ةٌ بمَِنْ قَدْ أَتَمَّ حِفْظَ القُرْآنَ ، وَفِيْمَ يَأْتِ الُرَاجَعَةُ لِنَْ  وَهَذِهِ الُرَاجَعَةُ خَاصَّ
عَ فِ حِفْظِ القُرْآنِ . شََ

مَعُ بَيَْ الِفْظِ والمرَُاجَعَةِ؟: كَيْفَ تَْ

مِنَ  عَدَدًا  ا  يَوْمِيًّ تُرَاجِعَ  أَنْ  هِي:  الِفْظِ  أَثْنَاءَ  للِمُرَاجَعَةِ  طَرِيْقَةٍ  أَفْضَلُ 
تيِ حَفِظْتَهَا ، أَيْ : إذَِا كُنْتَ قَدْ انْتَهَيْتَ  فَحَاتِ بمِِقْدَارِ عَدَدِ الَأجْزَاءِ الَّ الصَّ
وَبذَِلكَِ سَوْفَ   ، يَوْمٍ  بمُِرَاجَعَةِ صَفْحَةٍ فِ كُلِّ  فَعَلَيْكَ   ، لِ  الَأوَّ الُجزْءِ   مِنَ 

يْنَ يَوْمًا. تَنْتَهِي مِنْ مُرَاجَعَةِ الُجزْءِ  خِلَلَ عِشِْ

يَوْمٍ ،  فَعَلَيْكَ بمُِرَاجَعَةِ صَفْحَتَيْنِ فِ كُلِّ  يْتَ جُزْئَيْنِ ،  قَدْ أنَْ وَإذَِا كُنْتَ 
انِ ،  وَبذَِلكَِ تَنْتَهِي مِنْ مُرَاجَعَةِ جُزئَيْنِ  خِلَلَ   لِ ثُمَّ الثَّ بَدْءًا مِنَ الُجزْءِ  الَأوَّ

امِعُ والُتَكَلِّم« )ص22) . )1) » تَذْكِرَةُ السَّ



7575

75 نَاعَةُ الِحفْظِ �صِ

الِ سَوْفَ تُكْمِلُ  شَهْرًا ، وَهَكَذَا إذَِا أَتْمَمْتَ ثَلَثيِْنَ جُزْءًا ؛ كُلَّ يَوْمٍ ، وَباِلتَّ
مُرَاجَعَةَ القُرْآنِ كَامِلً فِ كُلِّ شَهْرٍ .

تيِ تَقُولُ : » إنَِّ الَافِظَ يَِبُ أَلَّ يَقْضَِ أَكْثَرَ  وَمِنَ الُنَاسِبِ ذِكْرُ القَاعِدَةِ الَّ
مِنْ نصِْفِ  سَاعَةٍ فِ الُجزْءِ « )1).

فٍ  يَسِيْـرٍ. )1) انْظُرْ : »كَيْفَ أحْفَظُ القُرْآنُ « د. عَبْد الِ الُلْحِم )ص31( بتَِصَـرُّ
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22 - العَمَلُ بِالقُرْاآنِ الكَرِيِْ

ٌ مُقَصِّ وَأَنْــتَ   ، قْوَى  التَّ عَلَ  أَيَا مَنْ يُدَاوِي النَّاسَ وَهُوَ سَقِيْمُ )1(تَدُلُّ 

هِنِ،  الذِّ فِ  وَرُسُوخِهِ  حِفْظِهِ  وَسَائلِِ  أَعْظَمِ  مِنْ  الكَرِيْمِ  باِلقُرْآنِ  العَمَلُ 
ائعَِ وأَحْكَامٍ . وَهَلْ أَنْزَلَ الُ كِتَابَهُ الكَرِيْمَ إلَِّ للعَمَلِ بمَِ فِيْهِ مِنْ شََ

هُمُ الُ فِ  ذِيْنَ ذَمَّ فَإذِا لَْ نَعْمَلْ بمَِ فِيْهِ ، لَْ يَكُنْ بَيْنَنَا وَبَيْنَ أَهْلِ الكِتَابِ الَّ
كِتَابهِِ - كَبيُِْ فَرْقٍ .  )1)

قَالَ الُ -سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ - :  بز ژ  ژ  ڑ  ڑ  ک  ک     ک  
ک               گ     گ  گگ  ڳ   ڳ  ڳ         ڳ  ڱ               ڱ  ڱڱ  ں  

ں    ڻ  ڻ    ڻ   ڻ   بر ]الُجمُعَة:5[ .

 ، وْرَاةَ  التَّ حَفِظُوا  مْ  ُ نَّ لِأَ ؛  مِّ  الذَّ غَايَةَ  الكِتَابِ  أَهْلَ  الُ  ذَمّ   كَيْفَ  لْ  فَتَأَمَّ
فظِ القُرْآنَ ، وَلَْ يَعْمَلْ بمَِ  ائعَِ وَأَحْكَامٍ ، فَمَنِ يَْ وَلَْ يَعْمَلُوا بمَِ فِيْهَا مِنْ شََ

فِيْهِ - فَفِيْهِ شَبَهٌ مِنْ أَهْلِ الكِتَابِ .

مَ - إلَِّ القُرْآنَ ؟!! . بيِِّ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ وَهَلَ كَانَتْ أَخْلَقُ  النَّ

فَفِي »صَحِيْحِ مُسْلِمٍ « )2) عَنْ سَعْدِ بْنِ هِشَامٍ قَالَ : قُلْتُ لعَِائشَِةَ  -رَضَِ 
)1) » دِيْوَانُ أَبِ العَتَاهِيَة « )ص 168)  .

)2) رَوَاهُ  مُسْلِم )746) .
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الُ عَنْهَا - : يَا أُمَّ الُؤْمِنيِْنَ ، أَنْبئِيِنيِ عَن خُلُقِ رَسُولِ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ 
مَ - . قَالَتْ : » أَلَسْتَ تَقْرَأُ القُرْآنَ ؟! . وَسَلَّ

قُلْتُ : بَلَ .

مَ - كَانَ القُرْآنَ« . قَالَتْ : فَإنَِّ خُلُقَ نَبيِِّ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ

وَهَذِهِ مِنْ أَحْسَنِ الِإجَابَة وَأَلْطَفِهَا .
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ا�صِ 23 - الِفْظُ مِنْ �سُوَرَةِ النَّ

وانْتَجَاعِهِ صَاعِدٍ  عَنْ  بِ  أَيْنَ  )1(إلَِ  دُوا  فَأَحَْ قَبْلِ  ادُ  وَّ الرُّ رَادَهُ  وَقَدْ 

هُ أَسْهَلُ،  نَّ سُنُ أَنْ يَكُونَ الِفْظُ مِنْ سُورَةِ النَّاسِ إلَِ سُورَةِ البَقَرَةِ ؛ لِأَ يَْ
رِيْقَةُ  الطَّ وَهَذِهِ   ، النَّاسِ  إلَِ  البَقَرَةِ  مِنْ سُورَةِ  الُرَاجَعَةُ  تَكُونُ  الِفْظِ  وَبَعْدَ 
البُِ  الطَّ يَكُونُ  وَقَدْ   ، والسْتيِْعَابِ  الِفْظِ  ةَ  عَمَلِيَّ لُ  تُسَهِّ  ، ةٌ  َ مُيَسَّ سَهْلَةٌ 
ورِ قَبْلَ طِوَالِهَا  لْقِيْنِ ، وَتَلْقِيْنُ قِصَارُ الصُّ ا ، فَيَحْتَاجُ إلَِ التَّ مُبْتَدِئًا أَوْ صَغِيًْ

لَفِ .  )1) أَمْكَنُ فِ الِفْظِ والِإتْقَانِ وَعَلَ ذَلكَِ جَرَى عَمَلُ كَثيٍِْ مِنَ السَّ

يُوطِيُّ - رَحِمَهُ �لُله- : قَالَ �ل�صُّ

ورِ  السُّ مِنَ  الَأطْفَالِ  جِ  وَتَدَرُّ  ، عْلِيْمِ  التَّ فِ  حِكْمَةٌ  لذَِلكَِ  ظَهَرَتْ  ثُمَّ   «
ا مِنَ الِ عَلَ عِبَادِهِ  لِِفْظِ كَتَابهِِ « . )2) القِصَارِ إلَِ مَا فَوْقَهَا تَيْسِيًْ

 ، حِفْظًا  وَأَرْسَخَ   ، اسْتجَِابَةً  عَ  أَسَْ الكِبَارُ  أَوِ  الَأطْفَالُ  كَانَ  إذَِا  لَكِنْ 
هِمْ أَفْضَلُ ، وَلَ بَأْسَ أَنْ  فَالِفْظُ مِنْ سُورَةِ البَقَرَةِ إلَِ سُورَةِ النَّاسِ فِ حَقِّ
مِثْل:   ، عَلَيْهِ  سَهْلَةٌ  هِيَ  تيِ  وَالَّ  ، ا  كَثيًِْ السَْمُوعَةِ  ورِ  السُّ بحِِفْظِ  الرَْءُ  يَبْدأَ 

وْمِيِّ « )ص 1205)  . )1)  » دِيْوَانُ ابْنُ الرُّ
)2) » الِإتْقَان« )66/1) .
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ورِ، ثُمَّ  سُورَةِ يُوسُفَ ، والكَهْفِ ، وَمَرْيَمَ ، وَيَس ، وَتَبَارَكَ ، وَقِصَارِ السُّ
ا لتَِكْمِلَةِ الِفْظِ ، إذَِا وَجَدَ نَفْسَهُ  يُكْمِلُ البَاقِيَ ؛ فَإنِْ ذَلكَِ يُعْطِيْهِ دَافِعًا قَوِيًّ

ةً ، وكُلٌّ أَدْرَى بظَِرْفِهِ ، قَالَ- سُبْحَانَه وَتَعَالَ- : بزژ   قَدْ  حَفِظَ أَجْزَاءًا كَثيَِْ
ژ  ڑ  ڑ  کک   بر   ]البَقَرَة:60[ .
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هْلَةِ   )1) 24 - ابْدَاأْ بِالأَجْزاءِ ال�سَّ

جَبَلُ حِلْمُهُ  مَنْ  يَا  هْلَ  السَّ الُنَىَ  هْلِ والَجبَلِ ))(نلِْنَا  يَافَائضَِ الفَضْلِ بَيَْ السَّ

مِنَ  ةً  وَخَاصَّ  ، الُصْحَفِ  بتَِتيِْبِ  القُرْآنَ  فَظَ  تَْ أَنْ  ورِيِّ  ُ مِنَ الضَّ لَيْسَ 
الكَرِيْمِ،  القُرْآنِ  مِنَ  هْلَةِ  السَّ باِلَأجْزَاءِ  تَبْدَأَ  أَنْ  لُ  أُفَضِّ إنَِّنيِ  بَلْ   ، البدَِايَةِ 
وَهَذَا   ، مُبَكْرًا  القُرْآنِ  مِنَ  دَةً  جَيِّ حَصِيْلَةً  نَ  وَتُكَوِّ  ، بسُِعَةٍ  فَظَهَا  تَْ حَتَى 
اسَكَ للِحِفْظِ وَأَنْتَ  نَّ حََ ةً إلَِ الَأمَامِ ؛ لِأَ - سَيَدْفَعُكَ دَفْعَةً كَبيَِْ -بلَِ شَكٍّ
 ، القُرْآنِ  نصِْفَ  مِلُ  تَْ وأَنْتَ  اسِكَ  حََ غَيُْ  القُرْآنِ  سَ  خُْ صَدْرِكَ  فِ  مِلُ  تَْ
هُولَةُ فِ أَجْزَاءِ القُرْآنِ  مِلُ مِنَ القُرْآنِ شَيْئًا ، والسُّ اسِكَ وأَنْتَ لَ تَْ غَيُْ حََ
هَا صَعْبَةٌ عَلَيْكَ،  سْبَةِ لِ، وَلَكِنَّ ا باِلنِّ ةٌ، فَقَدْ تَكُونُ هُنَاكَ  سُوَرَةٌ سَهْلَةٌ جَدًّ نسِْبيَِّ
تيِ أَسْتَصْعِبُهَا قَدْ تَكُونُ  وَرَ الَّ والعَكْسُ - أَيْضًا - صَحِيْحٌ ، فَكَثيٌِْ  مِنَ السُّ
 ، سُهُولَتهَِا  عَلَ  اظُ  الُفَّ عَ  أَجَْ ا  سُوَرًَ هُنَاكَ  فَإنَِّ  ذَلكَِ  وَمَعَ  عَلَيْكَ،  سَهْلَةً 
تُسْمَعُ  تيِ  الَّ ورُ  السُّ  - العُمُومِ  عَلَ   - وَهِيَ   ، ا  بَِ تَبْدَأَ  بأَِنْ  نَنْصَحُ  وَلذَِلكَِ 

ةٍ . )2) تَوي عَلَ قَصَصٍ كَثيَِْ تيِ تَْ وَرُ الَّ لَوَاتِ، والسُّ ا فِ الصَّ كَثيًِْ

تْ  مُود العَشي ، ضِمْن سِلْسِلَةٍ نُشَِ فْظ القُرْآن  « مَْ )1) » انْظُرْ : » مِنَ  القَوَاعِد الُسَاعِدَة لِِ
فِ  شَبَكَةِ الألََوكَة  .

يّ « )ص 1476)  . )2) » دِيْوَانُ ابْنُ نَبَاتَة الَصِْ
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التَّاسِع  الُجزْء   - الثَّلَثُونُ  )الُجزْءُ  يَأْتِ  بمَِ  تَبْدَأَ  أَنْ   : الثَِالِ  سَبيِْلِ  فَعَلَ 
والعِشْونَ- سُورَةُ البَقَرَةِ - سُورَةُ آلَ عِمْرَانَ ( .

ورَتَيْنِ لكِِبَِ حَجْمِهِمَ ، وَلَكِنْ  وَكَثيٌِْ مِنَ النَّاسِ يَرْهَبُ حِفْظَ هَاتَيْنِ السُّ
عَلَ العَكْسِ مِنْ ذَلكَِ تَمَامَا :

 ، ورَتَيْنِ  السُّ كِلْتَا  فِ  بكَِثْرَةٍ  السَْمُوعَةِ  الآيَاتِ  مِنَ  الكَثيُِْ  هُنَاكَ  لً -  فَأَوَّ
لَةِ . ةُ فِ الصَّ ا الَأئمَِّ ا مَا يَقْرَأُ بَِ وَكَثيًِْ

دَةٍ ، والَّذِي   ةٍ ، وَأَسْبَابِ نُزُولٍ مُتَعَدَّ تَويَانِ عَلَ قصَصٍ كَثيَِْ ا يَْ ثَانيًا - هَُ
ةِ بسُِهُولَةٍ ، فَسُورَةُ  ةِ بالقِصَّ فَظَ الآيَاتِ الَاصَّ ةَ يَسْتَطِيْعُ أَنْ يَْ يَعْرِفُ القَصَّ
عَلَيْهِ  الُ  صَلَ   - سُولِ  الرَّ مَعَ  ائيِْلَ  إسَِْ بَنيِ  مَوَاقِفِ  عَنْ  ثُ  تَتَحَدَّ البَقَرَةِ 
يَامِ ،  ثُ عَنْ كثيٍِْ مِنَ الَأحْكَامِ الشَْهُورَةِ : كَأَحْكَامِ الصِّ مَ - ثُمَّ تَتَحَدَّ وَسَلَّ
بَا ، وَفِيْهَا آيَةُ الكُرْسِِّ ، وَخَوَاتيِْمُ البَقَرَةِ،  يْنِ ، والِإنْفَاقِ ، والرِّ والَجِّ ، والدَّ
ا سُورَةُ آلَ عِمْرَانَ،  ةُ طَالُوتَ ، وَكُلُّ هَذَا يَعْلَمُهُ مُعْظَمُ الُسْلِمِيْنَ ، أَمَّ وَقِصَّ
ثُمَّ  عَلَيْهَا ،  دِّ  وَالرَّ الكِتَابِ عَنِ الِإسْلمِ ،  أَهْلِ  ثُ عَنْ شُبُهَاتِ  تَتَحَدَّ فَهِيَ 
لَوَاتِ  الصَّ فِ  مَشْهُورَةٌ  سُورَةٌ  أَيْضًا -   - وَهِيَ   ، أُحُدٍ  غَزْوَةِ  عَنْ  ثُ  تَتَحَدَّ
انِ عَنْ صَاحِبهِمَ يَوْمَ  اجَّ آلَ عِمْرَانَ تَُ ةِ ، وَفَوْقَ هَذَا فَسُورَةُ البَقَرَة وََ الَجهْرِيَّ

القِيَامَةِ .

ابعُِ والعِشْون - سُورَةُ يَس-سُورَةُ القَصَصَ  )سُورَةُ يُوسُفَ -الُجزْءُ السَّ
- سُورَةُ الَأنْفَالِ - سُورَةُ الَأحْزَابِ - سُورَةُ لُقْمَنَ - سُورَةُ ص ( .
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تَرْغِيْبٌ  هُنَاكَ  أَوْ   ، خَاصٌ  فَضْلٌ  لَهَا  تيِ  الَّ السُورَ  فَظَ  تَْ أَنْ  تَسْتَطِيْعُ  كَمَ 
ا  ُ لَكَ قِرَاءَتََ لَةِ؛ فَإنَِّ ذَلكَِ يُيَسِّ لَةِ ، أَوْ خَارجِ الصَّ خَاصٌ فِ قِرَاءَتَا فِ الصَّ

يْصًا للِتَّلَوَةِ . دُونَ الَاجَةِ لوُِجُودِ الُصْحَفِ أَوْ الُجلُوس خِصِّ

 ، الُجمُعَة   ، الِإنْسَان   ، جْدَة  السَّ  ، الُلْكِ   ، الكَهْفِ   : الثَِالِ  سَبيِْلِ  فَعَلَ 
الُنَافِقُونَ ، ق .

ةُ ) ق ( سُهُولَتُهَا ؛ لكِِثْرَةِ طُرُقِ  سَمَعِهَا مِنْ أَفْوَاهِ  وَهَذِهِ السُورَةُ الَأخِيَْ
ا ، فَفِي »صَحِيْحِ مُسْلِمٍ« مِنْ حَدِيْثِ  ا سَهْلَةٌ جِدًّ َ الُطَبَاءِ ، زِدْ عَلَ ذَلكَِ أَنَّ
عْمَنِ - رَضَِ الُ عَنْهَا - قَالَتْ : » مَا حَفِظْتُ  أُمِّ هِشَامٍ بنِْتِ حَارِثَةَ بْنِ النُّ
عَةٍ « )1). ا كُلَّ جُُ طُبُ بَِ مَ - ، يَْ )ق( إلَّ مِنْ فِ رَسُولِ - صَلَ الُله عَلَيْهِ وَسَلَّ

عُوبَتِهَا نِ�صْبِيًّا : حُ بِعَدَمِ �لبَدْءِ بِحِفْظِ �ل�صُورِ �لآتِيَةِ لِ�صُ كَمَا نَنْ�صَ

 - النَّحْلُ  النِّسَاءُ-  والعِشْون-  امِنُ  الثَّ الُجزْءُ   - فَاطِرُ   - يُونُس   (
مَرُ ( . العَنْكَبُوتُ - الزُّ

 ، إطْلَقِهَا  عَلَ  لَيْسَتْ  الخْتيَِارَاتِ  هَذِهِ  أَنَّ   : وَهُوَ   ، مُهِمٌّ  تَنْبيِهٌِ  وَهُنَا 
قَهُ الُ . قُ مَنْ وَفَّ هْلُ عَلَ إنِْسَانٍ مَا قَدْ يَكُونُ صَعْبًا عَلَ غَيِْهِ ، والُوَفَّ فَالسَّ

)1) » رَوَاهُ  مُسْلِم « )873) .
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25 - الِفْظُ بَيَْ اثْنَيِْ فَاأَكْثََ 

بَيْنَهُمَ ــفُ  الِإلْ ذَاكَ  كَــانَ  وَطَالَاَ   )1( مِعْوَانِ  خَيَْ  يَالِ  اللَّ وفِ  صُُ عَلَ 

ةٍ،  ةٍ صَادِقَةٍ ، وَعَزِيْمَةٍ قَوِيَّ عُ فِ ذَلكَِ بنِيَِّ سُ الرَْءُ  للِحِفْظِ ، وَيَشَْ قَدْ يَتَحَمَّ
بُو تلِْكَ  ةٍ عَاليَِةٍ ، لَكِنْ مَا يَمُرُّ عَلَيْهِ الوَقْتُ حَتَّى يَفْتَُ ذَلكَِ الَمَسُ ، وَتَْ وَهَِّ
 ، هَايَةِ  النِّ فِ  فُ  يَتَوَقَّ ثُمَّ   ، ةُ  الهمَِّ تلِْكَ  بطُِ  وَتَْ  ، العَزِيْمَةُ  تلِْكَ  مدُ  وَتَْ  ، ةُ  يَّ النِّ
يْطَانِ فِ هَذَا  رْبِ الشَّ رُقِ لََ وَيَذْهَبُ عَنْهُ مَا قَدْ حَفِظَهُ سَابقًِا ، وَأَفْضَلُ الطُّ
؛  الَأصْدِقَاءِ والُأخْوةِ ، والعََارِفِ  مِنَ  أَكْثَرَ  أَوْ  بَوَاحِدٍ  تَرْتَبطَِ  أَنْ   : الضِْمَرِ 

للِتَعَاوُنِ عَلَ حِفْظِ القُرْآنِ الكَرِيْمِ .

عَلَ  كَ  ثُّ وَيَُ  ، أَزْرِكَ  مِنْ  وَيَشُدُّ   ، رُكَ  يُذَكِّ أَخَاكَ  فَإنَِّ  فُتُورٌ  حَدَثَ  فَإذَِا 
فْسَ  والنَّ يْطَانَ  الشَّ فَتَهْزِمَانِ   ، مَعَهُ  كَذَلكَِ  أَنْتَ  وَتَكُونُ   ، يِْ  السَّ مُوَاصَلَةِ 

ارَةَ . )1) الَأمَّ

عَلَيْهِ  الُ  صَلَ   - الِ  رَسُولُ  قَالَ   : قَالَ   - عَنْهُ  الُ  رَضَِ   - عُمَرَ  فَعَنْ 
يْطَانَ مَعَ الوَاحِدِ ، وَهُوَ مِنَ الثْنَيِْ أَبْعَدُ  « )2) . مَ- : »  … فَإنَِّ الشَّ وَسَلَّ

ان  « )ص 2605)  . ان خَلِيْل جُبَْ )1) » دِيْوَانُ جُبَْ
حيحَةِ«  »الصَّ فِ  الُ-  هُ  -رَحَِ الَألْبَانُِّ  حَهُ  وَصَحَّ  ،  )2165( مِذِيُّ  التِّْ أَخْرَجَهُ  )صَحِيْحٌ(   (2(

)43 و 1116).
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ةِ،   بيِْبِ مَا فِ الِفْظِ بَيْنَ اثْنَيْنِ فَأَكْثَرَ مِنَ الُألْفَةِ وَالوََدَّ وَغَيُْ خَافٍ عَلَ اللَّ
فَيَقْتَبسُِ  الَأخْلَقِ  وَمَكَارِمِ   ، لَحِ  والصَّ قَى  التُّ أَهْلِ  مِنْ  كَانَ  إذَِا  مَ  لسِيَّ
مُودٌ  يْخُ مَْ جُ أَخْلَقُهُمَ وَتَزْدَانُ ، فَقَدْ ذَكَرَ الشَّ كُلٌّ مْنْهُمَ مِنَ الآخَرِ ، فَتَتَوَهَّ
كَاءِ - مِنْ  ةِ الَافِظَةِ وَالذَّ بُ الثََلِ فِ قُوَّ نَاقِطةَ-وَهُمْ مَضِْ نْقِيْطِيُّ  أَنَّ  الشَّ الشَّ
ةٌ  اعِيَّ جََ دِرَاسَةٌ   : وَهُوَ  مَرِيُّ -  الزُّ عْلِيْمُ  »التَّ الِفْظِ  فِ  وَطُرُقِهِمْ   ، وَسَائلِِهِمْ 
عَلَ  اخْتيَِارِهِمْ  يَقَعُ   ، الُسْتَوَيَاتِ  مُتَقَارِبِ  لَبَةِ  الطَّ مِنَ  مُوعَةٌ  مَجْ فِيْهَا  تَشْتَِكُ 
ةً ، يَتَعَاوَنُونَ عَلَ تكِْرَارِهِ ، وَاسْتظِْهَارِ  ةً حِصَّ مَتْنٍ وَاحِدٍ يَدْرِسُونَهُ مَعًا ، حِصَّ
طُ بَعْضُهُم بَعْضًا عَلَ الُوَاصَلَةِ وَالسْتمِْرَارِ  ونَ فِيْهِ ، وَيُنَشِّ مَعَانيِْهِ ، يَتَحَاجُّ

آمَةِ واللََلِ « )1). )2) )3) وَمُدَافَعَةِ السَّ

ــي ــا وَاقِ ــوَاهَ ــنْ هَ ــذْرًا فَـــإنِِّ مِ والَأشْـــوَاقِعُـ الوَجْدِ  أَسِيْـرُ  فَأَنَا 

فَإنَِّنيِ  ، هَوَايَ  عَنْ  سَأَلْتُمْ  إنِْ  مَرَاقَيأَنَا  خَيَْ  الُحبِّ  فِ  رَقَى   )(( صَبٌّ 

صُورَةٍ ــلَ  أَجَْ للتَّحْنان  ــاقِوَرَسَمْتُ  ــشْــتَ ــالُ وَبِ بفَِاتنَِتيِ  ــو  ــزْهُ تَ

لَظَبْيَةٍ الَحنيُِْ  قَلْبيِ   )3( سَبَى  مَا  بمُِطَاقِأَنَا  فِرَاقُهَا  لَيْسَ  حَسْنَاءَ 

مَنْ بوِِصَالِ  مُغْرَمٌ  أَنَا  وَل  ؛  ــدَاقِكَلَّ  ــالَأحْ بِ الَأحْـــرَارَ  تَسْتَعْبدُِ 

الَهوَى أُفُقِ  فِ  سَافَرْتُ  عَاشِقٌ  اقِأَنَا  خَفَّ حَشَا  عَلَ  لُوعَ  الضُّ أَطْوِي 

)1) » أَرْشِيْفُ مُلْتَقَى أَهْلُ الَدِيْثِ « )417-86) .
بُّ - باِلفَتْحِ - العَاشِقُ الُحِبُّ . )2) الصَّ

)3) سَبَى سَبْيًا وَسِبَاءً … أَسََ .
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وَلَْ  ، سَفَرِي  نيِ  مَلَّ حَتَّى  أَعْــمَقِــيسَافَرْتُ  فِ  سَتَحِلُّ  ــتـِـي  الَّ أَلْـــقَ 

للهُدَى جِنَانٍ  عَلَ  وقَفْتُ  ــاقِحَتَّى  ــ ــقَــى دَفَّ ــمءٍَ لــلــتُّ ــ ــرِي بِ ــ تَْ

خَاطِري لِ  حُّ َ الرَّ جَهْدِ  مِنْ  الُشْتَاقِفَارْتَاحَ  ــةُ  رَاحَ العَجَائبِِ  ــنَ  وَمِ

تَزْدَهِي رَبِّ  آي  ــةِ  ــرَوْضَ بِ ــارِمِ الَأخْـــلقِوَإذَِا  ــكَ ــعِــيُْ مَ ـــا مَ وَبَِ

إنَِّنيِ  ، رَبِّ  قُــرْآنِ  ــنْ  مِ ــتُ  ــلْ اقِوَنَِ والعُشَّ العِشْقِ  رَحْــلَ  سَأَحُطُّ 

وَهَدْيُهُ الكِتَابِ  آيُ  لِ  قِوَسَيَصِيُْ  الـخَلَّ رِضَ  إلَِ  ليِْلُ  الدَّ نعِْمَ 

آوَيْتنِيِ كَمْ   ، القُرْآنِ  ــةَ  رَوْضَ ــأَدْوَاءِ أَنْــفَــعَ رَاقِــييَا  ــدَوْتِ لـ وَغَـ

مَقْصِدًا يُدِيْمَكِ  أَنْ  لُ  ــأَ أَسْ اقِفالَله  الِإشَْ مَطْلَعُ  فَأَنْـتِ-حَقًا- 
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لَاثِ  26 - الِفْظُ  عَنْ طَرِيْقِ الَوَا�صِّ الثََّ

لرَِبِّنا فَهِيَ  الَخمْسُ  اسُّ  الَحــوَ ا  فَلِ )1(وَأَمَّ ا تَشْهَدُ الآيَاتِ فِ العُلُوِ والسَّ بَِ

مْعِ : ةُ ال�سَّ 1- حَا�سَّ

حَتَّى  وَذَلكَِ  ؛  مَسْجِدٍ  فِ  كُنْتَ  إذَِا  إلَِّ  ا  نسِْبيًِّ مُرْتَفِعٍ  بصَِوْتٍ  أَ  تَقَرِْ بأَِنْ 
عَلَ  يُسِاعِدُ  باِلقِرَاءَةِ  الَجهْرَ  نَّ  وَلِأَ  ، مَسْمُوعَةً  هْنِ  الذِّ إلَِ  العَْلُومَةَ  تُدْخِلَ 

وْمِ .  )1) الِفْظِ، وَيُذْهِبُ النَّ

ارٍ : » دَخَلَ عَلَّ أَب ، وَأَنَا أَرْوِي فِ دَفْتَي ، وَلَ أَجْهَرُ  بَيُْ بْنُ بَكَّ قَالَ الزُّ
ى  مَ لَكَ مِنْ رِوَايَتكَِ هَذِهِ مَا أَدَّ - أَرْوِي فِيْمَ بَيْنيِ وَبَيْنَ نَفْسِ - ، فَقَالَ لِ : إنَِّ
هُ يَكُونُ  ا ؛ فَإنَِّ وَايَةَ فَانْظُرْ إلَِيْهَا ، وَاجْهَرْ بَِ كَ إلَِ قَلْبكَِ ، فَإنِْ أَرَدْتَ الرِّ بَصَُ

ى سَمَعُكَ  إلَِ قَلْبكَِ « )2). كَ إلَِ قَلْبكَِ ، وَمَا أَدَّ ى بَصَُ لَكَ مَا أَدَّ

هُ الُ- : وَقَالَ أَبُو هِلَلٍ العَسْكَرِيُّ - رَحَِ

ارِسِ أَنْ يَرْفَعَ صَوْتَهُ فِ دَرْسِهِ ، حَتَّى يُسْمِعَ نَفْسَهُ ؛ فَإنَِّ مَا  »وَيَنْبَغِي للدَّ
سَمِعَتْهُ الُأذُنُ رَسَخَ فِ القَلْبِ؛ وَلِهَذَا كَانَ الِإنْسَانُ أَوْعَى لِاَ يَسْمَعُهُ مِنْهُ لِاَ 
ارِسُ بهِِ  يَقْرَؤُهُ ، وَإذَِا كَانَ الدْرُوسُ مَِّا يَفْسحُ طَرِيْق الفَصَاحَةِ ، وَرَفَعَ الدَّ

)1) » دِيْوَانُ عَبْدِ الغَنيِِّ النَّابُلْسِِّ  « )ص 1299)  .
اد . )2) » الَجامِعُ فِ الَثِّ عَل حِفْظِ العِلْم  « )ص 174( ، انْتقَِاءُ : أَبِ عَبْدُ الِ الَدَّ
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صَوْتَهُ ، زَادَتْ فَصَاحَتُهُ « )1).

مَهُ بنِسَِبٍ مُتَفَاوِتَةٍ  رُ مَا يَتَعَلَّ دَتْ دِرَاسَةٌ حَدِيْثَةٌ : أَنَّ الِإنْسَانَ يَتَذَكَّ وَقَدْ أَكَّ
مِهِ عَلَ النَّحْوِ الآتِ : بحَِسَبِ الُأسْلُوبِ الَّذِي اسْتُخْدِمَ فِ تَعَلُّ

ا يَقَرَؤُهُ . رُ الِإنْسَانُ بنِسِْبَةِ 10% مَِّ * يَتَذَكَّّ
رُ الِإنْسَانُ بنِسِْبَةِ 20% مَِّا يَسْمَعُهُ . * يَتَذَكَّّ

ا يَرَاهُ . رُ الِإنْسَانُ بنِسِْبَةِ 30% مَِّ * يَتَذَكَّّ
ا يَرَاهُ وِ يَسْمَعُهُ فِ وَقْتٍ وَاحِدٍ. رُ الِإنْسَانُ بنِسِْبَةِ 50% مَِّ * يَتَذَكَّّ

رُ الِإنْسَانُ بنِسِْبَةِ 80% مَِّا يَقُولُهُ . * يَتَذَكَّّ
رُ الِإنْسَانُ بنِسِْبَةِ 90% مَِّا يَقُولُهُ وَيَفْعَلُهُ  . )2) * يَتَذَكَّّ

رِ : ةُ البَ�سَ 2- حَا�سَّ

وَرِ،  هِ عَلَ مُفْتَتَحِ السُّ زُ ببَِصَِ ا مُرْهَفًا )3) ، يُرَكَّ مِنَ النَّاسِ مَنْ يَكُونُ لَهُ بَصًَ

عِهِ« لَأب هِلَلٍ العَسْكَرِيُّ )ص37)  . )1) » الَثُّ عَلَ طَلَبِ العِلْمِ ، والجْتهَِادُ فِ جَْ
رَاسِـيِّ  )ص 103)  . قِ الدِّ ارُ التَّفَوُّ )2) » أَسَْ

سَمْعٌ  لَهُ  كَانَ  فَمَنْ   ، العَكْسُ  أَوْ   ، البَصَـرِ  مَعَ  مُقَارَنَةً  مُرْهَفٌ  سَمْعٌ  م  لَدَيِْ مَنْ  النَّاسِ  مِنَ   (3(
 ، يِّ لِ ، أَوْ صَوْتِ مُقْرِئٍ يُِيْدُ الأحَْكَامَ : كَالُصَِ مُرْهَفٌ ، فَلْيُكْثرِْ مِنْ سَمَعِ صَوْتهِِ الُسَجَّ
لَ  سُجِّ الَّذِي  لُ  الُرَتَّ الُصْحَفُ  لسِيَّمَ  وَبَصْفَر،   ، والُذَيْفِي  الُ-  -رَحَِهُم  والنِشَْاوِي، 

رًا لَهُ .  مُؤَخَّ
وَشَكْلِهَا ،  وَمَوْقِعِ الآيَةِ ،  الُصْحَفِ،  لِ فِ  التَّأَمُّ مِنْ  فَلْيُكْثرِْ   ، مُرْهَفٌ  بَصٌَ  لَهُ  كَانَ  ومَنْ 

اَ مَنقُْوشَةٌ . هْنِ ، وَكَأَنَّ رُهَا فِ الذِّ تيِ قَبْلَهَا وبَعْدَهَا ، بحَِيْثُ يَتَصَوَّ والآيَةِ الَّ
مْعِ الُرْهَفِ ، أَوْ البَصَِ الُرْهَفِ ؟. كَيْفَ تَعْرِف هَلْ أَنْتَ مِنْ ذَوِي السَّ

تَيْنِ ، وَعَلَيْناَ اسْتغِْللَهمَُ مَعًا . ناَ لَ نَسْتَغْنيِ عَنْ أَيٍّ مِنَ الاَسَّ مَعَ التَّأْكِيْدِ عَلَ أَنَّ
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اءَى  تَتمَِهَا ، فَإذَِا قَرَأَ مِنْ صَفْحَةٍ مِنْ حِفْظِهِ تَتََ فْحَةِ وَيَْ وَمَوَاضِعِهَا  مِنَ الصَّ
ةٍ  مَ يَنْظُرُ إلَِيْهَا ، فَيَجْملُ بهِِ أَنْ يَقْتَصَِ عَلَ  طَبْعَةٍ خَاصَّ فَحَاتُ ، وَكَأَنَّ لَهُ الصَّ
إلَِ  الصََاحِفَ  كَتَبُوا  ذِيْنَ  الَّ اطُونَ  الَطَّ هَ  تَنَبَّ وَقَدْ   ، يْفِ  ِ الشَّ الُصْحَفِ  مِنَ 
لِ الآيَةِ ، وانْتهَِاءَهَا بآِخِرِ  فْحَةِ بأَِوَّ قُ باِلِفْظِ ، فَرَأَوْا أَنَّ بدَِايَةَ الصَّ يَتَعَلَّ أَمْرٍ 
لُ الِفْظَ ؛ وَلذَِلكَِ يَنْصَحُ الكَثيُِْ مِنَ الُقْرِئيِْنَ باِقْتنَِاءِ مُصْحَفِ  ا يُسَهِّ آيَةٍ - مَِّ
الدَِيْنَةِ  فِ  الُ -  هُ  رَحَِ فَهْدٍ -  اللَِكِ  عُ  مَّ مُجَ طَبْعَهُ  تَوَلَّ  الَّذِي  وَهُو   ، اظِ  الُفَّ

ةِ . بَوِيَّ النَّ

هُ الُ-أَنَّه قَالَ : » لَْ نَزَلْ نَسْمَعُ شُيُوخَنَا  دَ بْنِ أَبِ الفُرَاتِ - رَحَِ عَنْ أَحَْ
ظَرِ « )1) . ءٌ أَبْلَغَ مِنْ كَثْرَةِ النَّ هُ لَيْسَ شَْ عُوا أَنَّ يَذْكُرُونَ أَشْيَاءَ فِ الِفْظِ ، فَأَجَْ

وَيْ�سٍ - رَحِمَهُ الُله- :  بِي اأُ وَقَالَ  اإِ�سْمَاعِيْلُ بْنُ اأَ

جْ ) أَيْ: أَوْقِدِ  حَرِ ، فَأَسِْ فَظَ شَيْئًا فَنَمْ ، وَقُمْ عِنْدَ السَّ مْتَ أَنْ تَْ » إذَِا هََ
تَنْسَاهُ  فَإنَِّكَ لَ  فَظَهُ ( ؛  تَْ أَنْ  تُرِيْدُ  الَّذِي  أَيْ : فِ  فِيْهِ )  اجَ ( ، وانْظُرْ  َ السِّ

الَجوَابُ :
لْ« ، عِندَْمَا تَكُونُ  عَةٍ عِندَْمَا تُرِيْدُ لَفْتَ النْتبَِاهِ ، تَسْتَعْمِلُ كَلِمَةَ »انْظُرْ« أَوْ »تَأَمَّ مُ بسُِْ تَتَكَلَّ
مَِّا  أَكْثَرَ  أَوْ الَناَظِرُ الجَمِيْلَةُ  رُ فيِْكَ الهدََايَا ،  تُؤَثِّ َاذِ القَرَارَات! ،  يْعُ اتِّ أَنْتَ سَِ أَزْمَةٍ،  أَمَامَ 

رُ فيِْكَ الكَلِمَتُ ، إذًِا أَنْتَ مُرْهَفُ البَصَِ . تُؤَثِّ
مُ ببُِطءٍ عِندَْمَا تُرِيْدُ لَفْتَ النْتبَِاهِ ، تَسْتَعْمِلُ كَلِمَةَ »اسْمَعْ« ، عِندَْمَا تَكُونُ أَمَامَ أَزْمَةٍ  تَتَكَلَّ
رُ فيِْكَ كَلِمَةٌ ، وَيَبْقَى وَقْعُهَا فِ نَفْسِكَ شَدِيْدًا ، سَوَاءٌ أَكَانَتْ  عَةٍ ، تُؤَثِّ لَ تَتَّخِذُ  قَرَارَكَ بسُِْ

مْعِ . كَلِمَةً طَيِّبَةً أَمْ خَبيِْثَةً ، إذًِا أَنْتَ مُرْهَفُ السَّ
اد )ص177) . )1) » الَجامِعُ فِ الَثِّ عَلَـى حِفْظِ العِلْم « للحَدَّ
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بَعْدُ - إنِْ شَاءَ الُ - «  )1) .

ةُ الكِتَابَةِ :  3- حَا�سَّ

وَهُنَاكَ   ، سَانِ  باِللِّ حِفْظًا  وَهُنَاكَ   ، باِلَأذْهَانِ  حِفْظًا  هُنَاكَ  أَنَّ  شَكَّ  لََ 
هُ الُ- ، واسْتَدَلَّ بقَِوْل الِ  حِفْظًا باِلبَنَانِ ، قَالَ ذَلكَِ الِافِظُ ابْنُ كَثيٍِْ - رَحَِ

-سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ - : بز چ  چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ  ڌ  ڎ  
ڎ   ڈ  ڈ  ژ  ژ  ڑ      ڑ  ک  ک  ک  ک   گ  گ  بر ]العَلَق:5-1[ .

لِنَْ  مَ  لسِيَّ الِفْظِ  عَلَ  العَوْنِ  أَعْظَمِ  مِنْ  حِفْظَهَا  الُرَادِ  الآيَاتِ  فَكِتَابَةُ 
 ، ذِّ  الفَّ نَاقِطَةِ  الشَّ حِفْظِ  عَنْ  ئُكَ  أُنَبِّ وَأَنَا   ، البدَِايَةِ  فِ  الِفْظُ  عَلَيْهِ  صَعُبَ 
مْ لَوْ تَرَكُوا القُرْآنَ لسَِنَوَاتٍ ، ثُمَّ عَادُوا إلَِيْهِ  ُ والَّذِي قَالَ أَحَدُهُمْ عِنْهُ : » إنَِّ
مْ حَفَرُوا الآيَاتِ فِ  ُ فَظُونَ وَكَأنَّ مْ انْتَهَوْ مِنْهُ الآنَ ، فَهُمْ يَْ ُ مْ وَكَأَنَّ ُ لَوَجَدَتَّ

ذَاكِرَاتِمِْ حَفْرًا « .

تَعْلِيْمِهِ  فِ  تَبْدَأُ  الَامِسَةَ  فْلِ  الطِّ بُلُوغِ  فِعْنَدَ   ، الكِتَابَةُ  طَرِيقَتهِِمُ  وَمِنْ 
مُهُ الكِتَابَةَ تَدْرِيِْيًا،  ا ، وَبَعْدَ إتِْقَانهِِ يَذْهَبُ لشَِيْخٍ يُعَلِّ الُرُوفَ ، ثُمَّ حَرَكَاتَِ
حَسَبِ  عَلَ  بالَرْفِ  وَيَنْطِقُ   ، حَرْفًا  حَرْفًا  الكِلِمَةِ  كِتَابَةَ  يْخُ  الشَّ فَيَبْدأُ 
يَقْرَأُ  ثُمَّ  الكَلِمَةِ،  مِنَ  يَنْتَهِيَ  حَتَّى  وَهَكَذَا   ، لْمِيْذُ  التِّ ا  بَِ يَنْطِقُ  ثُمَّ  حَرَكَتهِِ، 
أَوِ  آيَةٍ  مِنْ  يَنْتَهِيَ  حَتَّى  وَهَكَذَا   ، فْلُ  الطِّ وَيُعِيْدُهَا   ، كَامِلَةً  الكَلِمَةَ  يْخُ  الشَّ
فْلِ واسْتعِْدَادِهِ ، حَتَّى يُكْمِلَ جُزْءَ عَمَّ ، وَأَحْيَانًا  اثْنَتَيْنِ حَسَبَ قُدُرَاتِ الطِّ

ابقُِ «  )ص177) . )1) » الَرْجِعُ السَّ
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ةِ كِتَابَةَ بَعْضِ الآيَاتِ والكَلِمَتِ ببُِطْءٍ، ثُمَّ  مُ فِ آخِرِ تلِْكَ الفَتَْ يَزِيْدُ وَيَتَعَلَّ
ذِيْنَ يَسْبقُِونَهُ بمَِرَاحِلَ . يْخِ، وَمَعَ الطَلَبَةِ الَّ عَةٍ، مَعَ تَمْرِيْنهِِ دَوْمًا مَعَ الشَّ بسُِْ

يْخُ يُمْلِ عَلَيْهِ وِرْدَهُ مِنَ الِفْظِ )مِنْ نصِْفِ صَفْحَةٍ  لْمِيْذُ يَكْتُبُ ، والشَّ التِّ
إلَِ صَفْحَةٍ( ، حَتَّى يَنْتَهِيَ مِنْ نصِْفِ القُرْآنِ ، فَيَزِيْدُ وِرْدَهُ إلَِ صَفْحَتَيْنِ ، 

وَيَسْتَمِرُّ حَتَى يُكْمِلَ القُرْآنَ كَامِلً .

عَهُ مِنْ بدَِايَتهِِ إلَِ  ابقَِةِ ، سَمَّ رِيْقَةِ السَّ فَإذَِا أَكْمَلَ الطَالبُِ القُرْآنَ كَامِلً باِلطَّ
أُحِيْلُكَ عَلَ كِتَاب »طَرِيْقَةُ  وَأَنَا  اتٍ عَدِيْدَةً ! ،  نَفْسِهِ مَرَّ يْخِ  ايَتهِِ عَلَ الشَّ نَِ
كِتَابٌ  وَهُوَ   ، نْقِيْطِيِّ  الشَّ لإبْرَاهِيْمَ   ،  » الكَرِيْمِ  القُرْآنِ  حِفْظِ  فِ  نَاقِطَةِ  الشَّ

مَاتعٌِ للِغَايَةِ .
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حِيْحُ للاآيَاتِ  27 - الفَهْمُ ال�سَّ

أَهْلَهُ كُنْتَ  إنِْ  اللهِ  كِتَابَ  رْ  )1(تَدَبَّ رُ  يَتَدَبَّ مَنْ  اللهِ  كِتَابِ  فَأَهْلُ 

الَّذِي يَفْهَمُ الآيَاتِ فَهْمً صَحِيْحًا حِفْظُهُ أَسْهَلُ ، وَأَمْتَنُ وَأَرْسَخُ ، فَإنِْ 
فَظَ الآيَاتِ إلَِّ بَعْدَ فَهْمِ مَعْنَاهَا وَأَسْبَابِ نُزُولِهَا ، وَشَءٍ مِنْ  اسْتَطَعْتَ أَلَّ تَْ

أَحْكَامِهَا ؛ فَافْعَلْ .

 ، الآيَاتِ  بمَِعَانِ  واكْتَفِ   ، فْسِيِْ  التَّ فِ  عْ  تَتَوَسَّ لَ  الِفْظِ  بدَِايَةِ  وَفِ 
 ،  - الُ  هُ  -رَحَِ سَعْدِيٍّ  ابْنِ  تَفْسِيُْ  ذَلكَِ  عَلَ  يُعِيْنُ  ا  وَمَِّ  ، نُزُولِهَا  وَأَسْبَابِ 

هُ الُ - . زُولِ للوَادِعِيِّ -رَحَِ وَأَسْبَابُ النُّ

فْسِيِْ ؛ لئَِلَّ تَنْشَغِلَ عَنِ الِفْظِ ِ، فَالَهدَفُ  لِ فِ كُتُبِ التَّ نَقُّ وَدَعْكَ مِنَ التَّ
قُ .  )1) جِهٌ لِفْظِ القُرْآنِ الكَرِيْمِ ، والُ الُوَفِّ الآنَ مُتَّ

د العِيْد آل خَلِيْفَة « )ص149) . )1) » دِيْوَانُ ممَّ
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28 - تَقْلِيْلُ المحَْفُوظِ 

ــلِ ــدَلَّ الُ مَشْيكَِ  بمِِثْلِ  لِ  ــنْ  )1(مَ لِ  الَأوَّ فِ  وَتَِئُ  الُهوَيْنَا  تَْشِـي 

قْلِيْلُ مِنْ  هْنِ التَّ مِنَ الوَسَائلِِ الُعِيْنَةِ عَلَ حِفْظِ القُرْآنِ ، وَرُسُوخِهِ فِ الذِّ
لَةً  جُْ يُنْزَلُ  لَْ  وَالقُرْآنُ  مُنْقَطِعٌ ،  كَثيٍِْ  مِنْ  دَائمٌِ خَيٌْ  فَقَلِيْلٌ  الُحْفُوظِ ،  نسِْبَةِ 
قًا ، فَكَانَ ذَلكَِ خَيَْ عَوْنٍ عَلَ حِفْظِهِ، وَرُسُوخِهِ  مَ كَانَ نُزُولُهُ مُفَرَّ وَاحِدَةً ، وَإنَِّ
مَ نَزَلَتِ الآيَةُ أَوِ الآيَاتُ حَفِظَهَا  دُورِ ، وَفَهْمِ آيَاتهِِ ، والعَمَلِ بهِِ ، فَكُلَّ فِ الصُّ
حَابَةُ ، وَتَدَبَّرُوا مَعَانيَِهَا ، وَوَقَفُوا عِنْدَ أَحْكَامِهَا ، وَاسْتَمَرَّ هَذَا مَنْهَجًا  الصَّ

ابعِِيْنَ فَمَنْ بَعْدَهُمْ . )1) عْلِيْمِ فِ حَيَاةِ التَّ للتَّ

ا�سٍ -رَحِمَهُ �لُله - :  قَالَ �بْنُ عَيَّ

عَلَيْهِ  أَقْرَأَ  أَنْ  يَأْمُرُنِ  فَكَانَ  جُودِ،  النُّ أَبِ  بْنِ  القُرْآنَ عَلَ عَاصِمٍ  قَرَأْتُ   «
فِ كُلِّ يَوْمٍ آيَةً ، لَ أَزِيْدُ عَلَيْهَا ، وَيَقُولُ : إنَِّ هَذَا أَثْبَتَ لَكَ ، فَلَمْ آمَنْ أَنْ 
يْخُ قَبْلَ أَنْ أَفْرُغَ مِنَ القُرْآنِ ، فَمَ زِلْتُ أَطْلُبُ إلَِيْهِ حَتَّى أَذِنَ لِ فِ  يَمُوتَ الشَّ

سِ آيَاتٍ كُلَّ يَوْمٍ «. خَْ

)1) »دَائِرَةِ مَعَارِفُ الأسْـرَة الُسْلِمَة «)64/82) .
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قَالَ �بْنُ �لَجوْزِيِّ -رَحِمَهُ �لُله - : 

كِمَ  عَ فِ فَنًّ حَتَّى يُْ وَامِ أَصْلٌ عَظِيْمٌ، وَأَلَّ يَشَْ » وَتَقْلِيْلُ الُحْفُوظِ مَعَ الدَّ
مَا قَبْلَهُ «)1) .

تُهُ ، وَوَجَدَ مِنْ نَفْسِهِ القُدْرَةَ،  يَادَةِ عَلَ ذَلكَِ لِنَْ عَلَتْ هَِّ وَلَ بَأْسَ مِنَ الزِّ
قُ . والُ الُوَفِّ

)1) »صَيْدُ الَاطِرِ « ) 192) .
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غَالِ بِغَيِْ القُرْاآنِ  29 - عَدَمُ الإِنْ�سِ
اأَثْنَاءِ الِفْظِ 

تَِّمْهُ ــنٍّ  فَ ــصِــيْــلَ  تَْ ـــــرِدْ  تُ )1(وَإنْ  مَهْ  النْتهَِاءِ  قَبْلَ  سِــوَاهُ  وَعَــنْ 

جَا النَْعُ  الفُنُونِ   )(( ــرَادُفِ  تَ )3(وَفِ  رُجَا  يَْ لَنْ  اجْتَمَعَا  تَوْأَمَانِ  إذِْ 

نَاقِطِةِ  نْقِيْطِيُّ أَنَّ  مِنْ وَسَائلِِ الشَّ دٍ الُخْتَارِ الشِّ مَّ مُودُ بْنُ مَُ يْخُ مَْ ذَكَرَ الشَّ
كَاءِ-: »  وِحْدَةُ  ةِ الَافِظَةِ وَالذَّ بُ الثََلِ فِ قُوَّ وَطُرُقِهِمْ فِ الِفْظِ-وَهُمْ مَضَْ
غُ  يُفَرِّ وَاحِدٍ  مَتْنٍ  بدِِرَاسَةِ  يَشْتَغِلَ  أَنْ  البَِ  الطَّ فَيَنْصحُونَ   ، وَاسْتفَِاؤُهُ  التَْنِ 
هُ ، وَلَ يَنْتَقِلُ عَنْهُ حَتَّى  مَعُ إلَِيْهِ غَيَْ تَهُ لِِفْظِهِ ، وَلَ يَْ قَلْبَهُ ، وَيَسْتَجْمِعُ قُوَّ

هُ . )1) )2) )3) يَسْتَوْفِ دِرَاسَتَهُ كُلَّ

البِِ عَلَ السْتيِعَابِ، فَيَظَلُّ  عَ مَتْنَيْنٍ مَعًا يَِدُّ مِنْ قُدْرَةِ الطَّ بَلْ تَرَوْنَ أَنَّ جَْ
بَتَْ  أَنَّ  كَمَ  مِنْهَا ،  ا  أَيًّ يُتْقِنُ  يَكَادُ  مُتُونٍ ، لَ  ةِ  بَيْنَ عِدَّ عًا  مُوَزَّ هَنيُِّ  الذَّ جُهْدُهُ 
ارِسِ هَبَاءً ، وَيَنمُِّ عَنْ كَسَلٍ وَقُصُورٍ فِ  هِ يُضَيِّعُ جُهْدَ الدَّ التَْنِ دُونَ حِفْظِهِ كُلِّ
، فَلَ  وْأَمَيْنِ يْن فِ وَقْتٍ وَاحِدٍ باِلتَّ البِِ ، وَيُمَثِّلُونَ لِنَْ يَرُومُ حِفْظَ نَصَّ ةٍ الطَّ هَِّ

كُونِ - اسْمٌ لفِِعْلِ الَأمْرِ ، بمَِعْنىَ : انْكَفِفْ عَم أَنْتَ عَلَيْهِ . )1) مَهْ - مَبْنيَِّةً عَلَ السُّ
)2) التَادُف : التَّتَابُعِ .

)3) » أَرْشِيْفُ مُلْتَقَى أَهْلِ الَدِيْثِ « )418/86) .
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ا الآخَرَ« )1). سَبيِْلَ إلَِ خُرُوجِهِمَ مَعًا فِ آنٍ وَاحِدٍ ، بَلْ لَبُدَّ أَنْ يَسْبقَِ أَحَدُهَُ

. ابقَِيْنِ نَاقِطَةُُ هَذَا البَْدَأَ باِلبَيْتَيْنِ السَّ مَ الشَّ وَقَدْ نَظَّ

الُصُولَ  هُوَ  كَ  هََّ عَلْ  تَْ فَلَ   ، باِسْتمِْرَارٍ  تَكَ  نيَِّ دَ  دِّ تَُ أَنْ  عَلَيْكَ  لَكِنْ 
وَاضِحَةً  تَكَ  نيَِّ اجْعَلْ  وَلَكِنْ   ، الَأوَائلِِ  مِنَ  بأَِنَّكَ  هُورَ  الظُّ أَوْ  الَجائزَِةِ  عَلَ 

وَخَالصَِةً)2). 

ابقُِ « )418/86) . )1) »الَرْجِعُ السَّ
ـرْجَانـِيِّ )ص38)  . فَظ القُرْآنُ « د. رَاغِبُ السِّ )2)  انْظُرْ : »كَيْفَ تَْ
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جُ فِي  الِفْظِ 30 - التَّدَرُّ
وَالموَُاظَبَةُ بِلا انْقِطَاعٍ

تَهِدًا مُْ القُرْآنِ  حِفْظِ  عَلَـى  )1(وَاظِبْ  والفُضَلَءِ  اظِ  الُحفَّ أَلْسُنِ  مِنْ 

لَنْ تَِدَ الِفْظَ يَزْدَادُ حَتَّى تُوَاظِبَ عَلَيْهِ بلَِ انْقِطَاعٍ ، وَقَلِيْلٌ دَائمٌِ خَيٌْ مِنْ 
كَثيٍِْ مُنْقَطِعٍ .)1)

كْتُور �لغَوْثَانُِّ -حَفِظَهُ �لُله - : يَقُولُ �لدُّ

ةِ  بعَِمَلِيَّ تَبْدَأُ  فَعِنْدَمَا   ، الِفْظِ  عَنِ  مَسْئُولَةٌ  مَاغِ  الدِّ فِ  اتٌ  حُجَيَْ هُنَاكَ   «
عَبِ ، وَلَكِنْ لِاَذَا ؟!! . مَ تَشْعُرُ ببَِعْضِ التَّ الِفْظِ  رُبَّ

اتِ فِ دِمَاغِكِ تُعَاتبُِكَ ، وَتَقُولُ لَكَ : أَهَكَذَا هَجَرْتَنيِ  نَّ هَذِهِ الُجَيَْ لِأَ
زَمَنٍ  مُنْذُ  كُنْتَ  أَيْنَ   ، ؟!!  باِلِفْظِ  تُطَالبُِنيِ  وَالآنَ   ، وِيْلَةَ  الطَّ ةَ  الُدَّ هَذِهِ 

طَوِيْلٍ؟!.

ابعِِ  وَالرَّ  ، الثِِ  وَالثَّ  ، انِ  الثَّ اليَومِ  فِ  وَلَكِنْ   ، البدَِايَةِ  فِ  تُعَاندُِكَ  مَ  وَرُبَّ
تَسْتَجِيْبُ لَك .

دْ  اتِ لَكَ زَوِّ دِ عَلَ الِفْظِ ، وَبَعْدِ اسْتجَِابَةِ الُجَيَْ عَوُّ ابْدَأْ باِلقَلِيْلِ بَعْدَ التَّ

ات وَالُحَاوَرَات« )ص250) . )1) » الُحَاضََ
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قَلِيْلً .

مُ،  لَبِ كَانَ يَقُولُ : » لََ أَسْتَطِيْعُ الِفْظَ أَبَدًا ، فَحَاوَلَ مَعَهُ الُعَلِّ أَحَدُ الطُّ
وَقَالَ لَهُ : أَلَ تَسْتَطِيْعُ حِفْظَ آيَةٍ كُلَّ يَوْمٍ ؟ .

ثُمَّ   ، آيَتَيْنِ  إلَِ  زَادَهُ  حَتَّى   ، آيَةٍ  حِفْظِ  فِ  وَاسْتَمَرَّ   ، أَسْتَطِيْعُ  نَعَمْ   : قَالَ 
غِيِْ ثُمَّ الكَبيِِْ« )1). ثَلَثٍ ، ثُمَّ أَرْبَعٍ ، ثُمَّ نصِْفِ صَفْحَةٍ ، وَهَكَذَا ، ابْدَأْ باِلصَّ

الحُِ يُدَاوِمُونَ عَلَ الِفْظِ . وَقَدْ كَانَ سَلَفُنَا الصَّ

قَالَ �أَبُو هِلالٍ �لعَ�صْكَرِيُّ -رَحِمَهُ �لُله - : 

فَظَ شَيْئًا ، وَإنِْ  كُ يَوْمًا - إذَِا أَصْبَحَ - أَنْ يَْ دُ بْنُ الفُرَاتِ لَ يَتُْ » كَانَ أَحَْ
. » قَلَّ

هُ مَنْ دَاوَمَ عَلَ الِفْظِ تَنْشَطُ ذَاكِرَتُهُ أَكْثَرَ ، ومَنْ بَدَأَ حَيَاتَهُ  وَمَا مِنْ شَكٍّ أَنَّ
بَعْدَ حِفْظِ  اكِرَةَ  نَّ الذَّ لَهُ كُلَّ العُلُومِ ، لِأَ لَ الُ  ةَ بحِِفْظِ القُرْآنِ ، سَهَّ العَمَلِيَّ
ءٍ مِنَ العِلْمِ!!. ةً تَلْتَهِمُ أَيَّ شَْ عَاهُدَ الطَْلُوبَ تَكُونُ قَوِيَّ القُرْآنِ ، وَتَعَاهُدِهِ التَّ

اظِ القُرْآنِ قَبْلَكَ ، حَتَّى نَافَسُوا  مَ حُفَّ وَاعْلَمْ أَنَّ الُوَاظَبَةَ قَدْ شَحَذَتْ هَِ
أْبَ  والدَّ  ، الُوَاظَبَةَ  تُهُ  عُدَّ كَانَتْ  القُرْآنَ  حَفِظَ  مَنْ  وَجُلُّ   ، الُلُوكِ  مَ  هَِ

رْبِ وَصَلْ . ةِ ، وَمَنْ سَارَ عَلَ الدَّ والُدَاوَمَةَ، وُعُلُوَّ الهمَِّ

فٍ واخْتصَِارٍ . )1) انْظُرْ : » طُرُقٌ إبِْدَاعِيَّةٌ فِ حِفْظِ القُرْآنِ الكَرِيْم« )ص7( ، بتَِصَُّ
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دُ بْن عَجْلَنِ مَوْلَ ابْنِ  مَّ وَمِنْ طَرِيْفِ مَا يُذْكَرُ فِ �لموَُ�ظَبَةِ : مَا ذَكَرَهُ مَُ

لِسَهُ ذَاتَ يَوْمٍ ، فَإذَِا هُوَ بِرٍِّ فِ زَاوِيَةِ البَيْتِ  زِيَادٍ قَالَ : » دَخَلَ ابْنُ زِيَادٍ مَجْ
هْرَ ، ثُمَّ عَادَ إلَِ  ، فَذَهَبْتُ أَزْجُرُهُ ، فَقَالَ : دَعْهُ فَأَرَى مَا لَهُ ، ثُمَّ صَلَّ الظُّ
لِسِهِ ، كُلُّ ذَلكَِ يُلَحِظُ الهرَِّ ،  لِسِهِ ، ثُمَّ صَلَ العَصَْ ، ثُمَّ عَادَ إلَِ مَجْ مَجْ
مْسِ، خَرَجَ جُرَذٌ )1)، فَوَثَبَ عَلَيْهِ الهرُِّ فَأَخَذَهُ ،  فَلَمَّ كَانَ قَبْلَ غُرُوبِ الشَّ
هُ يَظْفَرُ  فَقَالَ زِيَادٌ : مَنْ كَانَتْ لَهُ حَاجَةٌ فَلْيُوَاظِبْ عَلَيْهَا مَوَاظَبَةَ الهرِِّ ؛ فَإنَِّ

ا« )2). بَِ

ضَعُفَ  هَزَلَ  مَ  وَكُلَّ  ، هَزِيْلً  حِفْظَكَ  عَلُ  يَْ الُوَاظَبَةِ  عَدَمَ  أَنَّ  وَاعْلَمْ 
بْنَ  الفَضْلِ  أَبَا  أَنَّ  حُكِيَ  كَالَّذِي  أَقْرَبَ  النْقِطَاعِ  إلَِ  كَانَ  مَ  وَرُبَّ مَشْيُهُ، 
يَزِيْنُ  هُ  فَإنَِّ ؛  العِلْمِ  عَلَ  وَاظِبْ   : الَأزْدِيُّ  دٍ  مَّ مَُ أَبو  لِ  قَال  قَالَ:  الهَْدِيِّ 
ابْنُ  فَجَاءَ  افَِّ (  يََ السِّ  : يَعْنيِ   ( سَعِيْدٍ  أَبِ  حَلْقَةِ  فِ  يَوْمًا  كُنْتُ   ، جَالَ  الرِّ
يْفُ،  ويْلَةُ ، والسَّ وَادُ والطَّ عَبْدِ اللَِكِ خَطِيْبُ جَامِعَ النَْصُورِ ، وَعَلَيْهِ السَّ
لَقَدْ عَرَفْتُ  وهُ ، فَلَمَّ جَلَسَ قَالَ :  والنِْطَقَةُ )3) ، فَقَامَ النَّاسُ إلَِيْهِ ، وأَجَلُّ
مَ خَيٌْ  ُ قِطْعَةً مِنْ هَذَا العِلْمِ -يَعْنيِ : النَّحْوَ - وَأُرِيْدُ أَنْ أَسْتَزِيْدَ مِنْهُ ، فَأَيُّ

سِيْبَوَيْهِ أَوِ الفَصِيْحُ؟.

بٌ مِنَ الفَأْرِ ، والَجمْعُ جِرْذَانٌ . )1) جُرَذ - بوَِزْنِ صُـرَد - : ضَْ
)2) » الَأذْكِيَاءُ « لبْنُ الَجوْزِيِّ )ص 236) .

ا الوَسَطُ . ة يُشَدُّ بَِ )3) والنِْطَقَةُ - بوَِزْنِ الكِْنسََةِ - : شُقَّ
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ةٌ اسْمٌ أَوْ فِعْلٌ  دَنَا ، مَبََ يْخُ وَمَنْ فِ حَلْقَتهِِ ، ثُمَّ قَالَ : يَا سَيِّ فَضَحِكَ الشَّ
أَوْ حَرْفٌ ؟.

فَسَكَتَ ثُمَّ قَالَ : حَرْفٌ ، فَلَمَّ قَامَ لَْ يَقُمْ لَهُ أَحَدٌ « )1).

فَهَذَا حَالُ مَنْ لَْ يُوَظِبُ عَل العِلْمِ، تَرَى عِلْمَهُ كَبَيْتِ الْعَنْكَبُوتِ!.

اوِيِ عَنْ  كَ الُ - إلَِ مُوَاظَبَةِ شُعْبَةَ أَبِ بَكْرِ بْنِ عَيَّاشٍ الرَّ لْ - رَحَِ وَتَأَمَّ
مْ عَنْ غَيِْهِ ، وَلَ  مْتُ عَنْ عَاصِمٍ، وَلَْ أَتَعَلَّ هُ الُ- قَالَ : »تَعَلَّ عَاصِمٍ - رَحَِ
تَاءِ  والشِّ الَرِّ  فِ  سِنيِْنَ  ثَلثِ  مِنْ  نَحْوًا  إلَِيْهِ  وَاخْتَلَفْتُ   ، غَيِْهِ  عَلَ  قَرَأْتُ 

والَأمْطَارِ « )2).

نَافِعٍ  إلَِ  الُ-  هُ  رَحَِ الُقْرِئُ-  الِإمَامُ  سَعِيْدٍ  بْنُ  عُثْمَنُ  وَرْشٌ  جَاءَ  وَحِيْنَ 
مِنْ مِصَْ إلَِ الدَِيْنَةِ ، ليَِقْرَأَ عَلَيْهِ ، وَشَفِعَ لَهُ لَدَيْهِ أَحَدُ أَصْحَابهِ - كَمَ يَرْوِي 
هُو- قَالَ : »قَالَ لِ نَافِعٌ : أَيُمكِنُكَ أَنْ تَبيِْتَ فِ السَْجِدِ ؟، قُلْتُ : نَعَمْ ، 
فَبتُِّ فِ السَْجِدِ ، فَلَمَّ كَانَ الفَجْرُ ، جَاءَنَا نَافِعٌ فَقَالَ : الغَرِيْبُ ؟ ، فَقُلْتُ: 

كَ الُ ، قَالَ : أَنْتَ أَوْلَ باِلقِرَاءَةِ « )3) . هَأَنَا رَحَِ

لِيْن« لبْنُ الَجوْزِيِّ )ص 132) . )1) » أَخْبَارُ الَمْقَى والُغَفَّ
اء الكِبَارُ « للِذَهَبيِِّ )138/1) . )2) » مَعْرِفَةُ القُرَّ

ابقُِ « )1/ 154)  . )3) » الرَجِعُ السَّ
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31 - تِكْرَارُ المحَْفُوظِ

لسَِمْعِي الَحدِيْثَ  ذَاكَ  ر  كَرِّ )1(هَاتِ  الِإطْالهْ  رَأَيْتَ  إنِْ  ولُ  الطُّ ولَكَ 

كْرَارُ يَنْقُلُ  فَظُ ؛ فَالتَّ مِنَ الوَسَائلِ الُعِيْنَةِ عَلَ الِفْظِ وَرُسُوخِهِ تَكْرَارُ مَا تَْ
وِيْلَةِ الَأمَدِ . )1) اكِرَةِ الطَّ اكِرَةِ القَصِيْةِ إلَِ الذَّ الحَْفُوظَ مِنَ الذَّ

رَ«،  رَ تَقَرَّ مْ : »مَا تَكَرَّ دُوا لَهُ قَاعِدَةً ، وَهِيَ قَوْلُهُ وَقَدْ أَدْرَكَ هَذَا أَسْلَفُنَا، وَقَعَّ
ا  رُهَا كَثيًِْ تيِ نُكَرِّ وَرَ الَّ هْنِ ، وَلذَِا نَجِدُ السُّ أَيْ : ثبَتَ واسْتَقَرَّ فِ القَلْبِ والذِّ
ةً فِ الرَْحَلَةِ  رُ - وَخَاصَّ دُهَا بسُِهُولَةٍ ، وَ الحَْفُوظُ الَّذِي لَ يُكَرَّ تَثْبُتُ ، وَنُردِّ

كْرَارِ . دْ باِلتِّ هُ لَْ يُقَيَّ نَّ تُ ؛ لِأَ فَلُّ عُ إلَِيْهِ النِّسْيَانُ والتَّ الَأوْلَ- يُسِْ

هُ الُ-قَالَ :حَكَى لَنَا الَسَنُ: أَنَّ فَقِيْهًا أَعَادَ  وَقَدْ رَوَى ابْنُ الَجوْزِيِّ -رَحَِ
ةً، فَقَالَتْ لَهُ عَجُوزٌ فِ بَيْتهِِ قَدْ -والِ- حَفِظْتُهُ أَنَا. رْسَ فِ بَيْتهِِ مِرَارًا كَثيَِْ الدَّ

أَعِيْدِي  امٍ قَال : يا عَجُوزُ ،  أَيَّ بَعْدَ  كَانَ  فَلَمَّ  فَأَعَادَتْهُ ،  أَعِيْدِي ،  فَقَالَ : 
رُ عَدَّ الِفْظِ؛ لئَِلَّ يُصِيْبَنيِ مَا  رْسَ ، فَقَالَتْ : مَا أَحْفَظُهُ ، قَالَ : أَنَا أُكَرِّ الدَّ

أَصَابَك « )2) .

فَظُهُ تَْ آنِ  ــرِْ ــقُ ــال بِ الُله  كَ  ــزَّ ــ الُأَعَ قَتَّ فَالنِّسْيَانُ  ؛  كْرِ  الذِّ مِنْ  أَكْثرِْ 

« )ص 314) . )1) »دِيْوَانُ ابْنُ مَعْصُومٍ الَدَنِِّ
)2) »الَثُّ عَلَ حِفْظِ العِلْمِ« )ص 254) .
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تَشْغَلُهُ ذْاتُ  اللَّ كَانَتِ  مَنْ  عَزَّ  أَبْـــدَالُمَا  ــرْآنَ  ــقُ ال عَ  ضَيَّ ــنْ  لَِ وَلَ 

وَسَائلِِ  مِنْ  أَنَّ  نْقِيْطِيُّ  الشِّ الُخْتَارُ  دٍ  مَّ مَُ بْنُ  مُودُ  مَْ يْخُ  الشَّ ذَكَرَ  وَقَدْ 
كَاءِ-: ةِ الَافِظَةِ وَالذَّ بُ الثََلِ فِ قُوَّ نَاقِطَةِ وَطُرُقِهِمْ فِ الِفْظِ-وَهُمْ مَضَْ الشَّ

فَعَدَدُ  للِمَحْفُوظِ،  ةِ  الُسْتَمِرَّ والُرَاجَعَةِ   ، الِفْظِ  بدَِايَةِ  عَلَ  تَركِيْزُهُمْ   «
 …  ، ةٍ  مَرَّ أَلْفِ  إلَِ  ةٍ  مَرَّ مِائَةِ  مِنْ  حِفْظُهُ  الُرَادِ  للِقَدْرِ  طِ  الُتَوَسِّ البِِ  الطَّ تَكْرَارِ 
بَاحِ ، ثُمَّ يَعُودُ إلَِيْهِ  رُ لَوْحَهُ بصَِوْتٍ مُرْتَفعٍ فِ الصَّ فَيَجْلِسُ طَالبُِ العِلْمِ يُكَرِّ
هْرِ ، ثُمَّ   بَعْدَ الغَْرِبِ ، ثُمَّ   مِنَ الغَدِ يَبْدَأُ بمُِرَاجَعَتهِِ ، وَتَسْمِيْعِهِ ،  بَعْدَ الظُّ
ايَةِ  رْسِ الَجدِيْدِ ، وَفِ نَِ قَبْلَ أَنْ يَبْدأَ فِ دَرْسٍ جَدِيْدٍ ، وَهَكَذَا يَفْعَلُ مَعَ الدَّ
الُأسْبُوعِ تَكُونُ مُرَاجَعَةٌ لِاَ حَفِظَ مِنْ بدَِايَةِ الُأسْبُوعِ ، مَعَ مَا قَبْلَهُ مِنَ التَْنِ ، 
رِيْقةِ ، ثُمَّ يَأْخُذُ مَتْنًا آخَرَ ، وَتُصْبحُِ لِهَذَا التَْنِ  ذِهِ الطَّ حَتَّى يَنْتَهِي مِنَ التَْنِ بَِ

هِ . ةٌ ، يَمُرُّ عَلَيْهِ كُلِّ لِ خَتْمَةٌ أُسْبُوعِيَّ الَأوَّ

الُ والنْشِغَالُ أَنْ  ةِ غَيِْهِ لَهُ ، لَ يَصِلُ الِإهَْ اكِرَةِ وَمُزَاحََ وَبَعْدَ تَثْبيِتهِِ فِ الذَّ
ةً للِمَتْنِ . كَ خَتْمَةً شَهْرِيَّ يَتُْ

ةِ،  ةٌ للَِألْفِيَّ ةِ مَنْ عِنْدَهُ خَتْمَةٌ أُسْبُوعِيَّ بَويَّ وَأَعْرِفُ مِنَ الشََايخِِ فِ الدَِيْنَةِ النَّ
فِ  الَأفْعَالِ  ةِ  كَلَمِيَّ  : ةِ  القَصِيَْ للِمُتُونِ  ةٌ  شَهْرِيَّ وَخَتْمَةٌ   ، خَلِيْلٍ  وَلُِخْتَصَِ 

ةِ ، وَبُلُوغِ الرَامِ ، وَغَيِْهَا «)1). حْبيَِّ ةِ ، والرَّ فِ لبْنِ مَالَكٍ ، والبَيْقُونيَِّ ْ الصَّ

)1) »أَرْشِيْفُ مُلْتَقَى أَهْلِ الَدِيْثِ « )425/86) .
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بْطِ ةُ الرَّ 32 - عَمَلِيَّ

ءٍ ــيَْ بِ ءٍ  شَْ رَبْــطُ  العَقْلُ  )1(إنَِّــمَ  عُيُونُ  يَا  فَاسْمَعُوا   ، مَعْنَاهُ  ذَاكَ 

ةُ رَبْطِ كُلِّ آيَةٍ بمَِ بَعْدَهَا ، وَهِيَ عِبَارَةٌ عَنْ رَبْطٍ  ةِ عَمَلِيَّ مِنَ الُأمُورِ الُهِمَّ
صَوْتٍِّ بَصَيٍّ بَيْنَ آوَاخِرِ الآيَاتِ وأَوْائلِِهَا ، وَذَلكَِ بأَِنْ تَفْتَحَ الُصْحَفَ عَلَ 
ظَرَ عَلَ آخِرِهَا . زَ النَّ فَظَ الآيَة الُأولَ ، وَتُرَكِّ تيِ تَوَدُّ حِفْظَهَا ، ثُمَّ تَْ الآيَاتِ الَّ

ٻ   ٻ   ٻ   ٱ   بز   : -تَعَالَ-  قَوْلَهُ   ، ذَلكَِ  عَلَ  مِثَالً  وَلْنَأْخُذْ 
ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ    ڀ              ڀڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺٿ  ٿ  ٿ  

ٿ  ٹ   ٹ   ٹ  ٹ  بر ]البَقَرَة:142[ .   )1)

فٍ -  تَوَقُّ عَةٍ بدُِونِ أَيِّ  اقْرَأْ آخِرَ الآيَةِ بصَِوْتٍ مَسْمُوعٍ ، ثُمَّ صِلْهَا بسُِْ
ڦ   ڦ   ڦ     ڤ   ڤ   ڤ   ڤ   بز  انيَِةِ   الثَّ الآيَةِ  لِ  بأَوَّ

ڦ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄڃ   بر ]البَقَرَة:143[ .

سٍ )2). ةَ مِرَارًا لَ تَقِلُّ عَنْ خَْ رْ هَذِهِ العَمَلِيَّ كَرِّ

)1) » دِيْوَانُ عَبْدِ الغَنيِِّ النَّابُلْسِِّ  « )ص 1641)  .
فَظُ القُرْآن«  للِغَوْثَانِِّ )ص 53) . )2) انْظُرْ :  » كَيْفَ تَْ
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فَظُهُ ا تَْ عَةُ بَِ لَاةُ الَخا�سِ 33 - ال�سَّ

ا بَِ القُلُوبُ  يَا  تَْ تيِ  الَّ لَةُ  الصَّ فَاليَوْمَ قَدْ أَصْبَحَتْ نَقْرًا عَلَ الُحصُِ )1(أَيْنَ 

كُنْتَ  فَإذَِا   ، فَظُ  تَْ بمَِ  الَاشِعَةُ  لَةُ  الِفْظِ الصَّ تَثْبيِتِِ  وَسَائلِِ  أَعْظَمِ  مِنْ 
رٍ لََ بقَِصْدِ  فَظُ ، وإنِْ لَْ تَكُنْ إمَِامًا ، فَاسْتَمِعْ للِإمَامِ بتَِدَبُّ إمَِامًا ، فَاقَرَأْ بمَِ تَْ
وَصَلِّ   ، الِفْظِ  رُسُوخِ  فِ  مُسَاعِدٌ  عَامِلٌ  رَ  دَبُّ والتَّ كِيْزَ  ْ التَّ فَإنَِّ  ؛  الُرَاجَعَةِ 

فَظُ . )1) يْلِ بمَِ تَْ وَاتبِِ ، وَقِيَامِ اللَّ حَى، والرَّ وَافِلِ : كَالضُّ صَلَةَ النَّ

يْلِ مَا عِشْتَ،  فَإذَِا مَنَّ الُ عَلَيْكَ بحِِفْظِ القُرْآنِ الكَرِيْمِ ، فَلَ تَدَعْ قِيَامَ اللَّ
ا قَالَتْ لَأبِ مُوسَى الَأشْعَرِيِّ -رَضَِ  َ فَعَنْ عَائشَِةَ - رَضَِ الُ عَنْهَا - أَنَّ
قِرَاءَةِ  أَسَانيِْدُ  عَلَيْهِم  ذِيْن دَارَتْ  الَّ لَةِ القُرْآنِ ، وَمِنَ  حََ عَنْهُ - وَهُوَ مِنْ  الُ 
عَلَيْهِ  الُله  صَلَ   - اللهِ   رَسُولَ  فَإنَِّ  ؛  يْلِ  اللَّ قِيَامَ  تَدَعْ  لََ   «  : ةِ  العَشََ ةِ  الَأئمَِّ

مَ-  كَانَ لَ يَدَعُهُ ، وَكَانَ إذَِا مَرِضَ أَوْ كَسِلَ ، صَلَّ قَاعِدًا « )2) .  وَسَلَّ

الَأمِيْنِ  دِ  مَّ مَُ القُرْآنِ  مَةِ  العَلَّ عَنِ  الُ-  هُ  رَحَِ  - سَالِ  د  مَّ مَُ ةُ  عَطِيَّ قَالَ 
ةُ الِ عَلَيْنَا وَعَلَيْهِ-  يْخِ - رَحَْ هُ الُ- : وَقَدْ سَمِعْتُ مِنَ الشَّ نْقِيْطِيِّ - رَحَِ الشِّ

)1) » دِيْوَانُ وَليِْد الَأعْظَمِيِّ  « )ص 88)  .
أَبِ  »صَحِيْحِ  فِ  الُ-  هُ  -رَحَِ الَألْبَانُِّ  حَهُ  وَصَحَّ  ،  )1307( دَاوُد  أَبُو  أَخْرَجَهُ  )صَحِيْحٌ(   (2(

دَاوُدَ« )1180( عَنْ أَبِ مُوسَى الَأشْعَرِيِّ -رَضَِ الُ عَنْهُ - .
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ُ فَهْمَهُ إلَِّ  لُ حِفْظَهُ ، وَيُيَسِّ دْرِ ، وَلَ يُسَهِّ قَوْلَهُ : » لَ يُثَبِّتُ القُرْآنَ فِ الصَّ
يْلِ  كُ وِرْدَهُ مِنَ اللَّ هُ الُ- لََ يَتُْ يْلِ ، وَقَدْ كَانَ - رَحَِ القِيَامُ لَهُ فِ جَوْفِ اللَّ

صَيْفًا أَوْ شِتَاءً ، وَقَدْ أَفَادَ هَذَا العَْنَى قَوْلُهُ -سُبْحَانَهُ وَتَعَالَ- :بز ۓ  
ۓ  ڭڭ     بر        ]البَقَرَة:45[ .

لَةِ « )2) . مَ- : » إذَِا حَزَبَهُ أَمْرٌ )1) فَزِعَ إلَِ الصَّ فَكَانَ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ

مَ- عَلَ  يْلِ كَانَتْ عَوْنَا لَهُ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ وَهَكَذَا هُنَا فَإنَِّ نَاشِئَةَ اللَّ
مَا سَيُلْقَى عَلَيْهِ مِنْ ثُقْلِ القَوْلِ « )3) .

اهُ - فَمَ رَسَخَ القُرْآنُ فِ  نَا الُ وَإيَِّ نْقِيْطِيُّ - رَحَِ قُلْتُ : صَدَقَ الِإمَامُ الشِّ
مْ كَانُوا رُهْبَانًا  ُ نَّ بَعْدَهُمْ إلَِّ لِأَ فَمَنْ  حَابَةِ -رَضَِ الُ عَنْهُمْ -  صُدُورِ الصَّ
مْ  ا كَدَوِيِّ النَّحْلِ ، وَالقِيَامُ لَهُ يْلُ دَوِيًّ مْ إذَِا جَنَّ عَلَيْهمُ اللَّ يْلِ ، تَسْمَعُ لَهُ فِ اللَّ

مَ- . ةِ نَبيِِّهِمْ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ مْ عَمَلُوا بوَِصِيَّ ُ نَّ كَالأَْلُوفِ ؛ لِأَ

فَعَنْ عَبْدِ الِ بْنِ عُمَرَ -رَضَِ الُ عَنْهُمَ - قَالَ : قَالَ رَسُولَ الِ  - صَلَ 
هَارِ ذَكَرَهُ ،  يْلِ وَالنَّ مَ- : » إذَِا قَامَ صَاحِبُ القُرْآنِ ، فَقَرَأَهُ باِللَّ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ

وَإذَِا لَْ يَقُمْ بهِِ نَسِيَهُ « )4).

)1) حَزَبَهُ أَمْرٌ : نَابَهُ واشْتَدَّ عَلَيْهِ .
الَجامِع«  »صَحِيْحِ  فِ  الُ-  هُ  -رَحَِ الَألْبَانُِّ  نهَُ  وَحَسَّ  ،  )388/5( دُ  أَحَْ أَخْرَجَهُ  )حَسَنٌ(   (2(

)4703( عَنْ حُذَيْفَة-رَضَِ الُ عَنْهُ - .
)3)    » أَضْوَاءُ البَيَان« )359/8)  .

)4)  رَوَاهُ  مُسْلِمٌ )789)  .
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ا�صِ كِتَابَ الِله 34 - تَعْلِيْمُ النَّ

مِنْهُ الِإنْـــفَـــاقِ  ــرَةِ  ــثْ ــكَ بِ ــدُ  ــزِيْ )1(يَ شَــدَدْتَــا  ا  كَفًّ بـِـهِ  إنِْ  وَيَنْقُصُ 

تَعْلِيْمُ النَّاسِ كِتَابَ الِ مِنْ أَعْظَمِ وَسَائلِِ رُسُوخِهِ وَحِفْظِهِ وَإتِْقَانهِِ . )1)
مِي القُرْآنِ نَاتجٌِ عَنِ الَيَاةِ مِنْ كِتَابِ  رُسُوخُ الِفْظِ الَّذِي تَِدُهُ عِنْد مُعَلِّ
فَظُ اسْمَهُ،  فَظُ القُرْآنَ كَمَ يَْ سِيْن يَْ مً وَتَعْلِيْمً ، إنَِّكَ لَتَجِدُ بَعْضَ الُدَرِّ الِ تَعَلُّ

مَ مَنْ جَعَلَ حَيَاتَهُ وَقْفًا لتَِعْلِيْمِ النَّاسِ كِتَابَ الِ . سِيَّ
انَ  لَمِيِّ )2)  عَنْ عُثْمَنَ بْنِ عَفَّ ن السُّ حَْ وَلَ يَعْزُبُ عَنْكَ حَدِيْثُ أَبِ عَبْد الرَّ
مَ- يَقُولُ:  -رَضَِ الُ عَنْهُ- قَالَ : سَمِعْتُ رَسُولَ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ

مَهُ « )3) . مَ القُرْآنَ وَعَلَّ كُمْ مَنْ تَعَلَّ »خَيُْ
هُ الُله -: »وَذَاكَ الَّذي أَقْعَدَنِ مَقْعَدِي  لَميُّ - رَحَِ حْنِ السُّ قَالَ أَبُو عَبْدُ الرَّ

هَذَا« يَعْنيِ: لتَِعْلِيمِ النَّاسَ القُرْآنَ.

)1) » دِيْوَانُ أَبِ إسِْحَاقَ الإلبَيْيِّ « )ص 26) .
ـرِيْرُ ، مُقْرِئُ الكُوْفَةِ، وُلدَِ  لَمِيُّ هُوَ : عَبْدُ الِ بْنُ حَبيِْبِ بْنِ رَبيِْعَةَ : الضَّ ن السُّ حَْ )2) أَبَو عَبْد الرَّ
وِيْدًا وَضَبْطًا ، أَخَذَ القِرَاءَةَ  مَ- وانْتَهَتْ إلَِيْهِ القِرَاءَةُ تَْ فِ حَيَاةِ النَّبيِِّ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ
انَ ، وَعَلِّ بْنِ أَبِ طَالبٍِ ، وَعَبْدِ الِ بْنِ مَسْعُودٍ ، وَزَيْدِ بْنِ ثَابتٍِ ، وَأُبَِّ  عَنْ عُثْمَنَ بْنِ عَفَّ
ائبِِ ،   جُودِ ، وَعَطَاءُ بْنُ السَّ ابْنِ كَعْبٍ  -رَضَِ الُ عَنْهُمْ - ، وَأَخَذَ عَنْهُ عَاصِمُ بْنُ أَبِ النُّ
ونَ ، وَقَد أَقْرَأَ الَسَنَ والُسَيْنَ  اعَةٌ كَثيُِْ يى بْنُ وَثَّاب ، وَجََ بيِْعِيُّ ، وَيَْ وَأَبُو إسِْحَاقَ السَّ
لَمِيُّ  نِ السُّ حََ يَ« )368/4( : » أَبُو عَبْد الرَّ هَبيُِّ فِ »السِّ - رَضَِ الُ عَنْهُمَ -  . قَالَ الذَّ
دَهُ وَمَهَرَ فِيْهَ ، كَانَ يُقْرِئُ النَّاسَ  القُرْآنَ فِ  مُقْرِئُ الكُوْفَةِ الِإمَامُ العَلَمُ ، قَرَأَ القُرْآنَ ، وَجَدَّ

هُ الُ - سَنَةَ 74هـ . -رَحَِ َ السَْجِدِ 40 سَنَة « اهـ، تُوُفِّ
)3) » رَوَاهُ البُخَارِيُّ « )5027) .
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وْتِ بِالقُرْاآنِ يُْ ال�سَّ �سِ 35 - تَْ

وْ الصَّ بـِـهِ  نْ  حَسِّ باِلقُرْآنِ  تَغَنَّ  رَنِّـــمِ  ــرًا  ــاهـ جَـ حَــزِيْــنًــا  تَ 

طَالبًِا الُألَ  كُتْبِ  عَنْ  )1(واسْتَغْنِ  الْـــزَمِ  ــمَّ  ثُ فْسِ  والنَّ ــدٍ  يَ غِنَى 

آمَةِ  سِيْنِ صَوْتكَِ باِلقُرْآنِ ؛ وَذَلكَِ لدَِفْعِ السَّ اجْتَهِدْ - مَا اسْتَطَعْتَ - فِ تَْ
غَنِّيَ باِلقُرْآنِ يُسَاعِدُ  جْرُبَةِ أَنَّ التَّ لً ، وَلتَِثْبيِْتِ الِفْظِ ثَانيًِا ، فَقَدْ وُجِدَ بالتَّ أَوَّ
فُ بذَِلكَِ عَلَ  نَةٍ ، فَتَتَعَرَّ سَانَ عَلَ نَغَمَةٍ مُعَيَّ دُ اللِّ عَلَ  الِفْظِ وتَثْبيِْتهِِ ، وَيُعَوِّ
غْمَةُ الُعْتَادَةُ للِآيَةِ ، فَيَشُعُرُ القَارِئُ  تَلُّ وَزْنُ القِرَاءَةِ والنَّ الَطَإ رَأْسًا عِنْدَمَا يَْ

رَ . )1) ذَكُّ تْ فَيُعَاوِدُ التَّ غَمَةَ اخْتَلَّ أَنَّ لسَِانَهُ لََ يُطَاوعُهُ عِنْدَ الَطَإِ ، وَأَنَّ النَّ

هُ الُ-فِ »صَحِيْحِهِ«  -رَحَِ بَ البُخَارِيُّ ةٌ،فَقَدْ بَوَّ وْتِ سُنَّ سِيْنُ الصَّ هَذَا وَتَْ
مُوسَى  أَبِ  حَدِيْثَ  تَهُ  تَْ وَذَكَرَ  للقُرْآنِ،  باِلقِرَاءَةِ  وْتِ  الصَّ حُسْنِ  بَابَ 
مَ- قَالَ لَه: »يَا  بيَِّ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ الَأشْعَرِيِّ - رَضَِ الُ عَنْهُ - أَنَّ النَّ

أَبَا مُوسَى ، لَقَدْ أُوتيِْتَ مِزْمَارًا مِنْ مَزَامِيِْ آلِ دَاوُدَ « )2) .

هُ كَانَ يَقُولُ : قَالَ  « عَنْ أَبِ هُرَيْرَةَ - رَضَِ الُ عَنْهُ - أَنَّ حِيْحِيْنِ »وَفِ الصَّ

هُ الُ - كَمَ فِ »الفَتْحِ« )72/9) . )1) البَيْتَانِ للِحَافظِِ ابْنِ حَجَرٍ - رَحَِ
)2) رَوَاهُ البُخَارِيُّ )5048( ، ومُسْلِمٌ )793) .
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لنَِبيٍِّ  أَذِنَ  مَا  ءٍ  )1( الُله ليَِْ أَذِنَ  مَا   « مَ- :  عَلَيْهِ وَسَلَّ رَسُولُ الِ - صَلَ الُ 
هَرُ بهِِ « )2) . وْتِ ، يَتَغَنَّى باِلقُرْآنِ ، يَْ حَسَنِ الصَّ

اءِ بْنِ عَازِبٍ - رَضَِ الُ عَنْهُ - قَالَ : قَالَ رَسُولُ الِ - صَلَ  وَعَنْ البََ
نُوا القُرْآنَ بأَِصْوَاتكُِمْ « )3) . مَ- : »زَيِّ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ

وَعَنْ أَبِ هُرَيْرَةَ - رَضَِ الُ عَنْهُ - قَالَ : قَالَ رَسُولُ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ 
ا مَنْ لَْ يَتَغَنَّ باِلقُرْآنِ « )4) . مَ- : »لَيْسَ مِنَّ وَسَلَّ

افِعِيِّ وَأَصْحَابهِِ وَأَكْثَرِ العُلَمَءِ  هُ الُ- : »مَعْنَاهُ عِنْدَ الشَّ قَالَ النَّوَوِيُّ -رَحَِ
نُ صَوْتَهُ بهِِ « )5) . سِّ وَائفِِ وَأَصْحَابِ الفُنُونِ - : يَُ مِنَ الطَّ

لَفِ والَلَفِ  عَ ا لعُلَمَءُ - رَضَِ الُ عَنْهُم -مِنَ السَّ وَقَالَ - أَيْضًا - : » أَجَْ
ةِ الُسْلِمِيْن عَلَ  ابعِِيْنَ ، وَمَنْ بَعْدَهُمْ مِنْ عُلَمَءِ الَأمْصَار أَئمَِّ حَابَةِ والتَّ مِنَ الصَّ

 : غَةِ  اللُّ فِ  أَذِنَ  مَعْنىَ   : العُلَمَءُ  قَالَ   «  :  )78/6( مُسْلِمٍ«  عَلَـى  حَهُ  »شَْ فِ  النَّوَوِيِّ  قَالَ   (1(
مَلَ هُناَ  السْتمَِعُ ، ومِنهُْ قَوْلُهُ - تَعَالَ- بز ٺ  ٺ      ٿ   ٿ  بر . قَالُوا : وَلَ يَُوزُ أَنْ تُْ
هُ يَسْتَحِيْلُ عَلَ الِ - تَعَالَ- ، بَلْ هُوَ مَجاَزٌ ، وَمَعْناَهُ:  عَلَ السْتمَِعِ بمَِعْنىَ : الِإصْغَاءِ ، فَإنَِّ
تَلِفُ ؛ فَوَجَبَ  الكِناَيَةُ عَنْ تَقْرِيْبهِِ القَارِئَ وَإجِْزَالِ ثَوَابهِِ ؛ لِأنََّ سَمَعَ الِ - تَعَالَ-  لََ يَْ

تَأْوِيْلُهُ « ا. هـ .
)2) رَوَاهُ البُخَارِيُّ )7544( ، ومُسْلِمٌ )792) .

)3)  أَخْرَجَهُ البُخَارِيُّ فِ »أَفْعَالِ العِبَاد« )79-80( ، وَأَبُو دَاوُد )1468( ، والنَّسَائِي )1015(، 
حَهُ الألَْبَانُِّ -رَحَِهُ الُ- فِ »صَحِيْحِ الجَامِع« )3580( ،  وابْنُ مَاجَهْ )1342( ،  وَصَحَّ

قَهُ البُخَارِيُّ فِ »صَحِيْحِهِ « )13/444( ، مَجزُْومًا بهِِ . وَقَدْ عَلَّ
)4)  رَوَاهُ البُخَارِيُّ )7572)   .

حُ النَّوَوِيِّ عَلَ مُسْلِمٌ )79/6) . )5)   »شَْ
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هْرَةِ« )1). وْتِ باِلقُرْآنِ ، وَأَفْعَالُهمْ مَشْهُورَةٌ غَايَةَ الشُّ سِيْنِ الصَّ اسْتحِْبَابِ تَْ

فُوسَ تَميِْلُ إلَِ سَمَعِ القِرَاءَةِ  هُ الُ- : » وَلَ شَكَ أَنَّ النُّ وَقَالَ الَافِظُ -رَحَِ
ةِ القَلْبِ ،  ا فِ رِقَّ طَرِيْبِ تَأْثيًِْ نَّ للِتَّ نَّمُ ؛ لِأَ مِ أَكْثَرَ مِنْ مَيْلِهَا لِنَْ لَ يَتََ نُّ َ باِلتَّ

مْعِ . وَإجِْرَاءِ الدَّ

وْتِ باِلقُرْآنِ مَطْلُوبٌ ، فَإنِْ  ةِ : أَنَّ  حُسْنَ الصَّ لُ مِنَ الَأدِلَّ وَالَّذِي يَتَحَصَّ
رُوَاةِ  أَحَدُ  مَلِيْكَةَ  أَبِ  ابْنُ  قَالَ  كَمَ   ، اسْتَطَاعَ  مَا  نْهُ  فَلْيُحَسِّ  ، حَسَنًا  يَكُنْ  لَْ 

الَدِيْثِ ، وَقَدْ أَخْرَجَ ذَلكَِ عَنْهُ أَبُو دَاوُدَ بإِسِْنَادٍ  صَحِيْحٍ « )2).

 ، باِلقُرْآنِ  وْتِ  الصَّ لتَِحْسِيْنِ  يَرْتَاحُ  مَاغَ  الدِّ أَنَّ   : الَدِيْثُ  العِلْمُ  وَأَثْبَتَ 
مِنَ   ، الُرُوفِ  ارِجِ  مََ مِنْ  الَأدْنَى  وَباِلَدِّ   ، يْلٍ  جَِ بصَِوْتٍ  الرَْءُ  قَرَأَ  مَا  فَإذَِا 
غَمَةِ ، كُلُّ ذَلكَِ سَبَبٌ  نًا ، ثُمَّ النَّ ةِ والِإدغَامِ والدََّ ، وَالَّذِي يُعْتَبَُ تَرْكُهُ لَْ الغُنَّ

فِ تَثْبيِْتِ الِفْظِ .

فَالرَْءُ حِيْنَمَ يَقْرَأُ  بز چ  چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ  ڌ  ڎ  
ڎ   ڈ  ڈ  ژ  ژ  ڑ      ڑ  ک  ک  ک  ک   گ  گ  بر ]العُلَق: 5-1[ .

سُّ ببَِهَاءِ  لَ الآيَةِ وآخِرَهَا ، تَُ القَلْقَلَةُ الوَْجُودَةُ فِ الآيَاتِ بز چ بر أَوَّ
ي إلَِ تَسْهِيْلِ الِفْظِ )3) . الِهَا ، كُلُّ ذَلكَِ يُؤَدِّ الآيَاتِ وَجََ

لَةِ القُرْآنِ« ) ص 45) . )1) »التِّبْيَان فِ آدَابِ حََ
)2) »فَتْحُ البَارِيّ« )72/9( باِخْتصَِارٍ .

)3) »طُرُقٌ إبِْدَاعِيَّةٌ فِ حِفْظِ القُرْآنِ الكَرِيْمِ « للغَوْثَانِِّ  )ص5)  .
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وَلذَِلكَِ  القُرْآنِ،  هَذَا  خَصَائصِِ  مِنْ  لَةُ  الُرَتَّ دَةُ  الُجَوَّ الُنْضَبطَِةُ  غَمَةُ  فَالنَّ
غِيَْ عِنْدَمَا يَقْرَأُ بَعْضَ الآيَاتِ ، فَيُخْطِئُ فِيْهَا ، لَ يُنْقِذُهُ   فْلَ الصَّ نُلَحِظُ الطِّ

ا . تيِ حَفِظَ بَِ غَمَةِ الَّ ةً أُخْرَى باِلنَّ مِنْ خَطَئهِِ إلَِّ إذَِا أَعَادَ الآيَةَ مَرَّ

نَا يَقْرَءُونَ الآيَةَ ، أَوْ تُقْرَأُ عَلَيْهِمْ ، فَإذَِا اخْتَلَّ مِنْهَا  ا مَا رَأَيْنَا مَشَايَِ وَكَثيًِْ
ا  دُونََ دِّ وا بهِِ ، وَقَالُوا للِقَارِئِ : لَْ تَقْرَأْ الآيَةَ صَحِيْحَةً ، فَيَُ حَرْفٌ وَاحِدٌ أَحَسُّ

ا ثَانيَِةً ، حَتَّى تَسْتَقِيْمَ ! )1) . تيِ حَفِظَوُهَا بَِ غْمَةِ الَّ بلِِسَانِمِْ ِ، وَباِلنَّ

زَ بِهَا عَنْ  يَّ ةِ �لَّتِي تََ وْتِيَّ هِ �ل�صَّ ائِ�صِ ائِ�سَ ، فَمِنْ خَ�صَ كَمَا �أَنَّ لِلقُرْ�آنِ �لكَرِيِْ خَ�صَ

كَلَامِ �لعَرَبِ ثَلَاثَةُ �أَ�صْيَاءَ :

دَتَيْنِ ، والِإدْغَامِ والِإخْفَاءِ . ونِ واليِْمِ الُشَدَّ ةِ فِ النُّ 1- زِيَادَةُ مِقْدَارِ الغُنَّ

2- زِيَادَةُ مِقْدَارِ الدَِّ فِ أَمَاكِنَهُ العَْرُوفَةِ .

. ا،أَنَّى كَانَ مُسْتَوَاهُ العِلْمِيُّ رِي عَلَ لسَِانِ القَارِئِ مِنَّ تيِ تَْ ةُ الَّ غَمَةُ الفِطْرِيَّ 3- النَّ

لُ  جْوِيْدِ تُسَهِّ بَةٍ لَدَيْكَ ، مُنْضَبطَِةٍ بأَِحْكَامِ التَّ بَّ وَلذَِلكَِ فَإنَِّ القِرَاءَةَ بنَِغَمَةٍ مَُ
ةً  ةَ اسْتعَِادَةِ الحَْفُوظِ مَرَّ لُ عَلَيْكَ عَمَلِيَّ الِ تُسَهِّ ةَ الِفْظِ ، وَباِلتَّ عَلَيْكَ عَمَلِيَّ
ٍ ، فَعِنْدَمَا تُنْقِصُ كَلِمَةً مِنَ  دْتَ عَلَ إيِْقَاعٍ مُعَينَّ أُخْرَى غَيْبًا ، فَِإنَِّكَ إذَِا تَعَوَّ
سَانُ فَإنَِّ الُأذُنَ قَدْ  الآيَةِ سَهْوًا ، فَإنَِّ لسَِانَكَ لَ يُطَاوِعُكَ ، وَإذَِا طَاوَعَكَ اللِّ

لُ الَطَأَ )2). غْمَةِ - فِ الغَالبِِ- ل تَتَقَبَّ دَتْ عَلَ تلِْكَ النَّ تَعَوَّ

فَظُ القُرْآنِ الكَرِيْمِ  « للِغَوْثَانِِّ )ص 48 ) . )1) انْظُرْ :  » كَيْفَ تَْ
فَظُ القُرْآنِ الكَرِيْمِ « للِغَوْثَانِِّ )ص 47 ) . )2) انْظُرْ :  » كَيْفَ تَْ
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وْتَكَ بِالقُرْاآنِ ؟! نُ �سَ �سِّ 36 - كَيْفَ تَُ

وْتِ باِلقُرْآنِ ؛مِنَ الوَسَائلِِ الُعِيْنَةِ عَلَ الِفْظِ ، وَهُنَاكَ قَوَاعِدُ  سِيْنُ الصَّ تَْ
وْتِ ، فَمِنْهَا : ةٌ لتَِحْسِيْنِ الصَّ مُهِمَّ

ةٍ ، وَحَاوَل  لْ صَوْتَكَ  ؛ وَمِنْ ثَمَّ اسْتَمِعْ إلَِ صَوْتكَِ بمَِوْضُوعِيَّ 1- سَجِّ
عَاتٍ  بْ تلَِوَةَ القُرْآنِ بأَِكْثَرَ مِنْ طَرِيْقَةٍ ، وَبسُُِ ةٍ، وَجَرِّ بَ أَكْثَرَ مِنْ نَبَْ رِّ أَنْ تَُ
ةَ صَوْتكَِ مِنَ الَأشْيَاءِ  بَ عَلَ ذَلكَِ ، إنَِّ قُوَّ تَلِفَةٍ، وَتَدَرَّ تَلِفَةٍ ، وَبطَِبَقَاتٍ مُْ مُْ

بَ عَلَيْهَا . تيِ يَِبُ أَنْ  تَتَدَرَّ ةِ الَّ الُهِمَّ

مِ فِ قُدْرَتكِِ  نَ مِنَ التَّحَكُّ فِضَ صَوْتَكَ؛ حَتَّى تَتَمَكَّ عَلَيْكَ أَنْ تَرْفَعَ وَتَْ
دْرِيْبِ عَلَ الَطَابَةِ ، وَيُفِيْدُكَ  ءٌ نَافِعٌ جِدًا فِ التَّ تهِِ ، وَهَذَا شَْ عَلَ تَنْوِيعِِ قُوَّ
مِ فِ طَبَقَاتِ صَوْتكَِ ، وَتَذْهَبَ  مَةً ، وَهِيَ أَنْ تُصْبحَِ مُجِيْدًا للتَحَكُّ فَائدَِةً قَيِّ

دُثُ لبَِعْضِهِمْ . تيِ تَْ ةُ أَوِ الَنْقَةُ الَّ عَنْكَ تلِْكَ الغُصَّ

طُ  مُتَوَسِّ هُوَ  فَهَذَا   ، قِيْقَةِ  الدَّ فِ  كَلِمَةً  بسُِعَةِ 90  مَ  تَتَكَلَّ أَنْ  حَاوِلَ   -2
عَةِ إلِْقَائكَِ . بيِْعِيِّ  ، وَاسْأَلْ أَصْدِقَاءَكَ عَنْ رَأْيِمِْ فِ سُْ الكَلَمِ الطَّ

الكَلِمَتِ  عَلَ  بْ  وَتَدَرَّ  ، ا  وَصِفَاتَِ الُرُوفِ  ارِجَ  مََ بوُِضُوحٍ  اقْرَأْ   -3
فْخِيْمِ،  تيِ  فِيْهَا حُرُوفُ التَّ مَ الكَلِمَتُ الَّ طْقِ ، حَتَّى تُتْقِنَهَا ، لََ سِيَّ عْبَةِ النُّ الصَّ
الجَْمُوعَةُ فِ قَوْلِهمِْ : )خُصَّ ضَغْطٍ قِظْ (،وَكَذَلكَِ حُرُوفُ الَهمْسِ الجَْمُوعَةُ 
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هُ شَخْصٌ سَكَتَ ( . فِ قَوْلِهمِْ ) فَحَثَّ

 ، ةِ  الُهِمَّ والدَْلُولَتِ  الكَلِمَتِ  عَلَ  أْكِيْدِ  باِلتَّ يَقُومُ  صَوْتَكَ  دَعْ   -4
فَاعُلِ مَعَهَا . وَالتَّ

مَعَ  العَْنَى  مَعَ  وْتُ  تَنَاغَمَ الصَّ فَإذَِا   ، العَْنَى  مَعَ  يَتَنَاغَمُ  وَاجْعَلْ صَوْتَكَ 
وَتُصْبحُِ   ، الكَرِيْمِ  القُرْآنِ  تلَِوَةِ  فِ  ةٌ  خَاصَّ بَصْمَةٌ  لَدَيْكَ  يُصْبحُِ   ، وْحِ  الرُّ

زَةً . تلَِوَتَكَ مُتَمَيِّ

ةَ ، فَكُلُّ إنِْسَانٍ  وْتيَِّ سِ ، وَاسْتَغِلَّ قُدْرَتَكَ الصَّ نَفُّ 5- اسْتَفِدْ مِنْ قَانُونِ التَّ
لَدَيْهِ قُدْرَةٌ مُدْهِشَةٌ ، وَذَلكَِ بأَِنْ تَأْخُذَ نَفَسًا عَمِيْقًا مِنَ الَأنْفِ ، فَهَذَا يُعْطِيْكَ 

مِ بطَِبقَِاتِ صَوْتكَِ . ةٍ ، وَفِ التَّحَكُّ طَاقَةً مُدْهِشَةً فِ القُوَّ

 ، حِيْحَةِ  الصَّ ارِجَهَا  مََ مِنْ  الُرُوفِ  لِإخْرَاجِ  القُرْآنِ  تلَِوَةِ  فِ  انْتَبهِْ   -6
ةٍ ، وَهِي اليِْمُ  ةً تَكُونُ بغُِنَّ وَأَنْ تَكُونَ التِّلَوةُ مِنَ الفَمِ ، مَا عَدَا حُرُوفًا خَاصَّ

ونُ . والنُّ

أَنَّ  مِنْهُمْ  ا  ظَنَّ  ، الَأنْفِ  مِنَ  الُرُوفَ  رِجُونَ  يُْ ونَ  فَالكَثيُِْ ؛  لذَِلكَِ  انْتَبهِْ 
فِ  وَخَطَأ  جْوِيْدِ،  التَّ فِ  :خَطَأ  خَطَأيْنِ  فِ  فَيَقَعُونَ   ، التِّلَوةَ  نُ  سِّ يَُ ذَلكَِ 

يَّاتِ الَأدَاءِ . فَنِّ

فِ  مُزْعِجَةٍ  جَاتٍ  حَشََْ أَيَّ  لَحَظُوا  كَانُوا  إنِْ   ، مِنْكَ  بيِْنَ  الُقَرَّ 7-اسألْ 
صَوْتكَِ .
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وَالَأفْضَلُ أَنْ تَبْحَثَ عَنْ ذَلكَِ بنَِفْسِكَ ، أَرْهِفْ سَمْعَكَ لصَِوْتكَِ، فَقَدْ 
تُفَاجَأُ بمَِ تَسْمَعُ .

احَةِ، وَ إلَِ  وْتُ الُتْعَبُ بحَِاجَةٍ إلَِ الرَّ 8- اهْتَمَّ بصَِوْتكَِ وَحَلْقِكَ ، فَالصَّ
لَّ باِلعَسَلِ ، أَوْ مَضْغَ بَعْضَ  بَ مَاءٍ دَافِئٍ مَُ بَ شُْ رِّ طِيْبِ ، عَلَيْكَ أَنْ تَُ ْ التَّ

عْنَاعِ . اصَةِ ذَاتَ طَعْمِ النَّ ةِ الصََّ بيِْعِيَّ بيِْبِ ، أَوْ بَعْضِ الُبُوبِ الطَّ حَبَّاتِ الزَّ

ةِ ،  وْتيَِّ فُ الِبَالَ الصَّ فِّ يَُ ذَلكَِ  نَّ  ا ، لِأَ كَثيًِْ فَمِكَ  مِنْ  سْ  تَتَنَفَّ فَلَ  وَانْتَبهِْ 
سُكَ دَوْمًا مِنْ أَنْفِكَ )1). بْ عَلَ أَنْ يَكُونَ تَنَفُّ تَدَرَّ

وْتِ : يِْ ال�سَّ �سِ وَمِنْ و�سَائِلِ تَْ

ةً بَعْدَ صَلَةِ الفَجْرِ ، حَيْثُ يَكُونُ الَجوُّ مُفَعْمً  سِ ، خَاصَّ نَفُّ 1- مَُارَسَةُ التَّ
ةً وَطَاقَةً . ةً وَصِحَّ ا يَزِيْدُ الِإنْسَانَ قُوَّ باِلُأكْسُجِيْن ، مَِّ

�سِ هِي : نَفُّ وَطَرِيْقَةُ �لتَّ

جًا ، وَببُِطْءٍ مَعَ العَدِّ بيَِدِكَ لَ بفَِمِكَ )4-3-2-1) .  خُذْ شَهِيْقًا مُتَدَرِّ
ا بَطِيئًا مَعَ العَدِّ  ئَتَيْنِ مَعَ العَدِّ إلَِ 4 ، ثُمَّ اعْمِلْ زَفِيًْ ثُمَّ احْبسِِ الَهوَاءَ فِ الرَِّ
ةِ العَدِّ الَأرْبَعَةِ ، وَبَعْدَ ذَلكَِ يَزِيْدُ العَدَدَ،  إلَِ 4، حَتَّى يَعْتَادَ الِإنْسَانُ عَلَ فَتَْ

يْنَ ، أَكْثَرُ . سَةَ عَشََ ، عِشِْ حَتَّى يَصِلَ إلَِ خَْ

نْجَبيِْلِ. مَرِ ، وَاليَانْسُونِ ، والزَّ افِئَةِ ، مِثْل : الشَّ بُ الَأعْشَابِ الدَّ 2- شُْ

فٍ . وْت« بتَِصَـرُّ سِـيْـن الصَّ )1) »مُنتَْدَى مَزَامِيْ آلِ دَاوُدَ « مَوْضُوع »قَوَاعِدُ تَْ
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وَتَعُوقُ   ، اييِْنَ  الشَّ تَسُدُّ  هُونَ  الدُّ نَّ  لِأَ ؛  عَامِ  الطَّ فِ  هُونِ  الدُّ تَقْلِيْلُ   -3
حِيْحَ . نَفُسَ الصَّ التَّ

تُذِيْبُ  تيِ  الَّ  ، ازَجَةِ  الطَّ والفَاكِهَةِ   ، واتِ  الُضَْ أَكْلِ  مِنْ  الِإكْثَارُ   -4
ارَةَ ، وَتَطْرُدُهَا مِنَ الِجسْمِ . هُونَ الضَّ الدُّ

ةَ( )1) ؛ للِمُسَاعَدَةِ عَلَ  بَوِيَّ لْبيِْنَةَ النَّ ةً التَّ عِيِْ )وَخَاصَّ 5- أَكْلُ القَمْحِ والشَّ
بَةِ فِ الِجسْمِ ، زِدْ عَلَ ذَلكَِ مَا فِيْهَا مِنَ  سِّ ارَةِ الُتََ هُونِ الضَّ صِ مِنَ الدُّ التَّخَلُّ

الفَوَائدِِ العِظَامِ للِمُخِّ والَأعْصَابِ ، وَسَائرِِ خَليَا الِجسْمِ .

ةِ : كَالَجرْي ، أَوْ الشَْ ، مَِّا يُسَاعِدُ عَلَ  يَاضِيَّ مْرِينَاتِ الرِّ 6- مُزَاوَلَةُ التَّ
سِ ، وَمِنْ   نَفُّ سِيْنُ التَّ ةِ ، وَمِنْ ذَلكَِ تَْ مَويَّ وْرَةِ الدَّ سِيْنِ الدَّ تَقْوِيَةِ القَلْبِ ، وَتَْ

وْتِ صَفَاءً . ثَمَّ اكْتسَِابُ الصَّ

حُسْنَ  يُكْسِبَكَ  أَنْ  عَاءِ  باِلدُّ وَتَعَالَ-  -سُبْحَانَهُ  الِ  إلَِ  عُ  التَّضَُّ  -7
وْتِ )2). الصَّ

مَ كُوبٌ مِنَ  عِيْ بنُِخَالَتهِِ ، ثُمَّ يُضَافُ لَهُ لْبيِْنَةَ : هِيَ حِسَاءٌ يُعْمَلُ مِنْ مِلْعَقَتَيْنِ مِنْ دَقِيْقِ الشَّ )1) التَّ
سِ دَقَائقَِ ، ثُمَّ يُضَافُ كُوبُ لَبَنٍ، وَمِلْعَقَةُ عَسَلِ نَحْلٍ،  ةِ خَْ الاَءِ ، وَتُطْهَى عَلَ نَارٍ هَادِئَةٍ لُِدَّ
 » تهَِا ، وَقَدْ جَاءَ فِ »صَحِيْحِ البُخَارِيَّ بَنِ فِ بَيَاضِهَا وَرِقَّ يَتْ تَلْبيِْنَةً ؛ تَشْبيِْهًا لَهَا باِللَّ وَسُمِّ
مَ - قَالَ : »إنَِّ  - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ بيَِّ )5689( عَنْ عَائشَِةَ - رَضَِ الُ عَنْهَا - أَنَّ النَّ

التَلْبيِْنَةَ تُِمُّ فُؤَادَ الرَِيْضِ ، وَتَذْهَبُ ببَِعْضِ الَحزَنِ « .
مَ - : »تُِمُّ فُؤَادَ الرَِيْضِ « أَيْ : تُرِيْحُ فُؤَادَهُ ، وَتُزِيْلُ عَنْه الَهمَّ  قَوْلُهُ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ

طُهُ .  وَتُنَشِّ
مِ . ضُ كُولسِْتُولَ الدَّ فِّ عِيَْ يَُ ةُ  : أَنَّ الشَّ رَاسَةُ العِلْمِيَّ وَقَدْ أَثْبَتَتِ الدِّ

فٍ . وْتِ « بتَِصَـرُّ )2) » مُنتَْدَى سُبُل الُهدَى « مَوْضُوعِ »كَيْفِيَّةِ تَـحْسِـيْـنِ الصَّ
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وْتِكَ فْظُ بِتَ�سْجِيلِ �سَ 37 - الِْ

وَدَبيِْبَهَا ــهِ  ــوْتِ صَ ةَ  ــذَّ لَـ ــأَنَّ  ــكَ )1(فَ سِ  نُـعَّ مَفَاصِلِ  فِ  ى  تَشَّ سِنَةٌ 

مُسَجل   : الَدِيْثِ  التَّسْجِيْلِ  مِنَ  نَوْعٍ  بأَِيِّ  صَوْتَكَ  لَ  تُسَجِّ أَنْ  حَاوِلْ 
الٍ  ، ... إلَِخ .  )1) كُمْبيُِوتَر، جَوَّ

تيِ حَفِظْتَهَا،  ورَةِ الَّ وَلْتَكُنْ قِرَاءَتَكَ بصَِوتٍ مَسْمُوعٍ فِ جَوٍّ هَادِيءٍ مِنَ السُّ
تيِْلَ ، ثُمَّ اسْتَمِعْ إلَِ صَوْتكَِ العَذْبَ فِ  ْ نِ التَّ جْوِيْدِ ، وَحَسِّ مُرَاعِيًا أَحْكَامَ التَّ
ةِ الِفْظِ  ا فِ عَمَلِيَّ نَّ ذَلكَِ سَيُسَاعِدُكَ كَثيًِْ ارَتكَِ ؛ لِأَ بَيْتكَِ، حَدِيْقَتكَِ ، سَيَّ
مِنَ  مَضَ  مَنْ  كَانَ  فَقَدْ   ، وَصَوْتكَِ  مُسْتَوَاكَ  سِيْنِ  تَْ فِ  غْبَةِ  والرَّ يْعِ،  ِ السَّ
عَلَ  وَيُدَاومُونَ   ، القُرْآنِ  بقِِرَاءَةِ  أَصْوَاتِمِ  سِيْنِ  تَْ عَلَ  نُونَ  يَتَمَرَّ الَأسْلفِ 

ذَلكَِ .

ى الفَارِقَ ،  اءِ الُجِيْدِيْنَ ، لتََِ حَاوِلْ أَنْ تُقَارِنَ بَيْنَ نُطْقِكَ وَبَيْنَ  نُطْقِ القُرَّ
فَتَتَفَادَى مَا يُمْكِنُ أَنْ تَتَفَادَاهُ .

فِ  أَخْطَائكَِ  فِ  قَ  تُدَقِّ وَأَنْ  ل،  الُسَجِّ مَعَ  بصَِوْتكِِ  دَ  تُرَدِّ أَنْ  حَاوِلْ 
ورَةَ  جْوِيْدِ ، وَبَعْدَ أَنْ تَشْعُرَ أَنَّكَ قَدْ حَفِظْتَ السُّ الَرَكَاتِ، وَفِ أَحَكَامِ التَّ

« )ص 2433) . ومِيِّ )1)  » دِيْوَانُ ابْن الرُّ
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ورَةِ غَيْبًا مِنْ حِفْظِكَ،  لَ نَفْسَ السُّ دًا، اخْتَبِْ حِفْظَكَ ، بأَِنْ تُسَجِّ حِفْظًا جَيِّ
ذَوَاكِرَ  فِ  بصَِوْتكَِ  تَفِظَ  تَْ أَنْ  سُنُ  وَيَْ وَهَكَذَا،  الُصْحَفِ،  مَعَ  تُقَارِن  ثُمَّ 

مَانِ )1). ةٍ للِزَّ خَاصَّ

 

فَظُ القُرْآنِ الكَرِيْمِ  « للِغَوْثَانِِّ بتَِصفٍ )ص 101 ) . )1) انْظُرْ :  » كَيْفَ تَْ
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مَاعِ 38 - الِفْظُ عَنْ طَرِيْقِ ال�سَّ
مِنْ اآلَةِ التَّ�سْجِيْلِ

ــا َ أَنَّ إلَِّ  وْضِ  ــرَّ ــال كَ ــةٌ  ــعَ ــدِيْ )1(وَبَ وَتُعْشَقُ  مَعِ  السَّ بجَِارِحَةِ  ـى  لَّ تَُ

لَةً بصَِوْتِ قَارِئٍ  لَةً مُرَتَّ 1- قُمْ بتَِسْجِيْلِ خَتْمَةٍ كَامِلَةٍ للِقُرْآنِ الكَرِيْمِ مُسَجَّ
يِّ ، أَوِ النِْشَاوِيِّ ، أَوِ الُذَيْفِيِّ ، أَوْ عَبْدِ الِ بَصْفَر. مُتْقِنٍ : كَالُصَِ

مِنَ  الُأوْلَ  ةِ  للِمَرَّ واسْمَعْهُ   ، ارَةِ  يَّ السَّ فِ  مَعَكَ  لَ  الَأوَّ يْطَ  ِ الشَّ أَحْضِِ   -2
لهِِ إلَِ آخِرِهِ .  )1) أَوَّ

ةٍ ثَانيَِةً . 3- أَعِدْ سَمَعَهُ مَرَّ

تَبْدَأُ حَيْثُ  مَعَهُ الآيَاتِ ،  دَ  تُرَدِّ أَنْ  الثَِةِ ، وَحَاوِلْ  الثَّ ةِ  أَعِدْ سَمَعَهُ للِمَرَّ  -4
يَبْدَأُ ، وَتَقِفُ حَيْثُ يَقِفُ .

دْ مَعَهُ ، فَإذَِا انْتَهَتِ  ابعَِةِ : إذَِا بَدَأَ الآيَةَ الُأوْلَ ، فَرَدِّ ةِ الرَّ 5- فِ سَمَعِكَ للِمَرَّ
ا، أَعِدِ  رِ الآيَةَ غَيْبًا ، فَإذَِا أَخْطَأْتَ بَِ الآيَةُ ، أَوْقِفْ آلَةَ التَّسْجِيِّلِ ، وَكَرِّ
اتٍ  مَرَّ ثَلثَ  رْهَا  فَكَرِّ  ، صَحِيْحَةً  ا  قَرَأْتََ وَإنِْ   ، أُخْرَى  ةً  مَرَّ الُحَاوَلَةَ 

دًا بإِذِْنِ الِ - تَعَالَ- . غَيْبًا؛ لتَِسَخَ فِ ذِهْنكَِ رُسُوخًا جَيِّ

)1) » دِيْوَانُ ابْنُ نَبَاتَه الَصْـرِي « )1298) .
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انيَِةِ ، وَاصْنَعْ كَمَ صَنَعْتَ فِ الُأوْلَ تَمَامًا . 6- انْتَقِلْ إلَِ الآيَةِ الثَّ

ثْنَا عَنْهَا سَابقًِا . دَّ تيِ تََ بْطِ الَّ ةِ الرَّ 7 - لَ تَنْسَ عَمَلِيَّ

ارَةِ ، تَصْلُحُ فِ البَيْتِ ، وَلَكِنْ إذَِا أَرَدتَ  يَّ رِيْقَةُ كَمَ تَصْلُحُ فِ السَّ وَهَذِهِ الطَّ
فَظَ فِ البَيْتِ ، فَلَ بُدَّ مِنْ بَعْضِ الُلحَظَاتِ : أَنْ تَْ

لً ، وَأَنْتَ تَفْتَحُ الُصْحَفَ تُتَابعُ الوَقْفَ وَالبْتدَِاءَ. ورَةَ أَوَّ أ - اسْمَعْ السُّ

 ، ا  كَبيًِْ القَْطَعَ  رَأَيْتَ  فَإنِْ   ، غَيْبًا  رْهَ  كَرِّ ثُمَّ   ، لَ  الَأوَّ القَْطَعَ  اسْمَعِ  ب - 
وَقَدْ   تَصْلُحُ للِمَكْفُوفِيْنَ ،  رِيْقَةُ  بنِصِْفِهِ ، وَهَذِهِ الطَّ فَاكْتَفِ  وَيَثْقُلُ حِفْظُهُ ، 

رِيْقَةِ كَثيٌِْ مِنَ النَّاسِ )1) . ذِهِ الطَّ حَفِظَ بَِ

فَظُ القُرْآنِ الكَرِيْمِ  « للِغَوْثَانِِّ )ص 97-96 ) . )1) انْظُرْ :  » كَيْفَ تَْ
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ا فِـي جَيْبِكَ   )1)  )2) غِيًْ حَفًا �سَ 39 - احْمِلْ مُ�سْ

رٌ مُذَكِّ بَلْ  ــبٌِ  مُْ ــدَادِكَ  سَ مِنْ  ))(لَكَ  عَادَاتهِِ  عَلَ  جَرَى  مَانَ  الزَّ أَنَّ 

إتِْمَامِ  عَلَ  ا  كَثيًِْ يُسَاعِدُ  ذَلكَِ  نَّ  جَيْبكَِ؛لِأَ فِ  مُصْحَفٍ  مْلِ  لَِ أَدْعُوكَ 
القُرْآنِ  مِنَ  باِلاَئَةَ  ثَمَنيِْنَ  مِنْ  أَكْثَرَ  حَفِظُوا  النَّاسِ  بَعْضَ  أَنَّ  للِعِلْمِ  الِفْظِ، 
دَةٍ، وَلَْ يَكُن  قَةٍ، وَأَوْقَاتٍ مُتَعَدِّ غِيِْ فِ أَمَاكِنَ مُتَفَرِّ الكَرِيْمِ مِنْ مُصْحَفِهِمْ الصَّ
بصَِفَةٍ  الِإنْسَانَ  أَنَّ  ذَلكَِ  عِنْدَهُمْ؛  الَأصْلُ  هُوَ  للِحِفْظِ  يْصًا  خِصِّ الُجلُوسُ 
وَذَاك،  اليِعَادِ  هَذَا  بَيْنَ  وَيَنْتَقِلُ  مِيعَِادٍ،  مِنْ  بأَِكْثَرَ  اليَوْمِ  طَوَالَ  يَرْتَبطُِ  ةٍ  عَامَّ
هُ قَدْ  هَا فِ الِفْظِ، وَلَكِنَّ ةً يَسْتَطِيْعُ أَنْ يَسْتَغِلَّ هَا كَثيَِْ ةً ، لَكِنَّ وَيَِدُ أَوْقَاتًا  قَصِيَْ

زُ دَوْرُ مُصْحَفِ الَجيْبِ )3).  فَظُ مِنْهُ ، وَهُنَا يَبُْ لَ يَِدُ مُصْحَفًا يَْ

إلَِ  مَكَانٍ  مَنْ  ةِ  العَامَّ باِلُوَاصَلتِ  تَنْتَقِلُ  كُنْتَ  إذَِا   : الثَِالِ  سَبيِْلِ  فَعَلَ 
ا تَسْتَطِيْعُ أَنْ  مَكَانٍ ، فَهَذِهِ رُبعُ سَاعَةٍ أَوْ نصِْفُ سَاعَةٍ ، وَأحْيَانًا سَاعَةً  يَوْمِيًّ

هَا فِ حِفْظِ القُرْآنِ الكَرِيْمِ . تَسْتَغِلَّ

مُود العَشيِّ ، شَبَكَةِ الَألَوكَة  . فْظ القُرْآن  « مَْ )1) » انْظُرْ : » مِنْ القَوَاعِد الُسَاعِدَة لِِ
)2) » دِيْوَانُ ابْن حَيُّوسٍ « )ص281) .

الَ  الِ ؛ فَمُصْحَفُ الَجيْبِ أَفْضَلُ بكَِثيِْـرٍ ؛ لَأنَّ الَجوَّ )3)  لَ نَنصَْحُ باِلإعْتمَِد عَلَ مُصْحَفِ الَجوَّ
دُودُ ... إلَخ . وَكُلُّ  ذَلكَِ   سَائِلِ والرُّ مَشْغَلَةٌ قَدْ يُزْعِجُكَ، اتِّصَالٌ أَوْ تَسْتَهْوِيْكَ بَعْضُ الرَّ

رُبَتيِ ، عَرَفَ مِثْلَ مَعْرِفَتيِ . بَ مِثْلَ تَْ مَشْغَلَةٌ ، وَأَيُّ مَشْغَلَةٍ؟ ، وَمَنْ جَرَّ
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ارِعِ ، فَتَقُومُ بتَِسْمِيْعِ  وَ تَسْتَطِيْعُ - أَيْضًا - أَنْ تُرَاجِعَ وَأَنْتَ تَسِيُْ فِ الشَّ
الثَِةَ ، فَهَذَا  انيَِةَ والثَّ ةً والثَّ مَا حَفِظْتَهُ فِ الُأسْبُوعِ الاَضِ وَالَّذِي قَبْلَهُ ، تَقْرَأُ مَرَّ
 ، الُصْحَفَ  أَخْرَجْتَ  آيَةٍ  عِنْدَ  وَقَفْتَ  فَإنِْ   ، الَأجْرَ  وَيُعْظِمُ   ، الِفْظَ  يُثَبِّتُ 
مُنْتَظِرًا فِ  كُنْتَ  إذَِا  وَكَذَلكَِ  سْمِيْعَ ،  التَّ أَكْمَلْتَ  ثُمَّ  لَ الآيَةِ ،  أَوَّ وَرَاجَعْتَ 
اتِ فِ الَجامِعَةِ  ةِ رَاحَةٍ بَيْنَ الُحَاضََ مَكَانٍ مَا ، فِ مَكْتَبٍ ، فِ طَابُورٍ ، فِ فَتَْ
ةِ  بَيْنَ الأذَانِ والِإقَامَةِ فِ السَْجِدِ ، اسْتَغِلَّ كُلَّ هَذِهِ  أَوْ الدَْرَسَةِ ، فِ الفَتَْ
بْعِ  بْعُ مَعَ الرُّ اتِ فِ الِفْظِ وَلَوْ آيَةً وَاحِدَةً ، وَآيَةٌ مَعَ آيَةٍ تُمَثِّلُ رُبْعًا ، والرُّ الفَتََ

يُمَثِّلُ القُرْآنَ كَامِلً - إنِْ شَاءَ الُ تَعَالَ - .
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ةُ لَاوَةُ المُ�سْتَمِرَّ 40 - التِّ

مُفْتَتحِا العَلْيَاءِ  إلَِ  اسْتَمَرَّ  )1(أَثُــمَّ  فَرِقا  وَل  نكِْسًا  ل  الفَخْرِ  مَعَاقِلَ 

ا ، أَلَ تَرَى  تُثَبِّتُ الِفْظَ كَثيًِْ ا  َ نَّ ةُ هِيَ وَقُودُ الِفْظِ ؛ لِأَ التِّلَوَةُ الُسْتَمِرَّ
ا كُلَّ أُسْبُوعٍ،  فَظُ سُوَرَةَ الكَهْفِ بسَِبَبِ تَكْرَارَ قِرَاءَتَِ ا مِنَ النَّاسِ يَْ أَنَّ كَثيًِْ
 ، يِّ  كَالُصَِ  : الُجِيْدِيْنَ  للقُرَاءِ  طَةِ  الَأشِْ مِنَ  مَعِ  السَّ مِنَ  بُدَّ  لَ  كَذَلكَِ 
مُعِيْنٍ  خَيُْ  مَعِ  السَّ تَكْرَارَ  فَإنَِّ  ؛  بَصْفَر  والنِْشَاوِيِّ ، والُذَيْفِيِّ ، وعَبْدِ الِ 

عَلَ الِفْظِ . )1)

الُ  رَضَِ   - حَارِثَةَ  بنِْتَ  هِشَامٍ  أُمِّ  حَدِيْثِ  مِنْ   » مُسْلِم  »صَحِيْحِ  فَفِي 
لسَِانِ  عَنْ  إلَِّ  بز ٱٻ  ٻ  ٻ  ٻ  بر  أَخَذْتُ  مَا   «  : قَالَتْ  عْنَهَا- 
عَةٍ عَلَ النِْبَِ ، إذَِا  مَ- ، يَقْرَؤُهَا كُلَّ يَوْمِ جُُ رَسُولِ اللهِ - صَلَ الُله عَلَيْهِ وَسَلَّ

خَطَبَ النَّاسَ « )2).

قَالَتْ:  ا  َ أَنَّ عَنْهَا -  الُ  رَضَِ  عَائشَِةَ -  حَدِيْثِ  مِنْ   » حِيْحَيْنِ وَفِ »الصَّ
 ، يْلِ  باِللَّ سُورَةٍ  فِ  يَقْرَأُ  رَجُلً  مَ-  وَسَلَّ عَلَيْهِ  الُله  صَلَ   - اللهِ  رَسُولُ  سَمِعَ 
هُ الُله ، لَقَدْ أَذْكَرَنِ كَذَا وكَذَا آيَةً ، كُنْتُ أُنْسِيْتُهَا مِنْ سُورَةِ كَذَا  فَقَالَ : »يَرْحَُ

)1) » دِيْوَانُ ابْن دَرَاجٍ القَسْطَلِِّ « ) ص 416) .
)2) رَوَاهُ  مُسْلِمٌ )873) .
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وكَذَا«  )1).

هُ قَالَ : » لَْ نَزَلْ نَسْمَعُ  هُ الُ - أَنَّ دَ بْنِ أَبِ الفرَاتِ - رَحَِ وَرُوِيَ عَنْ أَحَْ
ءٌ أَبْلَغَ فِيْهِ إلَِّ كَثْرَةُ  هُ لَيْسَ شَْ عُوا أَنَّ شُيُوخَنَا يَذْكُرُونَ أَشْيَاءَ فِ الِفْظِ ، فَأَجَْ

ظَرِ « )2) . النَّ

وَلَ يَعْزُبُ عَنْكَ أَنَّ كَثْرَةَ التِّلَوَةِ تَعُودُ عَلَيْكَ باِلَأجْرِ العَظِيْمِ ، فَضْلً عَنْ 
ظَرِ  رٍ مَعَ إدَِامَةِ النَّ مَ إذَِا كَانَتِ القِرَاءَةُ بتَِدَبُّ دْرِ ، ل سِيَّ تَثْبيِْتِ   الِفْظِ فِ الصَّ
صَفْحَةِ  فِ  مَرْسُومَةً  عَلُهَا  يَْ الَّذِي  ظَرُ  النَّ وَمَوْقِعِهَا،  والآيَاتِ  فْحَةِ  الصَّ فِ 

اكِرَةِ . هْنِ، مَنْقُوشَةً فِ سِجْلِّ الذَّ الذِّ

هَارِ . يْلِ والنَّ وَيَمُلُ أَنْ تَكُونَ التِّلَوَةُ فِ اللَّ

فَفِي »صَحِيْحِ مُسْلِم « مِنْ حَدِيْثِ ابْنِ عُمَرَ ،  -رَضَِ الُ عَنْهُمَ-  قَالَ : 
مَ- : » إذَِا قَامَ صَاحِبُ القُرْآنِ ، فَقَرَأَهُ  قَالَ رَسُولُ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ

هَارِ ذَكَرَهُ ، وَإذَِا لَْ يَقُمْ بهِِ نَسِيَهُ « )3). يْلِ والنَّ باِللَّ

قَالَ �بْنُ �لَجوْزِيِّ -رَحِمَهُ �لُله - : 

ظِ ، فَضَاعَ  وَامُ أَصْلٌ عَظِيْمٌ ، فَكَمْ مَِّنْ تَرَكَ السْتذِْكَارَ بَعْدَ التَّحَفُّ » والدَّ
.(4( » فُوظِ قَدْ نُسَِ جَاعِ مَْ زَمَنٌ طَوِيْلٌ  فِ اسْتِْ

)1) رَوَاهُ البُخَارِيُّ )5038( ، ومُسْلِمٌ )788) .
ادِ  )ص177) . )2) الَجامِعُ فِ الَثِّ عَلَ حِفْظِ العِلْمِ « انْتقَِاء أَبِ عَبْد الِ الَدَّ

)3) رَوَاهُ  مُسْلِمٌ )789) .
)4) » صَيْدُ الَاطرِ«    )ص 192) .
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ا ذَكَرَهُ �لعِلْمُ �لَحدِيْثُ :  وَمَِّ

ةً أَدْوَمَ إلَِ أَنْ تَأْتَِ  » أَنَّ إعَِادَةَ حِفْظِ النَّصِّ بتِلَِوَةٍ مُتَعَاقِبَةٍ يُثَبِّتُ تَرْكِيْزَهُ فَتَْ
اكِرَةِ« )1). مَرْحَلَةٌ لَ يَكُونُ مَعَهَا  فُقْدَانٌ كَبيٌِْ لِاَ فِ الذَّ

بحِِفْظِهِ اسْعَدْ  القُرْآنِ،  حَافِظَ  مَغْنَمُأَيَا  ــلَوةُ  فَــالــتِّ عَلَيْهِ  وَدَاوِمْ 

ــةٍ ـ وَرَحَْ بعَِفْوٍ  ــوْلَ  الـَ ــنَ  مِ وَمَنْ غَيْـرُ رَبِّ النَّاسِ للنَّاسِ يَرْحَمُتَــفُــزْ 

خَاشِعٍ صَوْتٍ  فِ  الآيَاتِ  لَنَا  أَعْظَمُوَرَتِّلْ  ذَلكَِ   ، باِلَأحْكَامِ  دْهُ  ــوِّ وَجَ

قَانتًِا  َ تَيَرَّ مَا  فَاقْرأْ  شِئْتَ  وَتَرَنَّمُوَإنِْ  فُوسِ  النُّ تَشْفِي  ــهُ  ــرَاءَتُ قِ

تَنَاسِيًا الكِتَابَ  هَذَا  جُرُوا  تَْ يَعْلَمُفَلََ  لَ  لِنَْ  خَيْـرٍ  مِنْ  فِيْهِ  فَكَمْ 

)1) » الَدْخَلُ إلَِ عِلْمِ النَّفْسِ « )ص 254) .
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41 - المنَُافَ�سَةُ

وَأَهْــلُــهُ مَــانُ  الــزَّ فِيْكَ  )1(يُنَافِسُنيِ  مُنَافِسُ  عَلَيْكَ  لِ  زَمَــانٍ  وَكُلُّ 

تَقُلْ  لَْ  فَبَعْضُ النَّاسِ - إنِْ  الُنَافَسَةُ عَلَ حِفْظِ القُرْآنِ وَسِيْلَةٌ للِحِفْظِ ، 
هُمْ- لَنْ تَنْفَجِرَ طَاقَاتُهُ ، أَوْ تَنْكَشِفَ مَوَاهِبُهُ ، أَوْ تَظْهَرَ قُدْرَتُهُ - إلَِّ  فِ  كُلُّ
مَرَاتبِِ  فِ  ي  قِّ َ والتَّ الِفْظِ  مُوَاصَلَةِ  عَلَ  لَتُعِيْنُ  ا  َ إنَِّ بَلْ   ، الُنَافَسَةِ  مِنَ  جَوٍّ 
الُنَافَسَةَ فِ الَيِْ هِيَ الَسَدُ ، وَلَيْسَ  الكَمَلِ ، وَرُبَّمَ ظَنَّ بَعْضُ النَّاسِ أَنَّ 

الَأمْرُ كَمَ يَظُنُّ .)1)

ةِ - رَحِمَهُ �لُله - : مِ �لَجوْزِيَّ قَالَ �بْنُ  قَيِّ

» والفَرْقُ بَيْنَ الُنَافَسَةِ والَسَدِ : أَنَّ الُنَافَسَةَ : الُبَادَرَةُ إلَِ الكَمَلِ الَّذِي 
فِ  اوِزَهُ ، فَهِيَ مِنْ شََ تُشَاهِدُ مِنْ غَيِْكَ ، فَتُنَافِسُهُ فِيهْ ، حَتَّى  تَلْحَقَهُ أَوْ تَُ

بز ۉ   وَتَعَالَ-:  قَالَ الُ - سُبْحَانَهُ  القَدْرِ ،  وَكِبَِ  ةِ ،  وَعُلُوِّ الهمَِّ فْسِ ،  النَّ
فِيَن:26[ . ۉ  ې  ې        بر  ]الُطَفَّ

 ، وَرَغْبَةً  طَلَبًا  فُوسُ  النُّ بهِِ  قُ  تَتَعَلَّ الَّذِي  فِيْسِ  النَّ ءِ  ْ الشَّ مِنَ   : وَأَصْلُهَا 
مَ فَرِحَتْ إذَِا شَارِكْتَهَا فِيْهِ ، كَمَ كَانَ  فْسَيْنِ الُأخْرَى ، وَرُبَّ فَيُنَافِسُ كُلُّ مِنَ النَّ
مَ- يَتَنَافَسُونَ فِ الَيِْ ، وَيَفْرَحُ  أَصْحَابُ رَسُولُ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ

)1) دِيوانُ أب فرَِاسٍ )ص202).
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اكِهِمْ فِيْهِ ، بَلْ يَُضُّ بَعْضُهُمْ بَعْضًا عَلَيْهِ مَعَ تَنَافُسِهِمْ  بَعْضُهُمْ ببَِعَضٍ باِشْتَِ
فِيْهِ ، وَهِيَ نَوْعٌ مِنَ الُسَابَقَةِ ، وَقَدْ قَالَ -تَعَال- : بز    ڦ  ڦڦبر 

]البَقَرَة: 148[ ، وَقَالَ -تَعَال- : بز گ  گ  گ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  

ڱ              ڱ       ڱ     بر  ]الَدِيْد : 21[ .
ابِ يُسَابقُِ أَبَا بَكْرٍ - رَضَِ الُ عَنْهُمَ - ، فَلَمْ يَظْفَرْ  وَكَانَ عُمَرُ بْنُ الَطَّ
هُ قَدِ اسْتَوْلَ عَلَ الِإمَامَةِ ، قَالَ : » والِ لَ أُسَابقُِكَ  بسَِبْقِهِ أَبَدًا ، فَلَمَّ عَلِمَ أَنَّ

ءٍ أَبَدًا « )1). إلَِ شَْ

وَ قَالَ : » والِ ، مَا سَبَقْتُهُ إلَِ خَيٍْ ، إلَِّ وَجَدْتُهُ قَدْ سَبَقَنيِ إلَِيْهِ « )2) .

ا ، يَتَبَارَيَانِ وَيَتَنَفَسَانِ فِ مَرْضَاتهِِ،   دِهَِ والُتَنَافِسَانِ كَعَبْدَيْنِ بَيْنَ يَدَيْ سَيِّ
هُمَ عَلَيْهِ ، وَكُلٌّ مِنْهُمَ  ثُّ ا يُعْجِبُهُ ذَلكَِ مِنْهُمَ ، وَيَُ دُهَُ ابِّهِ ، فَسَيِّ وَيَتَسَابَقَانِ إلَِ مََ

دِهِ . ضُهُ عَلَ مَرْضَاةِ سَيِّ رِّ يُِبُّ الآخَرَ ، وَيَُ

والَسَدُ: خُلُقُ نَفْسٍ ذَمِيْمَةٍ وَضِيْعَةٍ سَاقِطَةٍ ، لَيْسَ فِيْهَا حِرْصٌ عَلَ الَيِْ، 
ا ،  ا دُونََ بَِ وَيَفُوزُ  مَنْ يَكْسبُ الَيَْ والحََامِدُ ،  سُدُ  تَْ وَمَهَانَتهَِا  فَلِعَجْزِهَا 
 : قَالَ -تَعَال-  كَمَ   ، العَدَمِ  فِ  ا  تُسَاوِيََ حَتَّى  ؛  كَسْبُهَا  فَاتَهُ  لَوْ  أَنْ  وَتَتَمَنَّى 

طِ  شَْ عَلَ  صَحِيْحٌ   : وَقَالَ   ،  )1510( والَاكِمُ   ،  )1678( دَاوُدَ  أَبُو  أَخْرَجَهُ  )حَسَنٌ(   (1(
 » دَاوُدَ  أَب  سُننَُ  »صَحِيْحِ  فِ  الُ-  -رَحَِهُ  الألَْبَانُِّ  نهَُ  وَحَسَّ   ، هَبيُِّ  الذَّ وَوَافَقَهُ   ، مُسْلِمٍ 

.(1473(
حيحَةِ«  هُ الُ- فِ »الصَّ نهَُ الَألْبَانُِّ -رَحَِ دُ )7/1 ، 445، 454( ، وَحَسَّ )2) )حَسَنٌ( أَخْرَجَهُ أَحَْ

.(2301(
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بزڇ  ڇ    ڇ  ڍ       ڍ     ڌ  ڌڎ      بر    ]النِّسَاء : 89[ .
:بز ک  ک  ک  ک   گ  گ  گ  گ   قَالَ -تَعَال- 
ڻ   ڻ   ں   ں   ڱ   ڱ   ڱ   ڱ   ڳ    ڳ     ڳ   ڳ  

ڻڻ  بر    ]البَقَرَة: 148[ .
هُوَ،  عَنْهُ  زَالَتْ  كَمَ  الحَْسُودِ  عَنِ  زَوَالَهَا  مُتَمَنٍّ   ، عْمَةِ  النِّ عَدُوُّ  فَالَسُودُ 
عْمَةِ ، مُتَمَنٍّ تَمَامَهَا عَلَيْهِ وَعَلَ مَنْ يُنَافِسُهُ ، فَهُوَ يُنَافِسُ  والُنَافِسُ مُسَابقُِ النِّ
اوَزَتَهُ لَهُ فِ الفَضْلِ ، والَسُودُ  اقَهُ بهِِ ، أَوْ مُجَ هُ أَنْ يَعْلُوَ عَلَيْهِ ، وَيُِبُّ لََ غَيَْ
فُوسِ الفَاضِلَةِ  قْصَانِ ، وَأَكْثَرُ النُّ يُِبُّ انْحِطَاطَ غَيِْهِ ؛ حَتَّى يُسَاوِيَهُ فِ النُّ
الفَضْلِ  أَهْلِ  مِنْ  عَيْنَيْهِ شَخْصًا  نُصْبَ  فَمَنْ جَعَلَ   ، باِلُنَافَسَةِ  تَنْتَفعُ  ةِ  َ الَيِّ
حَاقَ بهِِ ،  هُ بهِِ ، وَيَطْلُبُ اللِّ يَتَشَبَّ هُ  فَإنَِّ ا )1) .  فَنَافَسَهُ ، انْتَفَعَ بهِِ كَثيًِْ بْقِ  والسَّ
هُ . وَقَدْ يُطْلَقْ اسْمُ الَسَدِ عَلَ الُنَافَسَةِ الحَْمُودَةِ  مَ عَلَيْهِ ، وَهَذَا  لََ نَذُمُّ قَدُّ والتَّ
مَ- : » لََ حَسَدَ إلَِّ فِ  بيِِّ -صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ حِيْحِ«  ، عَنِ النَّ ، كَمَ فِ »الصَّ
هَارِ ، وَرَجُلٌ  يْلِ وآنَاءَ النَّ اثْنَتَيِْ : رَجُلٌ أَتَاهُ الُله القُرْآنَ ، فَهُوَ يَقُومُ بهِِ آنَاءَ اللَّ

طَهُ عَلَ هَلَكَتهِِ فِ الَحقِّ « )2)  . آتَاهُ الُله مَالً ، فَسَلَّ

نَفْسِهِ ،  ةِ صَاحِبهِِ ، وَكِبَِ  يَدُلُّ عَلَ عُلُوِّ هَِّ مُنَافَسَةٍ وَغِبْطَةٍ ،  فَهَذَا حَسَدُ 

هُ لََّا بَلَغَتْهُ وَفَاتُهُ،  هُمَ الُ - فَإنَِّ دٍ بْنِ دَاوُدَ الظَّاهِرِيِّ -رَحَِ يْحٍ بمُِحَمَّ )1) كَمَ انْتَفَعَ أَبُو العَبَّاسِ بْنُ سَُ
اسَةَ مِنْ يَدِهِ ، وَقَالَ : » مَاتَ مَنْ كُنتُْ أَحُثُّ نَفْسِ وَأُجْهِدُهَا  كَانَ يَكْتُبُ شَيْئًا ، فَأَلْقَى الكَرَّ

عَلَ الشْتغَِالِ لُِناَظَرَتهِِ وَمُقَاوَمَتهِِ « . انْظُرْ : » الوَافِ باِلوَفيَِّاتِ « )60/3).
)2) رَوَاهُ البُخَارِيُّ )73( ، ومُسْلِمٌ )816) .
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هِ بأَِهْلِ الفَضْلِ )1)   . شَبُّ وَطَلَبهَِا للِتَّ

ا  أَمَّ  ، الكَرِيْمِ  القُرْآنِ  كَحِفْظِ   ، يْنِ  الدِّ فِ  الُنَافَسَةِ  عَنِ  هُوَ  مَ  إنَِّ مَ  تَقَدَّ فَمَ 
نْيَا فَطَرِيْقُ الَهلَكِ ! . الُنَافَسَةُ فِ الدُّ

«   مِنْ حَدِيْثِ عَمْرُو بْنِ عَوْفِ الَأنْصَارِيِّ -رَضَِ الُ  حِيْحَيْنِ وَفِ »الصَّ
مَ- : » … فَواللهِ ، مَا الفَقْرَ  عَنْهُ - قَالَ : قَالَ رَسُولُ الِ - صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ
نْيَا عَلَيْكُمْ ، كَمَ بُسِطَتْ  أَخْشَى عَلَيْكُم ، وَلَكِنَّي أَخْشَى عَلَيْكُمْ أَنْ تُبْسَطَ الدُّ
لِكَكُمْ كَمَ أَهْلَكَتْهُمْ«)2). عَلَ مَنْ كَانَ قَبْلَكُمْ ، فَتَنَافَسُوهَا كَمَ تَنَافَسُوهَا ، وَتُْ

حِمَهُ �لُله - :  قَالَ �لَحافِظُ �بْنُ حَجَرٍ -رََ

يْنِ « )3) . رُّ إلَِ هَلَكِ الدِّ نْيَا قَدْ تَُ » وَفِيْهِ أَنَّ الُنَافَسَةَ فِ الدُّ

حِمَهُ �لُله - :  رِيُّ -رََ وَقَالَ �لَح�صَنُ �لبَ�صْ

نْيَا ، فَنَافِسْهُ فِ الآخِرَةِ « )4) . جُلَ يُنَافِسُ فِ الدُّ  » إذَِا رَأَيْتَ الرَّ

وَقَالَ : » مَنْ نَافَسَكَ فِ دِينكَِ فَنَافِسْهُ ، مَنْ نَافَسَكَ فِ دُنْيَاكَ ، فَألْقِهَا فِ 
نَحْرِهِ « )5).

وحُ« )ص 340-339) . )1) » الرُّ
)2) رَوَاهُ البُخَارِيُّ )2988( ، ومُسْلِمٌ )2961) .

)3) » فَتْحُ البَارِي« )245/11) .
دَ بْنِ حَنبَْلٍ )ص 217) . هْدُ« لأحَْ )4) »الزُّ

ةِ وَهُبُوطِهَا « )ص 16) . )5) » الِإنْسَانُ بَيـْنَ عُلُوِّ الِهمَّ
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  : َوَلِله دَرُّ �أَبِي �لعَتَاهِيَةِ حِيَْ قَال

مُنَافَسَةً  نْيَا  الدُّ فِ  النَّاسَ  هِدُ  رُزِقُواوَيُْ مَا  غَيْـرُ  فِيْهَا  للِنَّاسِ  وَلَيْس 

ثقَِةٍ عَلَ  حَزْمٍ  مِنْ  نَحْنُ  مَا  )1(أَخِي،  نَسْتَبقُِ  الَخيْـرَاتِ  إلَِ  نَكُونَ  حَتَّى 

 : ُورٌ �لفَقِيْه وَقَالَ مَنْ�صُ

ــزُولُ ــمَ يَـ ــيْ ــسَــةُ الــفَــتَــى فِ ــافَ ــنَ ــلُمُ ــيْ ــتـِـهِ دَلِ ــانِ هَِّ ــصَ ــقْ ــلَ نُ عَـ

ــل مِــنْــهُ ــارُ الــقَــلِــيْــل أَقَـ ــتَـ ـ ))(وَمُْ قَلِيْلُ  نْيَا  الدُّ ــدِ  ــوَائِ فَ وَكُــلُّ 

اجِيِّ « )ص 54) . جَّ )1) » أَمَالِ الزَّ
)2) » رَبيِْعُ الَأبْرَار « )375/3) .
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اكُ فِي  المُ�سَابَقَةِ 42 - ال�سْتَِ

مَدَى للِعُلَ  يَِدْ  لَْ  حَتَّى  وَجَاهَدَ حَتَّى لَْ يَِدْ للِعِدَى حسّا )1(فَسَابَقَ 

فِ  الِ القُرْآنِ العَظِيْمِ ، هُوَ تَنَافُسٌ وتَسَابُقٌ فِ أَشَْ سَابُقُ فِ مَجَ نَافُسُ والتَّ التَّ
مَيْدَانٍ .

زَهَا بَعْضُ العُلَمَءِ .  )1) وَحَتَّى لَوْ كَانَتِ الُسَابَقَةُ بعِِوَضٍ ، فَقَدْ جَوَّ

حِمَهُ �لُله - :  مِ  -رََ قَالَ �بْنُ �لقَيِّ

العُلُومِ  مِنَ  وغَيِْهِ   ، والفِقْهِ   ، والَدِيْثِ  القُرْآنِ  حِفْظِ  عَلَ  الُسَابَقَةُ   «
وزُ بعِِوَضٍ ؟ . افِعَةِ، والِإصَابَةُ فِ السََائلِِ - هَلْ تَُ النَّ

زَهُ أَصْحَابُ أَبِ حَنيِْفَةَ،  د ، وَجَوَّ افِعِيِّ ، وَأَحَْ مَنَعَهُ أَصْحَابُ مَالكٍِ ، والشَّ
وَشَيْخُنَا « )2) .

ةِ فِ تَشْجِيْعِ أَبْنَاءِ الُسْلِمِيْنَ  ليِْلِ القَاطِعِ أَثَرُ الُسَابَقَةِ القُرْآنيَِّ وَقَدْ ثَبَتَ باِلدَّ
وِيْدِهِ، وَمَعْرِفَةِ  وَبَنَاتِمِْ عَلَ حِفْظِ القُرْآنِ الكَرِيْمِ، وَأَحْكَامِ تلَِوَتهِِ ، وَإتِْقَانِ تَْ
مَعَانيِْهِ ، كَمَ أَنَّ الُسَابَقَةِ هِيَ مِنْ أَدَوَاتِ اكْتشَِافِ القُدُرَاتِ والوََاهِبِ الكَامِلَةِ، 

)1) » دِيْوَانُ ابْن دَرَاجٍ القَسْطَلِِّ « ) ص 32) .
)2) » الُسْتَدْرك عَلَ الفَتَاوىَ « لشَِيْخُ الِإسْلم ابْن تَـيْمِيَّةَ )59/4) .
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دِيْنَ )1) . جَ جِيلً مِنَ الُقْرِئيِْنَ والُجَوِّ للِعَمَلِ عَلَ صَقْلِهَا ، وَرِعَايَتهَِا لتُِخَرِّ

اكَ باِلُسَابَقَةِ مِنْ وَسَائلِِ تَثْبيِْتِ الِفْظِ،  بيِْبِ أَنَّ الشْتَِ فَى عَلَ اللَّ وَلَ يَْ
كَمَ   … امْتحَِانٌ  هُنَاكَ  كَانَ  إنِْ   ، دِيْدِ  الشَّ الِإتْقَانِ  إلَِ  يَتَجِهُ  بطَِبْعِهِ  فَالِإنْسَانُ 
هُنَاكَ  كَانَ  إنِْ   ، الَأوْقَاتِ  اسْتغِْللِ  عَلَ  رِصُ   وَيَْ الِفْظِ،  فِ  عُ  يُسِْ هُ  أَنَّ
قَانِ فِ  عَةُ يَتَحَقَّ ْ دٌ للمْتحَِان ، وَهَذَانِ الَأمْرَانِ : الِإتْقَانُ ، والسُّ دَّ مِيعَادٌ مَُ

مُسَابَقَاتِ القُرْآنِ الكَرِيْمِ .

ېبر   ې   ۉ   ۉ   بز   :  - وَتَعَالَ  سُبْحَانَهُ   - الُ  قَالَ 
فِيَن:26[ . ]الُطَفَّ

م  رَّ )1) مَقَال بعِِنوَْان » مِنْ فَوَائِدِ الُسَابَقَةِ القُرْآنيَِّةِ « لسَِلْمَنَ العُمَرِيِّ ، الَنشُْور فِ »الجزِيْرَة« 26 مَُ
1434هـ ، عَدَد 14683 .
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اكُ فِي  حَلَقَاتِ التَّحِفِيْظِ 43 - ال�سْتَِ

أَهْلِهَا بَــيَْ  قِسْمَةٌ  إلَِّ  هِيَ  وَمَــا   )1( مُشَارِكِ  نَصِيْبُ  فِيْهَا  هِمُ  لكُِلِّ   

ةٍ ، فَاصْحَبْ أَصْحَابَ العَزَائمِِ ؛ لَعَلَّ نَفْسَكَ  إذَِا سَافَرْتَ فِ طَرِيْقٍ شَاقَّ
قِ الِجبَالِ ، وَقَطْعِ الفََازَاتِ . تُنَافِسُهُمْ فِ العَدْوِ ، وَتَسَلُّ

وَكَذَلكَِ الِفْظُ أَنْتَ بحَِاجَةٍ أَنْ تَكُونَ مَعَ اثْنَيْنِ ؛ أَوْ ثَلَثَةٍ ، أَوْ أَرْبَعَةٍ ، 
عُ لَكَ وَأَنْتَ تَسْتَمِعُ إلَِيْهِ ، فَسَيَكُونُ هُنَاكَ رَوْحُ الَجدِّ  أَوْ فِ حَلْقَةٍ ، هَذَا يُسَمِّ

مَ تُثْمِرُ مِنْ هُنَا . ةُ العَاليَِةُ ، والعَزِيْمَةُ عَلَ الُوَاصَلَةِ إنَِّ وَالجْتهَِادِ ، والهمَِّ
ةُ فِ رَوْضَةِ الَيِْ . )1)  )2) الَِ فْقَةُ الصَّ ءٍ الرُّ وَلَعَلَّ أَعْظَمَ شَْ

تَالُ مُْ يْلِ  اللَّ ونَجْمُ  ــلَلُ  الهِ آمَــالُهَلَّ  الَأحْــبَــابِ  ــا  رُبَ فِ  نَا  وَضَمَّ

تْ جَوَانحُِهَا ـــوَالُفِ رَوْضَةِ الَخيِْ كَمْ ضَمَّ ــوٌ وَتَْ ــمْ لَهْ ــنْ إخِْـــوَةٍ مَــالَهُ مِ

رَةً مُطَهَّ ــا  ــوَابً أَثْ العِزُّ  أَفْعَالُيَكْسُوهُمُ  غْوِ  اللَّ ــالِ  مََ فِ  ــمْ  ــالَهُ وَمَ

لَكُمْ الاَدِحِيَْ  كَمَدْحِ  بقَوْلٍ  مَــالُمَاذَا  وَل  ــاهٌ  جَ مَطْلَبُنَا  فَلَيْسَ 

دَمِي سَقَاهُ  قَلْبيِ  فِ  الُحبُّ  هُ  سَلْسَالُلَكِنَّ الُحبُّ  هَذَا  اللهِ  مَنْهَجِ  فِ 

مُعَانَقَةٌ ــي  ــمَقِ أَعْ ــمَقِ  ــأَعْ بِ دْقِ أَنْجَالُ ))(لَكُمْ  تَسَامَقَتْ مِنْ بُذُورِ الصِّ

يِّ «  )ص995) . )1) » دِيْوَانُ أَبِ العَلَء الَعَرِّ
هَرَانِِّ « . د هَجَاد الزَّ مَّ اعِرِ مُوسَى بْنِ مَُ )2) » مِنْ قَصِيْدَة الشَّ
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ارَ�سَةُ الِفْظِ 44 - مَُ

ــهْ ــسَ ــلبَ مُ ــهُ  ــ وَلَ ـــدٍ  مَْ ــلِّ  كُـ )1(فِ  ــهْ  ــارِسَ مَُ دُونَـــهُ  وَللمَسَاعِي 

مَ حَفِظْتَ جُزْءًا ، سَهُلَ عَلَيْكَ الَّذِي بَعْدَهُ وَهَكَذَا؛  رْ - دَائمًِ - أَنَّكَ كُلَّ تَذَكَّ
مَاغِ ، وَكَثْرَةُ  ةٍ باِلِفْظِ فِ الدِّ نَّ الِفْظَ يَزِيْدُ مِنْ إفِْرَازَاتِ برُِوتيِْنَاتٍ خَاصَّ لِأَ
الَأجْزَاءِ  مِنْ حِفْظِ  لُ  يُسَهِّ مََِا  ؛  وتيِْنَاتِ  البُُ هَذِهِ  إفِْرَازَاتِ  مِنْ  تُكْثرُِ  الِفْظِ 

الآتيَِةِ فِ وَقْتٍ أَقَلَّ . )1)
الحُِ . قُلْتُ : قَدْ أَدْرَكَ ذَلكَِ سَلَفُنَا الصَّ

هْرِيُّ -رَحِمَهُ �لُله - : قَالَ �لزُّ

عَابِ ،  جُلَ لَيَطْلُبُ ] أَيِ : العِلْمَ وَ الِفْظَ [ وَقَلْبُهُ شِعْبٌ مِنَ الشِّ » إنَِّ الرَّ
ءٌ إلَِّ الْتَهَمَهُ « . )2) ثُمَّ لَ يَلْبَثُ أَنْ يَصِيَْ وَادِيًا ، وَلَ يُوضَعُ فِيْهِ شَْ

ائِيُّ -رَحِمَهُ �لُله - : مْحِ �لطَّ وَقَالَ �أَبُو �ل�صَّ

 ، مْ  اسْتَعَدْتُُ فَإذَِا   ، عْرَ  الشِّ يَنْشُدُونَ  الجَْلِسِ  أَسْمَعُ عُمُومَتيِ فِ  كُنْتُ   «
يْخُ : وَكَانَ  فَظُهُ ! . قَالَ الشَّ ونِ ، وَقَالُوا : تَسْمَعُ شَيْئًا وَلَ تَْ زَجَرُونِ وَسَبُّ
حَفِظْتُ  أَنْ  إلَِ  نَفْسِ  دْتُهُ  عَوَّ ثُمَّ   ، أَرُومُهُ  ابْتَدَأَتُ  حِيْن  عَلََّ  رُ  يَتَعَذَّ الِفْظُ 

« )ص 2332 ) . ومِيِّ )1) » دِيْوَانُ ابْن الرُّ
عِهِ« )ص 36( ، لَأب هِلَلٍ العَسْكَرِيُّ  . )2) » الَثُّ عَلَ طَلَبِ العِلْمِ ، والجْتهَِادُ فِ جَْ
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وَهِيَ  وَاحِدَةٍ ،  لَيْلَةٍ  فِ  قْ (  الُخْتََ الَأعْمَقِ خَاوِيِ  وَقَاتمِِ   (ِ  : رُؤَبَة  قَصِيْدَةَ 
قَرِيْبٌ مِنْ مِائَتَيْ بَيْتٍ « )1) .

الُ  -حَفِظَهُ  الغَوْثَانُِّ  اقِ  زَّ الرَّ عَبْدُ  بْنُ   يَى  يَْ  / كْتُورُ  الدُّ ذَلكَِ  لُ  وَيُعَلِّ
الدََارِكِ  قَةَ  ضَيِّ ذَاكِرَتُهُ  تَكُونُ  للِعِلْمِ  طَلَبهِِ  بدَِايَةِ  فِ  جُلَ  الرَّ »إنَِّ   : بقَِوْلهِِ   -
لَعِ  بَ عل الِفْظِ والقِرَاءَةِ ، وَالطِّ تَدَرَّ فَإذِا  بَعْدُ عَلَ الِفْظِ  سْ  تَتَمَرَّ لَْ   ،
ةً لَهُ ، فَيَصِيُْ قَلْبُهُ يَلْتَهِمُ  سَعَتْ مَدَارِكُهُ، وَأَصْبَحَ الِفْظُ سَجِيَّ وَالجْتهَِادِ - اتَّ

ءٍ « )2) . العِلْمَ التهَِامًا ، كَالوَادِي يَلْتَهِمُ  كُلَّ شَْ

عِهِ« )ص 36( ، لَأب هِلَلٍ العَسْكَرِيُّ  . )1) » الَثُّ عَلَ طَلَبِ العِلْمِ ، والجْتهَِادُ فِ جَْ
يَى الغَوْثَانِ )ص 57)   . )2) » كَيْفَ تَـحْفَظُ القُرْآن ؟« د. يَْ
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بُ 45 - التَّغَرُّ

العُلَ طَلَبِ  فِ  الَأوْطَانِ  عَنِ  بْ  سُ فَوَائدِِ :تَغَرَّ وَسَافِرْ ؛ فَفِي الَأسْفَارِ خَْ

مَعِيْشَةٍ وَاكْتسَِابُ   ، هَمٍّ  جُ  )1(تَفَرُّ مَاجِدِ  وَعِلْمٌ ، وآدَابٌ ، وصُحْبَةُ 

عَلَ  يُعِيْنُ  قَدْ  وَالعََارِفِ  والَأصْدِقَاءِ   ، والوَطَنِ   ، الَأهْلِ  عَنِ  بُ  غَرُّ التَّ
بَابِ . )1) يْخِ إلَِ سِنِّ الشَّ الِفْظِ ، بَلْ قَدْ يَعُودُ باِلشَّ

يُؤْثرُِونَ  لَفِ  السَّ مِنَ  كَثيٌِْ  كَانَ  »وَقَدْ  �لُله-:  يْنَ-رَحِمَهُ  جِبِْ �بْنُ  قَالَ 

مْ مَعَ أَهْلِيْهِم  ُ بَ، والبُعْدِ عَنْ الوَطَنِ لطَِلَبِ العِلْمِ ؛ حَيْثُ عَرَفُوا أَنَّ غَرُّ التَّ
السُِهُمْ ، وَيَبْحَثُ  يَعْتَِيْمِ مَا يَشْغَلُهُمْ عَنِ الِفْظِ والسْتفَِادَةِ؛ لكَِثْرَةِ مَنْ يََ
جْ إلَِّ بَعْدَ الَأرْبَعِيْنَ مِنْ عُمُرِهِ، وَقَالَ بَعْضُهُم:  مَعَهُمْ، حَتَّى إنَِّ بَعْضَهُمْ لَْ يَتَزَوَّ

بَ بُسْتَانَهُ ، وَبَعُدَ عَنْ إخِْوَانهِِ . انَهُ ، وَضََ لََ يَنَالُ العِلْمَ إلَِّ مَنْ أَغْلَقَ دُكَّ

 ، الوَعْيِ  ةُ  قُوَّ مِنْهُ  صُلُ  يَْ الَّذِي  غِ  فَرُّ التَّ فِ  الُبَالَغَةُ  ذَلكَِ  مِنْ  والقَصْدُ 
عَ أَهْلَهُ وَنَفْسَهُ،  وَحُضُورُ القَلْبِ ، واجْتمَِعُ العَْلُومَاتِ ، وَلَيْسَ الُرَادُ أَنْ يُضَيِّ
قَدْ  والفَاقَةَ  الَاجَةَ  فَإنَِّ  ؛  نَفْسَهُ  بهِِ  يَقِي  الَّذِي  الُبَاحِ  بِ  التَّكَسُّ عَنِ  وَيَكُفَّ 

تَشْغَلُ القَلْبَ عَنِ الِإقْبَالِ عَلَ العِلْمِ والفَهْمِ « )2) .

افعِيِّ « )ص 9 ) . يْوَانُ الَنسُْوب للِشَّ )1) » الدِّ
)2) » كَيْفَ تَطْلُبُ العِلْمَ ؟  « )ص 25)   .
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طِيَْ 46 - احْذَرِ المثَُبِّ

ــا ــا  قَــتْــل لَهَ ــودُهَـ ـ ــا وَجُُ ــالُهَ ــا بَ )1(مَ وَمُقْسمِ  مُثْبَطٍ  بكُِلِّ  مُنيَِتْ 

غًا،  تَاجُ أَنْ تَكُونَ مُتَفَرِّ آنِ بأَِكْمَلِهِ يَْ قَدْ يَأْتيِْكَ مَنْ يَقُولُ لَكَ: إنَِّ حِفْظَ القُرِْ
الكَافِ  الوَقْتَ  تَِدُ  لَ  نَّكَ  لِأَ ؛  تَنْسَاهُ  سَوْفَ  ذَلكَِ  فَبَعْدَ  حَفِظْتَهُ  لَوْ  وَحَتَّى 

لُِرَاجَعَتهِِ ... إلَِخ . )1)

الَأمْرَ  لُونَ  يُثَقِّ مْ  ُ نَّ لِأَ ؛  الَأحْلَمِ  سَارِقِي  العُلَمَءِ  بَعْضُ  هُمْ  سَمَّ وَهَؤُلَءِ 
مِنْ  فَفِرَّ  ؛  الُسْتَحِيلَتِ  بِ  ضَْ مِنْ  تَقِيْقَهُ  أَنَّ  تَشْعُرُ  عَلُونَكَ  وَيَْ عَلَيْكَ، 
بأَِنَّ  عِلْمُكَ  دُوكَ  يَْ  ، الِجدَّ  سَاعِدِ  عَنْ  رْ  وَشَمِّ  ، الَأسَدِ  مِنَ  فِرَارَكَ  هَؤْلَءِ 
لْ أَنَّكَ تَرْتَقِي فِ دَرَجِ  ةِ عَلَ قَدْرِ حِفْظِكَ لكِِتَابِ الِ ، فَتَخَيَّ دَرَجَتَكَ فِ الَجنَّ

اهُمْ . اكَ وَإيَِّ ةِ ، وَهَؤُلَءِ يَثْنُونَكَ عَنْ عَزْمِكَ ؛ فَإيَِّ الَجنَّ

ان« )ص 2122) . ان خَلِيْل جُبَْ )1) »دِيْوَانُ جُبَْ
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وْمُ المعُْتَدِلُ 47 - النَّ

فَمَنْ لْهُ  وَحَصِّ ــوْمَ،  الــنَّ )1(واهْــجُــرِ  بَذَلْ  مَا  قِرْ  يَْ الطَْلُوبَ  يَعْرِفِ 

رًا. رًا ، واسْتَيْقَظْ مُبَكِّ افٍ، نَمْ مُبَكِّ وْمِ بدُِونِ إسَِْ خُذْ قَدْرًا مُعْتَدِلً مِنَ النَّ

صَلَةِ  بَعْدَ  كَانَ  مَا  النَّومِ  أَوْقَاتِ  أَفْضَلَ  أَنَّ  ا  عِلْمِيًّ ثَبَتَ  قَدْ  هُ  أَنَّ وَاعْلَمْ 
مِنْ  سَاعَتَيْنِ  تُعَادِلُ  يْلِ  اللَّ لِ  أَوَّ فِ  وْمِ  النَّ مِنَ  اعَةَ  السَّ وَأَنَّ   ، ةً  مُبَاشََ العِشَاءِ 
هَارِ ، وَأَنَّ أَسْوَأَ أَوْقَاتهِِ مَا كَانَ  آخِرِهِ ، وَلَ يَقُومُ مَقَامَهَا سَاعَاتٌ مِنْ نَوْمِ النَّ

هَارِ ، أَوْ بَيْنَ ا لعَصِْ والغَْرِبِ ، وَلكُِلِّ قَاعِدَةٍ اسْتثِْنَاءٌ . )1) لِ النَّ فِ أَوَّ

وْمِ  النَّ مِنَ  قَلِيْلٍ  بقَِدْرٍ  الكْتفَِاءِ  عَلَ  دَ  يَتَعَوَّ أَنْ  يَسْتَطِيْعُ  الِإنْسَانَ  وَأَنَّ 
جِ فِ ذَلكَِ )2). دَرُّ باِلتَّ

اعَةِ  ةً ، واسْتَيْقَظِ السَّ وْمِ مِنْ بَعْدِ العِشَاءِ مُبَاشََ دَ عَلَ النَّ لَ أَنْ تَتَعَوَّ وَمَا أَجَْ
انيَِةَ لَيْلً ؛ فَذَلكَِ أَعْظَمُ أَوْقَاتِ الِفْظِ عَلَ الِإطْلَقِ . الثَّ

فَقَ سَبْعُونَ حَكِيْمً عَلَ أَنَّ كَثْرَةَ النَّومِ مِنْ  بِ الاَءِ ؛ فَقَدِ اتَّ لْ مِنْ شُْ وَقَلِّ
بِ الاَءِ )3). شُْ

« ) ص 2 ) . عْرِ « ، »لميَّةَ ابْنُ الوَرْدِيِّ )1) » قَصَائِدُ مِنْ عُيُونِ الشِّ
)2) » حَتَّى لَ تَكُونَ كَلًّ « ) ص 52 ) .

)3) » آدَابُ الَأكْل« لبْنِ العِمَد )ص 44) .
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مَهْجَعٍ ــنَ  مِ ــمْ  ــهُ ــتُ قْ أَرَّ ــةَ  ــيَ ــتْ العَسَلِوَفِ مِنَ  عِنْدَهُمْ  أَحْلَـى  وْمُ  والنَّ

قَلِيْلً إلَِّ  ــوْمَ  ــنَّ ال يَطْعَمُونَ  الوَسللَ  مَاءِ  مِنْ  يِْ  الطَّ سْوِ  لَحَ حَسْوًا 

لتَِنْشَطَ  ؛  عَنْهَا  فِيْهُ  ْ والتَّ النَّفْسِ،  امُ  إجَِْ سُنُ  يَْ الكَافِ  وْمِ  النَّ جَنْبِ  وَإلَِ 
وَتَسْتَعِدَّ للِحِفْظِ .

قَالَ �بْنُ �لَجوْزِيّ - رَحِمَهُ �لُله - :

فْسِ مِنَ الِإعَادَةِ  عُ الَهمِّ أَصْلُ الُأصُولِ ، وَتَرْفِيْهُ النَّ » والَلْوَةُ أَصْلٌ ، وَجَْ
كُ  يُتَْ كَالبُنْيَانِ   ، ةً  قَوَّ فْسُ  النَّ وَتَأْخُذَ   ، الحَْفُوظُ  ليَِثْبُتَ  ؛  الُأسْبُوعِ  فِ  يَوْمًا 

امًا ؛ حَتَى يَسْتَقِرَّ ، ثُمَّ يُبْنَى عَلَيْهِ « )1) . أَيَّ

)1) »صَيْدُ الَاطِرِ « ) 192) .
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اكِرَةِ 48 - عَوَامِلُ تَقْوِيَةِ الذَّ

ا شَدَدْتََ ــتَ  وَأَنْ العَلْيَا  بَنَى  )1(أَبُــوكَ  وَيُشَاكِلُهْ  بَنَى  مَا  ي  يُقَوِّ بمَِجْدٍ 

اكِرَةِ، مِنْهَا : ةٌ فِ تَقْوِيَةِ �لذَّ هُنَاكَ عَوَ�مِلُ مُهِمَّ

وْمُ المعُْتَدِلُ : 1- النَّ
ةً . )1) رُ ، أَيْ :  مِنْ بَعْدِ العِشَاءِ مُبَاشََ وْمُ الُبَكِّ وْمُ الُعْتَدِلُ هُوَ النَّ وَالنَّ

العِشَاءِ  صَلَةِ  بَعْدَ  كَانَ  مَا  النَّومِ  أَوْقَاتِ  أَفْضَلَ  أَنَّ    : العِلْمُ  أَثْبَتَ  فَقَدْ 
يْلِ تُعَادِلُ سَاعَتَيْنِ مِنْ آخِرِهِ ، وَلَ  لِ اللَّ وْمِ فِ أَوَّ اعَةَ مِنَ النَّ ةً ، وَأَنَّ السَّ مُبَاشََ

هَارِ . يَقُومُ مَقَامَهَا سَاعَاتٌ مِنْ نَوْمِ النَّ

فِ  جِدًا  مُهِمٌّ  الُرِيْحَ  وْمَ  النَّ أَنَّ   : وَأَبْحَاثٍ  ارِبٍ  تََ بَعْدَ  للِعُلَمَءِ   َ تَبَينَّ كَمَ 
تَتمَِّ  وْمِ  النَّ طِيْلَةَ  مَاغُ  الدِّ يَسْتَقْبلُِهَا  تيِ  الَّ فَالعَْلُومَاتُ   ، اكِرَةِ  الذَّ عَمَلِ  سِيْنِ  تَْ

وْمِ . وَاعِي( أَثْنَاءَ النَّ زِيْنهَِا فِ العَقْلِ البَاطِنِ )اللَّ إعَِادَةُ تَرْتيِْبهَِا وَتَْ

2- القَيْلُولَةُ :

هَارِ  مَاغَ يَتْعَبُ أَثْنَاء النَّ هَا نصِْفُ سَاعَةٍ ، فَقَدْ اكْتَشَفَ العِلْمُ : أَنَّ الدِّ وَأَقَلَّ
احَةِ. ءٍ مِنَ الرَّ تَاجُ لشَِْ الِ يَْ مِنْ تَرَاكُمِ العَْلُومَاتِ ، فَيُصْبحُِ أَقَلَّ كَفَاءَةً ، وَباِلتَّ

« ) ص 115) . )1) » دِيْوَانُ ابْن سَهْلٍ الَأنْدَلُسِِّ
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غُوطِ والمَ�سَاكِلِ : 3- البْتِعَادُ عَنِ ال�سُّ

هْنِ ، والسْتعِْدَادُ  الذِّ غُوطِ والشََاكِلِ سَبَبٌ فِ صَفَاءِ  عَنِ الضُّ البْتعَِادُ 
رَ حِفْظُهُ . رَ عَلَ نَفْسِهِ ، تَكَدَّ للِحِفْظِ ، وَمَنْ كَدَّ

تْ ذَاكِرَتَكَ : 4- لََ تُ�سَتِّ

فَظُ بشَِكْلٍ سَمَعِيٍّ لَ تُغَيِّ القَارِئَ ؛ حَتَّى لَ تُشَتِّتَ ذَاكِرَتَكَ  فَعْندَِمَا تَْ
نٍ ، وَلَ تُذَاكِرْ بأِكْثَرَ مِنْ كِتَابٍ . بأكْثَرَ مِنْ لَْ

اكِرَةِ . رُوبَاتِ المفُِيْدَةِ لِلذَّ 5- تَنَاوُلُ الأَطْعِمَةِ والمَ�سْ
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49 - تَنَاوُلُ الأَطْعِمَةِ والمَ�سْرُوبَاتِ المفُِيْدَةِ لِلحِفْظِ

طَعَامٍ قَلِيْلِ  ــنْ  مِ الــقَــوْمَ  )1(أَشْــبَــعَ  شِفَاءُ  للِجَمِيْعِ  فِيْهِ  فَانْطَوَى 

بَةِ الُفِيْدَةِ  وَمِنَ الوَسَائلِِ الُعِيْنَةِ عَلَ حِفْظِ القُرْآنِ تَنَاوُلُ الَأطْعِمَةِ والَأشِْ
للِحِفْظِ ، فَمِنْ ذَلكَِ : )1)

1- العَ�سَلُ : 

دٌ للِحِفْظِ« )2)،  هُ جَيِّ فَإنَِّ هُ الُ - : » عَلَيْكَ باِلعَسَلِ ؛  هْرِيُّ -رَحَِ قَالَ الزُّ
مَ إذَِا خُلِطَ  وْتِ ، وَإذِْهَابِ البَلْغَمِ، ل سِيَّ سِيْنِ الصَّ وَهُوَ -أَيْضًا- مُفِيْدٌ فِ تَْ

وْدَاءِ . ةِ السَّ بزَِيْتِ الَبَّ

2- الَجزَرُ :

مِنَ  لذَِا  ؛  الُخِّ  فِ  وْئيِ  الضَّ مْثيِْلِ  التَّ ةَ  عَمَلِيَّ طُ  يُنَشِّ هُ  نَّ لِأَ ؛  اكِرَةَ  الذَّ يُقَوِي 
يْتِ . الُفِيْدِ تَنَاوُلُ طَبَقٍ صَغِيٍْ مِنْ سَلَطَةِ الَجزَرِ مُضَافًا لَهَا بَعْضَ الزَّ

3- الأَنَانَا�سُ :

ا  وريِّ ، وَهُوَ مُفِيْدٌ جِدًّ ُ ةٍ مِنْ فِيتَامِيْن » ج « الضَّ ةٍ كَبيَِْ تَوي عَلَ كِمْيَّ يَْ
للِحِفْظِ .

« )ص 12) . )1) » دِيْوَانُ أَبِ الُهدَى الصَيَّادِيِّ
امِعِ « للِخَطِيْبِ البغْدَاديُّ )394/2) . اوِي وآدَابِ ا لسَّ خْلق الرَّ )2) » الَجامِعُ لِأَ
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4- اللَّيْمُونُ :

الِ يَزِيْدُ مِنْ السْتيِْعَابِ والنْتبَِاهِ ؛ لغَِنَاهُ  خْصِ ، وَباِلتَّ يَزِيْدُ مِنْ طَاقَةِ الشَّ
ةِ ، وَهِيَ   بَاتِ العَْدِنيَِّ ةِ ، وَعَدَدٍ مِنَ الُرَكَّ بفِِتَامِيْن » ج « ، ومَوَادَّ كَربُوهَيْدرَاتيَِّ

ةِ . ةٌ لِإِنْتَاجِ الَأجْسَامِ الُضَادَّ مُهِمَّ

لُ : 5- البَ�سَ

ةٍ  لفَِتَْ ذِهْنيٍِّ وَعُضْويٍّ شَدِيْدٍ  تَ ضَغْطٍ  تَْ خْصُ  يَكُونُ الشَّ عِنْدَمَا  مُفِيْدٌ 
صُلُ الُخُ عَلَ الُأكْسُجِيْن بشَِكْلٍ  الِ يَْ مَ ؛ وَباِلتَّ فُ الدَّ فِّ هُ يَُ طَوِيْلَةٍ ... ، كَمَ أَنَّ

دٍ . جَيِّ

بِيْلُ : نَْ 6- الزَّ

فْكَارٍ مُفِيْدَةِ  نْجَبيِْلُ تُسَاعِدُ الُخَّ عَلَ الوُصُولِ لِأَ نُ مِنْهَا الزَّ تيِ يَتَكَوَّ الوََادُّ الَّ
ةٍ أَكْبََ  مِ ؛ فَتُسَاعَدُ الُخَّ عَلَ الُصُولِ عَلَ كِمِيَّ فِيْف الدَّ الِإبْدَاعِ ، وَكَذَلكَِ تَْ

مِنْ الُأكْسُجِيْنَ .

ونُ : 7- الكَمُّ

النْتبَِاهِ  عَلَ  العَصَبيِِّ  الِجهَازِ  فِيْزِ  تَْ عَلَ  فِيْهِ  ارَةُ  يَّ الطَّ يُوتُ  الزِّ تُسَاعِدُ 
دُ . الِ يَكُونُ التَّحْصِيْلُ الَجيِّ كِيْزِ ، وَباِلتَّ ْ والتَّ

8 - اللُّبَانُ المرُُّ :

هْنيِِّ . تيِ تُسَاعِدُ عَلَ الِفْظِ ، والنَّشَاطِ الذِّ مِنَ الوََادُّ الَّ
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رَوَاتُ : 9- الفَوَاكهُ والُخ�سْ

ةِ،  ازِجَةِ، وَالأَْكُولَتِ البَحْرِيَّ وَاتِ والفَاكِهَةِ الطَّ الِإكْثَارُ مِنْ تَنَاوُلِ الُضَْ
عَلَ  يُسَاعِدُ   - الطََاعِمِ  وَأَكْلِ  ةِ،  والقَْلِيَّ الَجاهِزَةِ  الَأطْعِمَةِ  عَنِ  وَالبْتعَِادُ  

الِفْظِ.

10 - القِرْفَةُ :

اكِرَةِ . يَةٌ للِذَّ وَهِيَ نَافِعَةٌ للِنِّسْيَانِ ، مُقَوِّ

وتُ : 11- التُّ

اتِ  مُضَادَّ مِنْ  الكَثيِِْ  عَلَ  تَوِي  يَْ هُ  نَّ لِأَ ؛  للِنِّسْيَانِ  وَنَافِعٌَ   ، اكِرَةِ  للِذَّ مُقَوٍّ 
ةِ . تيِ تُسَاعِدُ الُخَّ عَلَ النَّشَاطِ والقُوَّ الَأكْسَدَةِ ، وَالَّ

انُ : 12- البَاذِنَْ

تُسَاعِدُ  تيِ  وَالَّ )النياسِين(  ةُ  مَادَّ مَ  سِيَّ  ، الَأكْسَدَةِ  اتِ  مُضَادَّ عَلَ  تَوِي  يَْ
يُسَاعِدُ البَاذِنْجَانُ فِ احْتفَِاظِ  خَليَا الُخِّ عَلَ الحْتفَِاظِ باِلعَْلُومَاتِ ، كَمَ 

ةَ الَليَا . طُ الُخَّ ، وَتُعِيْدُ حَيَوِيَّ تيِ تُنَشِّ خَليَا الُخِّ بدُِهُونِ الُأوميجا 3 ، الَّ

مَاطِمُ : 13- الطَّ

ةِ  الُضَادَّ الوََادِّ  أَهَمِّ  مِنْ  وَهِيَ   ، )الليكُِوبيِْن(  ةِ  مَادَّ عَلَ  مَطِمُ  الطَّ تَوي  تَْ
العَادَاتِ  مِنَ  تَنْتُجُ  تيِ  الَّ ارِ  الَأضَْ مِنَ  الُخِّ  تَْمي خَليَا  تيِ  وَالَّ  ، للَأكْسَدَةِ 

الَاطِئَةِ .
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رُ : ايُ الأَخْ�سَ 14- ال�سَّ

مِنْ عَلَ  ةِ  يْفِيَّ اللِّ بَاتِ  سُّ َ يُزِيْلُ التَّ بَاحِ  ايِ الَأخْضَِ فِ الصَّ مِنَ الشَّ كُوبٌ 
اكِرَةِ بشَِكْلٍ  ي إلَِ ظُهُورِ مَرَضِ الزَهَايمَرِ ، وَضَعْفِ الذَّ تيِ تُؤَدِّ مَاغِ ، وَالَّ الدِّ

عَامٍّ .

15- الكُرْكُمُ :

تيِ يُمْكِنُكَ إضَِافَتُهَا إلَِ  ةِ فِ مُكَافَحَةِ النِّسْيَانِ ، وَالَّ وَابلِِ القَوِيَّ مِنْ أَهَمِّ التَّ
دًا عَلَ خَليَا الُخِّ وَمُكَافَحَةِ الزَهَايمَرِ . طَعَامِكَ ؛ حَيْثُ إنَِّ لَهُ مَفْعُولً جَيِّ

بيبُ : 16- العِنَبُ والزَّ

مِنْ  وَيَزِيْدُ   ، الُخِّ  ي خَليَا  يُقَوِّ الَّذِي   بفَِيْتَامِين » ج «  مَلِيْئَةٌ  فَوَاكِهٌ  هَا  كُلُّ
اكِرَةَ . ي  الذَّ عُمُرِهَا ، وَيُقَوِّ

17- حُبُوبُ القَمْحِ الكَامِلَةِ :

لُ مِنْ  تيِ تُقَلِّ تَوِي عَلَ الَألْيَافِ الَّ هَا ، تَْ حُبُوبُ القَمْحِ الكَامِلَةِ وَمَا شَابََ
 ، مَاغِ  الدِّ إلَِ  مِ  الدَّ وُصُولِ  عَلَ  وَتُسَاعِدُ   ، مِ  الدَّ فِ  ولِ  الكُوليِستُِ مُسْتَوَى 
شَوِيَّاتُ فِ إمِْدادِ الِجسْمِ باِلجلِيْكُوزِ طُوَالَ اليَوْمِ ؛ لِإِمْدَادِ  وَتَسْتَمِرُّ هَذِهِ النَّ

اقَةِ . مَاغِ باِلطَّ الِجسْمِ وَالدِّ

18- اإِكْلِيْلُ الَجبَلِ :

اكِرَةِ  الذَّ تَنْشِيْطُ  يُمْكِنُهَا  فَقَطْ  الَجبَلِ  إكِْلِيْلِ  رَائحَِةَ  أَنَّ   : ا  عِلْمِيًّ ثَبْتَ 
وَمُكَافَحَةِ  الُخِّ  تَقْوِيَةِ خَليَا  فِ  يَزِيْدُ  طَعَامِكَ  إلَِ  إضَِافَتهِِ  وَعِنْدَ  وَتَقْوِيَتَهَا، 
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ةٍ  بقُِوَّ يَعْمَلُ  الَّذِي   ) الكَارونسيك   ( ضِ  حَْ عَلَ  وَذَلكَِ لحْتوَِائهِِ  النِّسْيَانِ؛ 
ارَبَةِ مَرَضِ الزَهَايْمَرِ . عَلَ مَُ

19- البَيْ�سُ :

مَادَةِ  عَلَ  تَوي  يَْ البَيْضِ  فَصَفَارُ  ؛  للِذَاكِرَةِ  طَةِ  الُنَشِّ الَأطْعِمَةِ  مِنَ  هُوَ 
اطِرِ الزَهَايْمَرِ . لُ مِنْ مََ تيِ تُقَلِّ )الكُوليِْن( الَّ

رَاتُ : 20- المكَُ�سَّ

ةٍ عَاليَِةٍ مِنَ  اتُ بجَِمِيْعِ أَنْوَاعِهَا مُفِيْدَةٌ للِحِفْظِ ؛ لحْتوَِائهَِا عَلَ كِمْيَّ َ الُكَسَّ
عَةِ ، مِثْلِ : دُهُونِ الُأومِيْجَا 3 ، وَأَيْضًا فِيتَامِيْن  ةِ غَيِْ الُشَبَّ هَنيَِّ اضِ الدُّ الَأحَْ
ةِ ، فَيُسَاعِدُ عَلَ  ا فِ تَرْكِيبِ النَّاقِلتِ العَصبيَِّ نًا أَسَاسِيًّ »ب« الَّذِي يُعَدُّ مُكَوِّ
هِيَ  اتِ  َ الُكَسَّ أَنَّ  كَمَ   ، ةِ  الِسَابيَِّ العَمَلِيَّاتِ  أَدَاءِ  فِ  مَاغِ  الدِّ عَةِ  سُْ زِيَادَةِ 
ارَبَةِ  وَمَُ  ، الذَاكِرَةِ  واسْتعَِادَةِ   ، خَلَيَاهُ  وَتَقْوِيَةِ   ، الُخِّ  تَنْشِيطِِ  عَنْ  السَْئُولَةُ 

النِّسْيَانِ )1).

ا  هُ لَ يَنْبَغِيِ أَنْ يُتَسَاهَلَ فِيْهِ ؛ فَإنَِّ كَثيًِْ وَقَبْلَ أَنْ أَخْتمَِ هَذَا البَابَ أَقُولُ : إنَِّ
وا بقَِوْلِهمِ : يَكْفِي  مْ : ل تَغْفُلُوا عَنِ الَأطْعِمَةِ ، رَدُّ بِ العِلْمِ إذَِا قُلْنَا لَهُ مِنْ طُلَّ
تَقْوَى الِ  هُوَ الَأصْلُ ، وَالَأطْعِمَةُ سَبَبٌ مِنَ الَأسْبَابِ،  نَعَمْ   ، تَقْوَى الِ 

ا . ةِ ، وَنَصَحُوا مَنْ بَعْدَهُمْ بَِ وَقَدْ أَخَذَ بتِلِْكَ الَأسَبْابِ كَثيٌِْ مِنَ الَأئمَِّ

تيِ  بَكَةِ ، وَقَدْ حَرَصْتُ عَلَـى نَقْلِ الَأطْعِمَةِ الَّ )1) هَذِهِ الفَوَائِدُ اسْتَفَدْتُـهَا مِنْ مَوَاقِعَ عَلَـى الشَّ
تيِ هِيَ فِ مُتَناَولِ اليَدِ . دَخَلَتِ التَّجْرُبَةَ العِلْمِيَّةِ ، والَّ
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قَالَ ابْنُ الَجوْزِيّ - رَحِمَهُ الُله - :

» وَإصِْلحُ الزَِاجِ مِنَ الُأصُولِ العَظِيمَةِ ؛ فَإنَِّ للمَأْكُولَتِ أَثَرًا فِ الِفْظِ، 
بمَِ  حَنيِْفَةَ:  بِ  لِأَ وَقِيْلَ   ، الِفْظَ  تُ  عَالَجْ مُنْذُ  أَكَلْتُ خَلًّ  مَا   : هْرِيُّ  الزُّ قَالَ 

يُسْتَعَانُ عَلَ حِفْظِ الفِقْهِ ؟، قَالَ : بجَِمْعِ الَهمِّ .

هُ،  فَ ثَوْبَهُ قَلَّ هَُّ . وَقَالَ مَكْحُولٌ : مَنْ نَظَّ ةِ الغَمِّ ادُ بْنُ �صَلَمَةَ : بقِِلَّ وَقَالَ حَمَّ

عَ بَيْنَهُمَ زَادَتْ مُرُؤَتُهُ «)1). هُ زَادَ عَقْلُهُ ، وَمَنْ جََ وَمَنْ طَابَ رِيُْ

  

)1)  »صَيْدُ الَاطِرِ « ) ص 192- 193) .
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50 - عَدَمُ ال�سْتِعْجَالِ

كَلَمْحَةٍ يَمُرُّ  ــى  أَتَ هَارُ  النَّ )1(وَإذَِا  ــرُجُــوعٍ  لِ مُسْتَعْجِلٌ  ــهُ  ــأَنَّ وَكَ

هُ   قِفْ عِنْدَ البَابِ حَتَّى يُفْتَحَ لَكَ ، إنِْ كُنْتَ تُدْرِكُ عَظَمَةَ مَا تَطْلُبُ ؛ فَإنَِّ
ا إنِِ اسْتَعْجَلْتَ  كْبِ - بفَِضْلِ الِ وكَرَمِهِ - وَأَمَّ مَتَى فُتحَِ لَكَ فَسَتَلْحَقُ بالرَّ
فِيْمَ  تُدْرِكُهَا  لَ  قَدْ  وَفُرْصَةٍ   ، عَظِيْمٍ  كَنْزٍ  مِنْ  نَفْسَكَ  فَسَتَحْرِمُ   ، فْتَ  وانْصََ

ى مِنْ عُمُرِكَ . )1) تَبَقَّ

بَلْ مَهْمَ طَالَ عُمُرُكَ وَأَنْتَ مَعَ القُرْآنِ ، فَأَنْتَ عَلَ خَيٍْ عِظِيْمٍ .

مَةُ الُتَفَنِّنُ صَاحِبُ التَّصَانيِْفِ أَبُو الفَرَجِ بْنُ الَجوْزِيِّ يَقْرَأُ فِ  فَهَذَا العَلَّ
نِِّ ، مَعَ ابْنَهُ  مَنيِْنَ - القِرَاءَاتِ العَشِْ عَلَ ابْنِ البَاقِلَّ آخِرِ عُمُرِهِ - وَهُوَ فِ الثَّ

يُوسُفَ .

ةِ العَاليَِةِ « )2). هَبِيُّ -مُعَلِّقًا- : »فَانْظُرْ إلَِ هَذِهِ الهمَِّ قَالَ �لذَّ

)1) » التُّحَف والظرف« ) ص 31 ) .
بْعِيُّ  الرَّ عِمْرَانَ  بْنِ  مَنْصُورِ  بْنُ  الِ  عَبْدُ   : هُوَ  نِِّ  البَاقِلَّ وابْن   ،  )377/21(  » يَـرُ  السِّ  «  (2(

اء « )ص870) . الوَاسِطِيُّ الُقْرِئُ )ت : 593هـ( ، انْظُرْ : » مَعْرِفَةِ القُرَّ
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51 - اطْلُبِ المزَِيْدَ

العِدَى ــامُ  إرِغَ العِلْمِ  ازْدِيَـــادِ  )1(فِ  العَمَلْ  ــلَحُ  إصِْ العِلْمِ  ــالُ  وَجََ

دِ الَ ، وَدَاومْ عَلَ شُكْرِهِ،  إذَِا مَنَّ الُ عَلَيْكَ بحِفْظِ القُرْآنِ الكَرِيْمِ ، فَاحَْ
تُكَ هُنَا ، بَلْ ابْحَثْ عَنْ شَيْخٍ مُتْقِنٍ  كُورَ يَزْدَادُ ، وَلَ تَقْعُدْ بكَِ هَِّ فَإنَِّ الشَّ
مَ-بالقُرْآنِ الكَرِيْمِ؛  ازٍ، وَلَدَيْهِ سَنَدٌ عَالٍ إلَِ رَسُولِ الِ-صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ مُجَ
برِِوَايَةِ  وَالِإتْقَانِ،  باِلتَّجْوِيدِ  غَيْبًا  آخِرِهِ  إلَِ  لهِِ  أَوَّ مِنْ  القُرْآنَ   عَلَيْهِ  لتَِعْرِضَ 
حِفْظِكَ   أَوْ   ، خْصِِّ الشَّ بحِِفْظِكَ  تَكْتَفِي  أَنْ  وَحَذَارِ   ، عَاصِمٍ  عَنْ  حَفْصٍ 

الدَْرَسِِّ ، أَوْ حِفْظِ حَلَقَاتِ التَّحْفِيظِ . )1)

ازٍ ، لَدَيْهِ سَنَدٌ  وَإنَِّ مَنْ حَفِظَ القُرْآنَ الكَرِيْمَ ، وَلَْ يَقْرَأْ عَلَ شَيْخٍ مُتْقِنٍ مُجَ
هُ لَهُ . مَ لَ يَتَنَبَّ لُو مِنْ خَطَإٍ ، رُبَّ فَحِفْظُهُ نَاقِصٌ ، وَلَ يَْ

فَاتِ. ارِجِ الُرُوفِ ، والصِّ حْكَامِ التَّجْوِيدِ ، وَمََ والقَْصُودُ باِلُتْقِنِ أَيْ : لِأَ

يْخِ الَّذِي أَخَذَ عَنْهُ،  وَباِلُجَاز: مَنْ لَدَيْهِ إجَِازَةٌ ، وَهِيَ شَهَادَةٌ تُمْنَحُ مِنَ الشَّ
اءِ . وَقَرَأَ  عَلَيْهِ ، وَذَلكَِ أَمْرٌ مُتَعَارِفٌ عَلَيْهِ بَيْنَ القُرَّ

طَرِيْقِهِم،  عَنْ  القُرْآنُ  وَصَلَنَا  ذِيْنَ  الَّ والقُرْاءِ  الشََايخِِ  :سِلْسِلَةُ  نَدِ  وَباِلسَّ

« )ص 2 ) . عْرِ »لمِيَّةُ ابْنُ الوَرْدِيِّ )1) مِنْ عُيُونِ الشِّ
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نَا  مَ- إلَِ عَصِْ وَهُمْ مُتَسَلْسِلُونَ باِتِّصَالٍ مِنْ رَسُولِ الِ-صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ
هَذَا .

رَسُولِ الِ  وَبَيْنَ  بَيْنَكَ  الَّذِي  نَدِ  السَّ رِجَالِ  عَدَدُ  يَقِلَّ  أَنْ   : نَدِ  السَّ وَبعُِلُوِّ 
مَ كَانَ عَدَدُ رِجَالِ  ةً ، فَكُلَّ لْسِلَةُ قَصِيَْ مَ- ، فَتَكُونُ السِّ -صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ

هُ عَالٍ . نَدُ بأَِنَّ لْسِلَةُ قَلِيْلً وُصِفَ السَّ هَذِهِ السِّ

وَبَيْنَ  يْخِ  الشَّ بَيْنَ  يَكُونَ  أَنْ   - عِلْمِنَا  حُدُودِ  فِ   - نْيَا  الدُّ فِ  سَنَدٍ  وَأَعْلَ 
ونَ  وَعِشُْ سَبْعَةٌ   أَوْ   ، ونَ  وَعِشُْ ةٌ  سِتَّ مَ-  وَسَلَّ عَلَيْهِ  الُ  الِ-صَلَ  رَسُولِ 

قَارِئًا )1).

دِ  زَوُّ كَبِ ، وَالتَّ يُوخِ باِلرُّ تكَِ إلَِ مُزَاحَِةِ الشُّ فَمَتَى خَتَمْتَ القُرْآنَ فَطِرْ بِمَِّ
جْوِيْدُ وَعُلُومُ الآلَةِ ، فَذَلكَِ خَيُْ عَوْنٍ عَلَ إتِْقَانِ القُرْآنِ  مَ التَّ مِنَ العِلْمِ لسِيَّ
جْوِيْدِ  وَفَهْمِهِ ، وَاطْلُبِ الِإجَازَةَ ، وَالْتَمِسْ عُلُوَّ الِإسْنَادِ ، وَاحْفَظْ مُتُونَ التَّ
مَ- والنَّحْوِ ، وَلَ تَقْنَعْ باِلقَلِيْلِ ؛ فَإنَِّ ال قَدْ قَالَ لرَِسُولهِِ-صَلَ الُ عَلَيْهِ وَسَلَّ

: بز  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ    بر ]طَهَ : 114[ .

مَا  أَنَّكَ  نَفْسَكَ  اعْتَبِْ  بَلِ  اكْتَفَيْتَ ،  قَدِ  أَنَّكَ  قْ  فَلَ تَصُدِّ لْتَ  وَمَهْمَ حَصَّ
رِيْقِ ؛ لئَِلَّ تَغْتََّ . زِلْتَ فِ بدَِايَةِ الطَّ

القُرْآنَ ــصَــدْرِكَ  بِ لْتَ  حََ مَــنْ  الْبُنْيَانَايَا  لتُِكْمِلَ  الَأوَانُ  آنَ 

فَظُ القُرْآنَ ؟ « للِغَوْثَانِِّ  )ص 167-166)  . )1)  » كَيْفَ تَْ
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عًا تَصَدُّ الِجــبَــالُ  بِــهِ  تَنُوءُ  عِرْفَانَاجُهْدٌ  قُلُوبُنَا  مِنْهُ  وَتَفِيْضُ 

خَافِقٌ قَلْبٌ  جَاءَ  صَوْبٍ  كُلِّ  وَالِإتْقَانَامِنْ  ـرْتيِْلَ  التَّ يَسْتَعْذِبُ 

عُوا مَّ تََ للِعُلُومِ  ــا  وَحُــبًّ الَأوْطَانَاشَــوْقًــا  عُوا  وَوَدَّ  ، يَارَ  الدِّ تَرَكُوا 

عُهُمْ جَْ تَآلَفَ  قَــدْ  لَكِنْ  إخِْــوَانَــاغُــرَبَــاءُ  ــمْ  ِ رَبِّ بنِعِْمَةِ  ــاروا  صَ

حَيَاتَهُ يَعِيْشُ  مَنْ  أَكْــرِمْ   ، رَبِّ  يَتَوَانَىيَا  لَ  ــاءِ  الــوَضَّ لكِِتَابكَِ 
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ةِ 52 - الإِلْماَمُ بِقَوَاعِدِ العَرَبِيَّ

فِيْهِ مَ  وَالُـــقَـــدَّ ــحْــوِ  الــنَّ أَخَـــا  ــا  )1(يَ اليِْمِ؟  فِ  أُدْغِمَتْ  اللمَ  تَرَ  لَِ 

مِنْ   : ةِ  العَرَبيَِّ غَةِ  اللُّ بقَِوَاعِدِ  الِإلْاَمُ   ، الكَرِيْمِ  القُرْآنِ  حِفْظِ  وَسَائلِِ  مِنْ 
زُ عَلَ الفِعْلِ  لُ الِفْظَ ؛ فَإنَِّكَ تُرَكِّ فٍ ، وَبَلَغَةٍ ، فَإنَِّ ذَلكَِ يُسَهِّ نَحْوٍ ، وَصَْ
فَاتِ ، فَتُتَابعُِ الِفْظَ ، وَتَرْبطُِ  وَفَاعِلِهِ ، والُبْتَدَإ وَخَبَِهِ ، والفَْعُولِ بهِِ والصِّ
تَاجُ أَنْ   قِيْقَ ، فَلَ تَْ الآيَاتِ تَبَعًا لفَِهْمِكَ النَّحْوَ ، زِدْ عَلَ ذَلكَِ الِإعْرَابَ الدَّ
شْكِيْلَ ، بَلْ مَعَكَ النَّحْوُ يُوقِفُكَ عَلَ إعِْرَابِ الآيَةِ ، زِدْ عَلَ ذَلكَِ  فَظَ التَّ تَْ
وَالوَقْفُ وَالبْتدَِاءُ  بعِِلْمٍ ،  وَتَبْدَأُ  بعِِلْمٍ ،  فَتَقِفُ   ، الوَقْفِ والبْتدَِاءِ  مَعْرِفَةَ 
وَفَخْرُ   ، الُسْتَمِعِ  وَفَهْمُ   ، الِ  التَّ وَبَلَغُ   ، القَارِئِ  وَزِيْنَةُ   ، التلَِوَةِ  حِلْيَةُ  هُوَ 

العَالِِ . )1)

جْوِيْدُ إلَِّ الوَقْفُ وَالبْتدَِاءُ، وَقَدْ سُئلَِ عَلُِّ بْنُ أَبِ طَالبٍِ -رَضَِ  وَهَلِ التَّ
ل:4[ . مِّ الُ عَنْهُ - عَنْ قَوْلهِِ تَعَالَ - بز  ٿ  ٿ    ٿ  ٿ  بر ]الُزَّ

وِيْدُ الُرُوفِ ، وَمَعْرِفَةُ الوُقُوفِ « )2). تيِْلُ ِ: تَْ ْ فَقَالَ : » التَّ

« )ص 4350) . ومِيِّ )1) » دِيْوَانُ ابْن الرُّ
يُوطِيِّ )83/1( ، و» النَّشْـرُ « لبْن الَجزَرِيِّ )209/1) . )2) » الِإتْقَانُ « للِسُّ
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فُ فَهْمُ الوَقْفِ والبْتدَِاءِ عَلَ فَهْمِ النَّحْوِ ، وَهُنَاكَ عِلَقَةٌ وَطِيْدَةٌ  وَيَتَوَقَّ
هُ  يُوَجِّ نَحْوٍ  القِرَاءَاتِ عَنْ  لعِِلْمِ  وَالقِرَاءَاتِ ؛ إذِْ ل غِنَى  النَّحْوِ  بَيْنَ  وَمَتيِنَةٌ 
يُّ  ةِ ، كَمَ قَالَ أَبُو الَسَن الُصِْ حُ سَبيِْلَهَا فِ العَرَبيَِّ تلِْكَ القِرَاءَاتِ ، وَيُوَضِّ

تهِِ : )1)  )2)  )3) فِ رَائيَِّ

تُقْرِيوَأَحْسِنْ كَلَمَ العُرْبِ إنِْ كُنْتَ  مُقْرِئًا أَوْ  تَقْرَأُ  حِيَْ  فَتُخْطِي  وَإلَِّ  

مَعْشٌَ القِرَاءَاتِ  عِلْمَ  عِي  يَدَّ وَبَاعُهُمُ فِ النَّحْوِ أَقْصَُ مِنْ شِبِْ )1(لَقَدْ 

ــهُ وَوَزْنُ هَــذَا  ــرَابُ  إعِْ  : قِيْلَ  ــإنِْ  رَأَيْتَ طَوِيْلَ البَاعِ يَقْصُُ عَنْ فِرِْ ))( )3(فَ

وَمِنْ مَظَاهِرِ العِلَقَةِ بَيْنَ النَّحْوِ والقِرَاءَةِ مَا يَأْتِ :

ةِ تلِْكَ  ةِ رُكْنٌ مِنْ أَرْكَانِ صِحَّ ةِ لقَِوَاعِدِ العَرَبيَِّ 1- مُوَافَقَةُ القِرَاءَةِ القُرْآنيَِّ
هُ  رَحَِ الَجزَرِيِّ -  ابْنُ  قَالَ  ذَلكَِ  وَفِ   ، قَبُولِهَا  وطِ  شُُ مِنْ  طٌ  وَشَْ  ، القِرَاءَةِ 
الصََاحِفِ  أَحَدَ  وَوَافَقَتْ   ، بوَِجْهٍ  وَلَوْ  ةَ  العَرَبيَِّ وَافَقَتِ  قِرَاءَةٍ  كُلُّ   «  : الُ- 
لََ  تيِ  الَّ حِيْحَةُ  الصَّ القِرَاءَةُ  فَهِيَ   - سَنَدُهَا  وَصَحَّ   ، احْتمَِلً  وَلَوِ  ةِ  العُثْمَنيَِّ

هَا « . وزُ رَدُّ يَُ

وُجُوهِ  مِنْ  وَجْهًا  بهِِ  نُرِيْدُ   ، بوَِجْهٍ  وَلَوْ   : ابطِِ  الضَّ فِ  وَقَوْلُنَا   «  : قَالَ  ثُمَّ 
تَلَفًا فِيْهِ اخِتلَِفًا لَ  مِعًا عَلَيْهِ أَمْ مُْ النَّحْوِ، سَوَاءَ كَانَ أَفْصَحَ أَمْ فَصِيْحًا ، مُجْ

بْـر- باِلكَسْـرِ- مَا بَيـْنَ طَرَفِ الِإبْـهَامِ وَطَرَفِ الِنصِِْ ، والَجمْعُ أَشْبَارٌ .  )1) الشِّ
بَّابَةِ . )2) الفِتْـر- باِلكَسْـرِ- مَا بَيـْنَ طَرَفِ الِإبْـهَامِ وَطَرَفِ السَّ

)3) » قِرَاءَةُ الِإمَام نَافعِ عِندْ الَغَارِبَة« )ص 47-48( ، د. عَبْد الَهادِي حيتُو .
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يَضُُّ مِثْلُهُ « )1).

ةِ . حْوِيِّيْنَ بتَِوَجِيْهِ القِرَاءَاتِ القُرْآنيَِّ 2- اهْتمَِمُ النَّ

ةِ فِ موَاطِنِ الِلَفِ بَيْنَ النَّحْوِيِّيْن : 3- السْتشِْهَادُ باِلقِرَاءَاتِ القُرْآنيَِّ

 - يِّيْنَ - كَمَ هُوَ الَالُ بَيْنَ الكُوفِيِّيْنَ وَالبَصِْ تَدِمُ الِلَفُ النَّحْوِيُّ عِنْدمَا يَْ
كُلِّ  فِ  وَحَاضٌِ  هِ  أَشُدَّ عَلَ  قَائمٌِ  ةِ  القُرْآنيَِّ باِلقِرَاءَاتِ  السْتشِْهَادَ  أَنَّ  نَجِدُ 
يِّيْنَ  البَصِْ بَيْنَ  الِلَفِ  مَسَائلِِ  فِ  ا  جَلِيًّ يَظْهَرُ  وَذَلكَِ   ، الِلفِ  سجَلَتِ 

. وَالكُوفِيِّيْنَ

ةُ القَوْلِ : وَخُلَا�سَ

ةِ ، وَهَذَا  غَةِ العَرَبيَِّ وْتِِّ للُِّ ظَامِ الصَّ جْوِيْدِ يَسْتَمِدُّ قَوَاعِدَهُ مِنَ النَّ أَنَّ عِلْمَ التَّ
دَ،  ةِ، مِثْلُ: كِتَاب »العَيْن« للخَلِيْلِ بْنِ أَحَْ غَةِ العَرَبيَِّ ةِ اللُّ نٌ فِ كُتُبِ أَئمَِّ مُدَوَّ
الخََارِجِ،  مِنَ  جْوِيْدِ  باِلتَّ قُ  يَتَعَلَّ مَا  كُلَّ  وَتَِدُ   ، لسِِيْبَوَيْهِ  »الكِتَاب«  وَكِتَاب 
ى »الكِتَاب« وَهُوَ  نٌ فِ كِتَاب سِيْبَوَيْهِ الُسَمَّ فَاتِ ، والَأحْكَامِ - مُدَوَّ والصِّ

ةٌ فِ النَّحْوِ . عُمْدَةُ النَّحَوِيِّيْن ، وَحُجَّ

جْوِيْدِ  جْوِيْدِ وَحْدَهُ ، فَهُوَ أَعْشَى)2) ، وَمَنْ أَخَذَ باِلتَّ فَمَنْ اقْتَصََ عَلَ التَّ
هُ حَدِيْدًا ، وَقَوْلُهُ سَدِيْدًا ، مَا مِنْ ذَلكَِ بُدٌّ . ةِ ، صَارَ بَصَُ غَةِ العَرَبيَِّ وَاللُِّ

غَةَ  نَّ اللُِّ ةِ؛ لِأَ غَةِ العَرَبيَِّ وَقَلَّ أَنْ تَِدْ إمَِامًا فِ القِرَاءَاتِ إلَِّ وَهُوَ إمَِامٌ فِ اللُِّ

)1) » النَّشْـرُ فِ القِرَاءَاتِ العَشْـرِ « )54/1) .
)2) الَأعْشَى : ضَعِيْفُ البَصَـرِ  .
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ةَ كَمَ قَالَ شَيْخُنَا / عَبْدُ الكَرِيْمِ العِمَدُ - حَفِظَهُ الُ- : »مِفْتَاحٌ لكُِلِّ  العَرَبيَِّ
ابتِِ - : تَهُ الُ باِلقَوْلِ الثَّ العُلُومِ« ، وَقَالَ - ثَبَّ

وَفَهْمُهُ العُلُومِ  مِفْتَاحُ  وَعَــنَــاءَاالنَّحْوُ  ةً  مَشَقَّ العُقُولَ  يَكْفِي 

زِمَامَهُ تَنَالَ  أَنْ  وَاحْــرِصْ  ضِيَاءَافَافْهَمْهُ  للِعُلُومِ  طَرِيْقَكَ  عَلْ  يَْ

فِ  زًا  مُبَِّ لَيْسَ  نْ  عَمَّ جْوِيْدِ  التَّ أَخْذِ  مِنْ  العُلَمَءِ  ذِيْرَاتُ  تَْ تَوَالَتْ  وَقَدْ 
النَّحْوِ.

بِهَا  عَارَ�سَ  �لَّتِي  جْوِيْدِ  �لتَّ فِ  تِهِ  رَ�ئِيَّ فِ  �لُله-  رَحِمَهُ   - �لملََطِيُّ  �لإِمَامُ  قَالَ 
ى �صَنَة 325هـ : )1) يْدَةَ �لَخاقَانِِّ �لمتَُوَفَّ قَ�صِ

يَتَّقِي لَيْسَ  مَنْ  قْلِيدَ  والتَّ ــاكَ  وَالَجرِّوَإيَِّ النَّصْبِ  مِنَ  خُبْـرٌ  عِنْدَهُ  وَلَ 

حْنَ أَشْكَلَتْ نَّ الَّذِي لَ يَعْرِفُ اللَّ كْرِلِأَ باِلنُّ التِّلَوَةِ  فِ  حُــرُوفٌ  عَلَيْهِ  

زِيَادَةً تَبْغِي  شِئْتَ  مَا  وَكُنْ  وَلَوْ نلِْتَ مَا نَالَ الفَصِيْحُ مِنَ اليُرِْ )1(فَدَعْهُ 

)1) » رَوَائِعُ التُّـرَاثُ « ) ص 3 ) .
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ةُ الَخاتَِ

سَالَةَ  طْوَافِ مَعَكَ -أَخِي الكَرِيْمَ - فَأَنَا عَلَ يَقِيْنٍ أَنَّ هَذِهِ الرِّ بَعْدَ هَذَا التَّ
رُقِ  أَقْصََ الطُّ رِيْقَ، وَيَسْلُكُ بكَِ  دِيْكَ الطَّ يَْ يَدَيْكَ كَهَادٍ  بَيْنَ  سَوْفَ تَكُونُ 
- إنِْ لَْ أَقُلْ : أَحْسَنَهَا وأَسْهَلَهَا- لِفْظِ القُرْآنِ الكَرِيْمِ ، مُتَّخِذًا مِنْ كِتَابِ 
رِيْقِ«.  فِيْقُ قَبْلَ الطَّ قًا بَيْنَ يَدَيْكَ، »والرَّ مَةُ حَافِظ �لقُرْ�آنِ«)1)، حَادِيًا مُشَوِّ »�أَوْ�صِ

د بْنِ أَبِ الَسَنِ  مَّ يْخِ مَُ دَةٍ رَائعَِةٍ للِشَّ يْلٌ أَنْ أَخْتمَِ رِسَالَتيِ هَذِهِ بقَِصِيِّ وَجَِ
فَظُ القُرْآنَ؟«، وَهِيَ: )2) )3) تيِ بعُِنْوَانٍ »كَيْفَ تَْ هُ الُ-، وَالَّ الكُرْدِيِّ - رَحَِ

أَغْـــنَـــانِ الَّــــذِي  للهِ  نِ بـِــتـِــلَوَةِ الــقُــرْآنِالَحـــمْـــدُ  وَأَعَــــــزَّ

الُصْطَفَى بيِِّ  النَّ عَلَ  لَةُ  الصَّ عَدْنَانِثُمَّ  بَنيِ  مِــنْ  البَـرَايَا  خَيْـرُ 
ــةٌ ))( ــرُوحَ ــذَا وَبَــعْــدُ فَــهَــذِهِ أُطْ ــانِهَ ــودَ جَُ ــقُ ــي عُ ــكِ ــةٌ تَْ ــرِيَّ ــعْ شِ

الُهــدَى آيَ  ابْتَغَى  ــنْ  لَِ ــا  ــدَدْتَُ ــانِأَعْ ــوَلْهَ ال البِِ  للِطَّ وَنَظمْتُهَا 

فَتَكْتَمِل يَمُنُّ  أَنْ  ــي  إلَِهِ بَيَانِأَرْجُــو  أَتَـــمِّ  فِ  القَصِيْدَةُ  ــذِي  هَ

وَرَاغِــبًــا النَّجَاةِ  سُبُلَ  طَالبًِا  ــفَــانِيَا  وَتَ بلَِهْفَةِ  ــرْآنِ  ــقُ ال حِــفْــظَ 

ةً خُطَّ لَــكَ   حًا  مُوَضِّ ــوقُ  أَسُ )3(إنِِّ  العِقْيَانِ  قَلَئدِِ  كَمِثْلِ  تَبْدو 

ـرَحِ. ثًا فِ فَضَائِلِ حَافظِِ القُرْآنِ مَعَ الشَّ )1)   كِتَابُ»أَوْسِمَةُ حَافظِ القُرْآن«ذَكَرْتُ فيِْه40ِ حَدِيِّ
)2)  الُأطْرُوحَةُ: السَْأَلَةُ تَطْرَحُهَا .

هَبُ الَالصِ . - الذَّ )3)  العِقْيَانِ : باِلكَسِْ
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نًا لَيِّ سَــهْــلً  ــرْآنَ  ــقُ ال ــا  بَِ ــرَأْ  ــقْ سْيَانِتَ النِّ آفَـــةِ  ــنْ  مِ ــا  بَِ تَنْجُو 

تَكْ ليُِثَبِّ وَادْعُـــهُ  لرَِبِّكَ  يْطَانِأَخْلِصْ  الشَّ ــاوَسَ  وَسَ عَنْكَ  وَيُزِيْلَ 

هَا وَصَغِيَْ هَا  كَبيَِْ نُوبَ  الذِّ ــانِوَدَعِ  الَأذْهَ ــذْوَةِ  جَ يُطْفِي  نْبُ  فَالذَّ

نْدِ باِلسَّ دِ  الُؤَيَّ يْخِ  باِلشَّ انِوَعَلَيْكَ  ــدَّ ال الــكَــرِيْــمِ  قَةِ  الثِّ ــظِ  الَحــافِ

حَالُهُ الُضِيْئَةِ  ــوَرِعِ  الـ ــدِ  اهِ ــزَّ ــلَقِ والِإيْـــمَنِال ــ ــارِمِ الَأخْ ــكَ ــمَ بِ

ةً مَرَّ شَيْخِكَ  دَرْسِ  عَنْ  تَنْقَطِعْ  وَغَانِلََ  والرَّ ــالِ  الِإهَْ مِنَ  ــذَرْ  وَاحْ

آيَةً بحِِفْظِكَ  ــوْ  وَلَ إلَِيْهِ  ــبْ  مْآنِاذْهَ الظَّ ةَ  غُلَّ يَــرْوِي  فَالوَصْلُ 

أَسْطُرٍ ثَلَثَةَ  احْفَظْ  لَة  الصَّ باِلوَانِعَقِبَ  تَكُنْ  لَ   ، فَــرْضٍ  كُلِّ  مَعَ 

سَةٍ خَْ مَــعَ  عَــشةٌ  هِــيَ  مُوعُهَا  ــانِمَْ ــ رَيَّ بَــاســمٍ  ــومٍ  ــ يَ ــلِّ  كُـ فِ 

صَاحِبيِ يَــا  ةٍ  سِتَّ فِ  مُوعُهَا  ببَِيَانِمَْ حَتْ  وُضِّ سَطْرًا  تسِْعُونَ 

مَضَ مَا  ــعْ  رَاجِ ــامِ  الأيَّ سَابعِِ  رَسَــخَــانِفِ  فِ  ــفُــوظَ  الـَـحْ لتُِثَبِّتَ 

فَقَطْ آيَاتٍ  سَ  خَْ فَاحْفَظْ  شِئْتَ  ــانِإنِْ  ــ الَأرْكَ ــبِ  طَــيِّ ــوْمٍ  يَـ ــلِّ  كُ فِ 

إذَِنْ مِئَةٍ  مَعَ  سُونَ  خَْ مُوعُهَا  الُحسْبَانِمَْ أُول  يَــا  شَهْرٍ  ــلِّ  كُ فِ 

مَلَلْ بلَِ  حَفِظْتَ  مَا  رْ  وَكَرِّ مَعَانِرَاجِعْ  ببَِعْضِ  مَشْـرُوحًا   وَاكْتُبْهُ 

قَا اللِّ وَقْتِ  فِ  الَأصْحَابِ  مَعَ  ــوانِرَاجِعْ  والِإخْ ــأَخَــوَاتِ  لِ صْحَ  والنُّ
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ــةً آيَ لَـــوْ  ــفٍ  ــاتِ هَ فِ  ــرَاءَةٌ  ــ ــ ــانِوَقِ ــذَيَ ــنَ الــبُــطْــلَنِ وَالَه خَــيٌْ مِ

جَى بالدُّ قِيَامِكَ  فِ   بـِـوِرْدِكَ  ــانِوَاقْرَأْ  ــنَّ الَ ــفُ  ــطَــائِ لَ ــهِ  ــيْ فِ يْلُ  فَاللَّ

فَاقْرَأَنْ -أَيْضًا-  لَوَاتِ  الصَّ سَائرِِ  لْطَانِفِ  السُّ ــعَ  وَاسِ لرَِبِّكَ  واشْكُرْ 

النَّظَرَ إنَِّ  الآيَـــاتِ  إلَِ  ــرْ  ــظُ ــانِوَانْ الَأذْهَ فِ  كْرِ  الذِّ لنَِقْشِ  ــوْنٌ  عَ

باِلقُرْآنِ واحْفَظْ فُؤَادَكَ مَا اسْتَطَعْتَ مِنَ الَهوَى القَلْبُ  يُضِـيْءَ  حَتَّى 

ا  َ فَإنَِّ ؛  اتِ  باِلُتَشَابَِ بْيَانِوَعَلَيْكَ  والتِّ كْــرِ  الــذِّ ــفْــظِ   لِحِ ــوْنٌ  عَ

كَرَامَةٌ  ــرْآنِ   ــقُ ال فِ  شَابُهَ  التَّ اليَقْظَانِإنَِّ  ــرِ  ــدَبِّ ــتَ الُ لـِـلــحَــافِــظِ 

الَخطَأْ كَثُرَ  أَوْ  الِحفْظَ  نسِِيْتَ  يْطَانِوَإذَِا  الشَّ مِــنَ  ا  ــذَ فَ ؛  تَيْئَسَنَّ  لَ 

سَبْعَةٍ فِ  فَرَاجِعَنْ  خَتَمْتَ   ــكَ الِإنْـــسَـــانِوَإذَِا  ــيِّ ــبِ ــنَ ــا بِ ــيً ــأَسِّ ــتَ مُ

هِ وَشَِّ الَخفِي  ـرْكِ  الشِّ مِنَ  ــرَأْ  والَأضْغَانِوَاَبْ الَأحْقَادِ  مِنَ  وَاطْهَرْ 

أَحَدْ مِنْ  ثَنَاءً  تَنْتَظِرْ-أَبَدًا-  فَــانِلَ  ءٍ  شَْ ــلُّ  كُ إذِْ   ، ــا  ــأْرِبً مَ أَوْ 

بًا طَيِّ ثيَِابًا  والْبسِْ  خَاشِعًا  ــانِسِْ  يَْ ــرَّ وال ــيْــبِ  بـِـالــطِّ بًا  مُتَطيِّ

فَمِكْ فِ  القَرَنْفُلِ  مَعَ  وَاكَ  السِّ ـــــلَوَةِ الــقُــرْآنِوَخُذِ  ــا لِحَ ــفً ــظِّ ــنَ ــتَ مُ

ــرَا ِ وال ــلَ  ذَائِ ــرَّ وال القَبَائحَِ  بْيَانِوَدَعْ  كَالصِّ ــالِ  ــعَ الَأفْ فِ  تَبْدُ  لَ 

ءٍ سَِّ مَــكَــانٍ  فِ  ــرَاءَةَ  ــقِ ال والعِصْيَانِوَدَعْ  الفِسْقِ  أَهْــلِ  كَمَكَانِ 
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بهِِ وَعِــشْ  باِلقُرْآنِ  لَ  التَّسَوُّ جَبَانِوَدَعِ  غَــيَ  بْعِ  الطَّ كَرِيْمَ  ــلً  رَجُ

البَشَْ دُنْيَا  عَنْ  باِلقُرْآنِ  ــنِواسْتَغْنِ  حَْ ــرَّ ــمَّ اسْــتَــعِــنْ بِــالَخــالِــقِ ال ثُ

-قَوْمِي-بهِِ لتَِعْمَلُوا  القُرْآنُ  والَأحْـــزَانِنَزَلَ  يْنَاتِ  للِزِّ يَـــأْتِ  لَْ 

وَارْتَقِهْ فَاقْرَأْ  القُرْآنِ  حَامِلَ  ــانِيَا  بَّ ــنُ الــرَّ ــؤْمِ ــتَ الُ ــأَنْ رَتِّــلْ ، فَ

الُصْطَفَى قَالَ  النَّاسِ  خَيْـرُ  أَنْتَ  ــنْ عُــثْــمَنِبَلْ  ــرْوِيِّ عَ ــ بـِـحَــدِيْــثـِـهِ الَ

فَإنَِّنيِ ــأْتُ  أَسَ إنِْ  عَفْوًا   ، رَبِّ  فَــانِيَا  إلَِهـِــي-  ــا  -يَ ضَعِيْفٌ  عَبْدٌ 

خَالقِي وَحْدَكَ  فَمِنْكَ  أَصَبْتُ  الغُفْرَانِوَلَئنِْ  وَوَاسَـــعُ  الكَرِيْمُ  ــتَ  أَنْ

الَحسَنْ أَبِ  بْنُ  دُ  مَّ مَُ الكَلَمَ  والِإحْسَانِنَظَمَ  الفَضْلِ  ذَا  يَا  أَكْرِمْهُ 

ــقِ وَارْتَ ــرَأْ  اقْ لِسِ  مَْ فِ  ــهُ  ــاقَ الــقُــرْآنِوَرِفَ بشَِفَاعَةِ   ــمْ  لَهُ ــرْ  ــفِ وَاغْ

ــمٍ ــلٍ وَمُــعَــلِّ ــرَتِّ ــلُّ مُ ــذَاكَ كُ ــ ضْوَانِوَكَ الرِّ نعِْمَةَ  عَلَيْهِمْ  ــدِقْ  أَغْ

دٍ مَّ مَُ بيِِّ  النَّ ــلَ  عَ ــلَةُ  ــصَّ ال ــمَّ  وَثَــوَانِثُ الــوَرَى  فِ  ــتٌ  وَقْ مَــرَّ  مَا 
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