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  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

 

 
، مقددقر ا القمددعر بسددقبع مممدد  قددلله  ، الحكدد ا اليمدد االحمددلله   

، نقفدد  خمقدد  يفددرما   ،رضوات والأمالسدد مددف ي  وخضددل لوتو دد

مددو بتو منددل و ، شددكا يطددو و يددقي ل   ، ظددق ا ددللهب ا ا  ي ومممدد 

مدق بندق مدف الدنيا  ،سدتفراوابتمى ل    وأسقا، يبللهل    ام  وس   ح  أص   ،يافل   

 .و يرو مف كث ا قمف البلاء فمن  أصقبنق ومق ، فمن  وبرضم  اليظ ا

  وأ ددوإ إل دد، وأشدكا حمددلله أ ،حصددو اندقء مم دد  ألد  إلا  ددو لا إلا

أ دل ونحف أ ل ال نوإ و، المفراةأ ل  و أ ل التقوى و ،وأستفرا 

   .الميص ة

التدو  إونول  اليتبدى مدف الد ، ل  الحملله ممى نيم  التو لا حصى

  .حصا   لا 

أن ،  لله دد  بدد فوذلنددق  ا دد  بيز دد  بو، إل دد  وفقانددقمنددق بفنددق    فنسددرل

، ور قرندقوبمدللهاننق ، وأ م نق وأموالنق، ي ر ننق ورن قنق يقف نق والمسمم ف 

و بنددق مددف الددنيا قددوة ممددى  قمتدد   و ويددل مددق،وولاة أمانددق ومممقانق

 ،كردقرة لتقصد انق ي حقد  ءر  مم ندق مدف الدبلاومققدلله  ، ق إلى ح فوبلاغ  

 .  ورفية لنق ي اللله ف
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  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

 ،وقدللهوة الأول دقء ،وصمى ا  وسما ممى نب نق محملله  س لله الأنب دقء

 ق دقء، وصدروة الأ ،اليممقءسقرات  ،وممى آل  وصحب  ،وإمقم الحنرقء

 إن ربو لسم ل الللهمقء . ،إن ربو لط ف لمق  شقء ،وخ اة الصمحقء

 ؛أمق بيلله

رونق( قددلله أفددزع اليددقلا وفدد ن انتشددقر  دد ا الر دداو  المسددمى بددد ك

ددددوأ   وأر دددب ا  الس قسدددد ة والاقتصددددقر ة:نددددواحو الح ددددقة ا ي كددددل ا 

مللهر وا ممى وح   ،الللهولمف  حللهور كث ابسبب  ت قفرغم؛ والاجتمقم ة

وأغمقددت  ،اا وبحددا  ا وبددا  جددو  رحددلات السددرا ت رددوقر  ف، مددف المددللهن

ودا وح  ندل التودول وم  ، مسدقجللهالمدللهار  والميق دلله والوقميقت وال

ولا اجتمقمدقت ولا ، منقسدبقتفدلا  دزاور ولا ، ندق  ي ب دو االممى 

 .اليللهوىتقك سا ل راض الا مف ز قرة انتشقر   ا المح ر  ، لققءات

مدف  الممكندة لمحدلله   رول اليدقلا أجمدل كدل التدللهاب ا توقلله ا قد 

 مقر دة  اجدل كقندتاب ا والوسدقال للهومقمدة  د ا التد، انتشقر   ا الوبقء

وصددق ق الأ بددقء الدد ا شقصددوا  دد ا الوبددقء وسددبل انتشددقر  وحدد روا ل

   .من ق

انتشدقر  ي المندل مدف ت  د   الوسدقال والتدللهاب ا مد ااة كقند  ئفول

مددللهم لممسددمم ف  وف ندد   نبفدد، قخدد   ددالأو نبفددو ،  والحددلله مددف خطددا
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  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

أبمد  مدف الأسدبقإ   دوسدبقإ الشدام ة التدو خ  بقلأالأو الاكترقء  ق

 البم   براا ق اليظ ا و را ا ق مقطوع  بل، مققومة   ا الوبقءالمقر ة ي 

 الد ا لالأنهدق  اجدل إلدى الدوحو  ،ي السلامة مدف  د ا الوبدقء وغ دا 

   .بوج البق ل إل    مكف أن  تطاق 

، التحدد  ا مندد   شددق ا الوبددقء قبددلولددئف سددبقت وصددق ق الأ بددقء 

مدف الشداع قبدل ذكدا أسدبقإ فلابلله مف وقرة لميافة حق قة   ا الوبقء 

   .الوقق ة من 

 ؟ مف خلال الشاع  ومق سبب وجور فمق  و   ا الوبقء 

  سدت قف أن  د ا الوبدقءلن مف  طمل ممى النصوص ي  د ا البدقإ إ

ي فسددقر والإ،القمع مددفا الكردد ببسددب ؛لحكمددة  ا   يددقلىر مددف قددلله  م  

إلددى  و ن بددوا ل اجيددوا ل ددا، ا  و دد ك ا لمنددق مددف ا   مقوبددة  ، الأرض

   .ر ا

 نم نخ  نح نج مم مخ مح مج له ّٰٱ: قددددددددقل  يددددددددقلى
          . [  41: الروم] ِّ يح يج هٰ هم هج نه

 نخ نح نج مم  مخ مح مج له لمّٰ: قددددددددقل  يددددددددقلىو

 .[  ٣٠الشورى: ] ِّنم
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  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

 .أصدقبت الأمدا المقةد ة  ا الوبقءا   يقلى مف نظقاا ل كمق أخت 

 مم  مخ مح مج لي لى لم لخ ّٰٱقدددددقل  يدددددقلى 
  .[ 6: ]الرعد   ِّمى

ب ف أمدة فمق  ،المقة ةما  و اليقوبقت التو حمت ب لأ: والمثلات

وأخداى ، ب ف أمة أ مكت بقلاجردة مقو، مسقت قارة وأخاى خنقز ا

ققل  الطتاوذلك  و المثلات ، بقلقسف
(1)

. 

م  ت لمق ب ف اليققإ والميققب مم   مف : بقلمثلاتاليقوبقت  وس 

الممقامة
(2)

. 

الممقامدة ل د ا الأمدا المقةد ة  ا   دقومف اليقوبقت التدو مققدب 

قددقل ، قددوم فامددون بددقلواار والقمددل والضددرقرعل مقوبددة ا الوبددقء 

 ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ  ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي ّٰٱ يددددددددددقلى

  بي بى بن بم بز بر ئي  ئى ئن
 .[ 1٣٣ -1٣2: ]الأعراف ِّ تن تم تز تر

بدل  -الطدقمون:   ا الوبقء الميقصداومف أشب  اليقوبقت القلله مة 

                                                           

 .(435/ 13جقمل الب قن   (1 

 .(3049:  ص لابف مقرل رس ا المبقإ  (2 
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  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

 -قكدددة مدددف جدددن  الطدددقمون  ددد   الأوبدددة الرت   بيدددل اليممدددقء مدددلله  

سددمط  ا  ممددى بنددو  الرتددكمظدد ا ميدداوف قددلله ا وبددقء : والطددقمون

 .إسااا ل

دلله  فرو الصح ح ف مف حدلله     ة  بندف  ز  ن دقم    أ س 
 
دول  ا  س  دقل  ر  : صلى الله عليه وسلمق 

اِِللَ ، الطَّاعُونُ رِجْز  » ََ رْ  اَرانَ ، أَوْ عَذَاب  أُرْسِلَ عَلَى بَنيِ إسِْر ََ أَوْ عَلَرى 

وا عَلَلْهِ ، فَإذَِا سَمِعْتُمْ بِهِ بِأَرْض  ، قَبْلَكُمْ  َُ وَإذَِا وَقَعَ بِأَرْض  وَأَنْتُمْ ، فَلاَ تَقْدَ

َِ ، بِهَا ارًا  ََ
جُوا فِ َُ «نْهُ فَلاَ تَخْ

(1)
. 

بَ بِررهِ »: منددلله مسددماوي روا ددة  ررقَمَ رِجْررز  عُررذ  إنَِّ هَررذَا الْوَجَررعَ أَوِ المَّ

ررمِ قَرربْلَكُمْ  ََ ََ وَتَررأْتِي ، ثُررمَّ بَقِرريَ بَعْرردُ بِررامرَْضِ ، بَعْررُ  امُ ََّ فَلَررذْهَُ  الْمَرر

ى ََ ََ َّ عَلَلْهِ ، فَمَْ  سَمِعَ بِهِ بِأَرْض  ، امخُْ ْ  وَقَعَ بِأَرْض  وَهُوَ ، فَلاَ تَقْدَ ََ وَ

نْهُ 
َِ ارُ  ََ «بِهَا فَلاَ تُخَْجَِنَّهُ الْفِ

(2)
. 

لأ ددل  ا دد ك ا  ، رة مددف ا و دد ا  تددبف أن  دد ا الوبددقء مقوبددة مقددلله  

  االد والبفدوا ل ا مف الكردا والظمدا والرسدقر وزجا  ، الأرض با ا

و قت ل ،واسدت زاء بقلدلله ف، سدم مدف  كد  ب   ور، الأرض ال دوم ما  

                                                           

 .(5825  ( ومسما3473 البققرا أخاج   (1 

 .(5830  أخاج  مسما (2 
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  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

   .المبقرئومحقربة لمق ا و ،لممسمم فو شا لله 

دمف المسمم ف لا    مف ذلك  ا  م  ومف س   مدف البدللهع والميقصدو  ان م  سن

و  ا حقل كث ا مف المسدمم ف إلا ، اا وج قر  سا   ،اونهقر   ل لا   ومققرفت ق

   . ا مف رحا ا  وقم ل مق

ماةدة  إلكترون دةوإذا  ا  شق ا   ا الوبقء ل   ي مققبا  ب ة 

 وإنمدق بمدق، بشا ة ماةة لمو ا والزللبتقاصقت مقم   ولا ، لمقطر

مدف البق دل بكدل التدو  دو ميصدومة ، رلت مم د  النصدوص الشدام ة

 بر ّٰٱ .الكب دا المتيدقل مف مقلا الف دب والشد قرة  و وحو إذ ، حقل
 ثن ثم ثز ثر تىتي تن  تم تز تر بي بى بن بم بز
 .[  9- ٨: الرعد] ِّ قي قى في  فى ثي ثى

مندد  بيددلله والشددرقء سددبل الوقق ددة مددف  دد ا الددللهاء ب ددقن  دد ا أوان ف

ي  دو الماجدل الد ا سدمكنق   :والماجدل ي وصدف الدللهواء، الابتلاء

مددف نصددوص الكتددقإ الشددام ة و ددو التوج  ددقت ،  شددق ا الددللهاء

 .والسنة

 : -أستملله اليون والتوف ع والتسلله لله  ا  ومف - فرقول

تَجرع إلرى ، بعد حلولره والفرفاء َنره هورفع، الوقاتة َ  هذا الداء

 : تلةامسباب الآ
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  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

 .التوبة لله تعالى: أولا

و ددو ،   ا ر  التددو  ددق قددلله    فمددف أسددبقإ رفددل الددبلاء  ددلاي أسددبقب

 .والتضداع إل د  ي رفدل الدبلاء،والتوبدة إلدى ا ،الإقلاع ممدى ال نوإ

 [ 11: ]الرعدددد   ِّته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج ّٰٱقدددقل  يدددقلى 

 كخ كح كج قم  قح فم فخ فح فج غم غج ّٰٱقددددقل  يددددقلى و

 .[ 94: ]الأعراف  ِّ كم كل

(ولا رفل إلا بتوبة،  مق نزل بلاء إلا ب نب: ققل ممو 
(1)

. 

 .التوكل على الله: ثانيًا

ي  حق ددع كددل  ،فقلتوكددل ممددى ا   ددو أنرددل الأسددبقإ وأنوي ددق

ومدف ذلدك رفدل الأمدااض قبدل وقوم دق. ، ورفل كل مكاو ، مطموإ

 .حصول قوالشرقء من ق بيلله 

 .[  ٣: ]الطلاق ِّبج ئه ئم ئخ ئح ئج ّٰٱ: ققل  يقلى

  مج له لم لخ لح لج كم كل كخ كح ّٰٱ: وقددقل سددبحقن 

 لي لى لم لخ  نه نم نخ نح نج مم مخ مح

                                                           

 .(169: جقمل المسقال لابف   م ة  ص(1 
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  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

 .[ 174-17٣: آل عمران ]  ِّ مم مخ مح مج

ققل دق : حسدبنق ا  ونيدا الوك دل»: قدقل، مف ابدف مبدق  و

: ح ف قدقلوا صلى الله عليه وسلمإباا  ا مم   السلام ح ف ألقو ي النقر، وققل ق محملله 

 نخ نح نج مم مخ مح  مج له لم لخ لح لج ّٰٱ
 .(1)[ 17٣  :] آل عمران ِّ نم

والامتمقر ممدى فلا  نبفو  يط ل الأسبقإ ، مظا نرل التوكلومل 

ق الأسدبقإ التدو جيم دق ا  أسدبقب   وبد ل  ب ف التوكل   ومل  بل    ؛ التوكل

 .لتحق ع المطقلب ورفل المكقر 

قل دك  يف ف : ا  مدف نققتد  سدرل رسدول   أن رجدلا    أ ن    بندف  م 

 : فقددقل
 
ددول  ا  س  ددق ر  ددل  »   ك  أ   و  ددق و  م   

ق  ددقل  ، أ من ؟ ق  ددل  ك  أ   و  ددق و  ق   
م  : أ ون أ  ن

لْ » «اعْقِلْهَا وَتَوَاَّ
(2)

. 

 .إليه واللجوءدعاء الله : الثًثا

ورفددل ، والددنياللهمقء  ددو سددلام المدد مف ي اسددتولاإ الق ددا فقلدد

 .مااض والميقفقة من قومف ذلك السلامة مف الأ، والنقاالشاور 

                                                           

 .(4563البققرا  أخاج   (1 

 .(1068  وحسن  الألبقني ي صح ح الوقمل ،(2517الترم ا  أخاج   (2 
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  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

 .[ 6٠: ]غافر  ِّهج ني نى نم نخ ّٰٱ: ققل  يقلى

: ]النمل  ِّ سج خم  خج حم حج جم جح ّٰٱوققل مزوجدل 

62 ]. 

 يح يج هي هى هم  هج ني ّٰٱ: وقددددقل  بددددقرك و يددددقلى
 ُِّّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ  يي يى يم يخ
 .[  ٨4، ٨٣: ]الأنبياء

التددو  نبفددو أن صلى الله عليه وسلم رم ددة اليظ مددة المددراورة مددف النبددو ومددف الأ

مقجدددقء ي حدددلله    والمسدددقء   ي الصدددبقم   لمسدددما  ا حددداص مم  دددق   

بنلله   ة   م  ا  ف  بنف  أ ب و ب ك  م  حن  ب  د   ، الا 
 
دقل  لأ ن    ق  و ،  دق أبد : أ  م  ي ك    دللهن دم  إ ن دو أ سن

اة   لله  ل  غ  دا  »: ك  ن والم   دو ب دلله 
دقف ن و ف  ي و، م  دمن دو س 

دقف ن و ف  دا  م  دا  ، الم   الم  

ا دا  دو ب ص 
قف ن و ف  دب ح  ، م  د ف    صن

دق ح  ا  ق ا لا   دلله   
د   إ لا  أ نندت    ي  دق ، لا  إ ل  ا  ا لا  و 

و  س   ف    من
ول  ، "ح  ا   ": و   ق  قن ر  الن ا  و  رن ف  النك 

وذ  ب ك  م  ا  إ ن و أ م  دا  ، الم   الم  

بندا  إ ن   ق  اإ  الن د   دفن م 
وذ  ب دك  م  د   إ لا  أ نندت  ، و أ م  دب ح  ، لا  إ ل  د ف    صن

ق ح   دلله   
  ي 

ق ا  دو، ا لا  س  د ف    من
ا ق ح  ا لا  دقل  ، و   : ق 

 
دق ب ن دو دان     ، ن ي 

 
ت  الن ب دو ين

دم   صلى الله عليه وسلمإ ن دو س 

و ب   ف   م  ن ت    ،   للهن ت ف  ب س  بُّ أ نن أ سن
ر ح  «ف 

(1)
. 

                                                           

إسددنقر  ي صددح ح  الألبددقنيوحسددف ، (20430  أحمددلله ي مسددنلله أخاجدد   (1 

= 
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  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

 .ذكار والأدعيةبالأ التحصين: ثالثا

ة  مف  ل  ون   ة   ب ننت   خ 
م م   ا  السُّ

ك   : ققلدت  ح 
 
دول  ا  س  ت  ر  ين

دم  س 

ول   صلى الله عليه وسلم لا  ا ا  ق قل  »:   ق  ننز  ل  م  فن ن ز  دا  : م  دفن ش 
دقت  م   الت قم 

 
قت  ا  م 

م  وذ  ب ك  أ م 

م ع   ق خ  ء  ، م  ن
و ا    ش  ت ى    ، ل ان   ض  ل ك  ح  ل    ذ  ننز  فن م 

ل  م  «ان  ح 
(1)

. 

 و    
ُّ
: ق قل  الن ب و ، ق قل  ة  ا  نا  فن أ ب و    دى ا دلا     »: صلى الله عليه وسلمم  س  ا أ من فن ق قل  إ ذ  م 

دة   م  دا    ح  دان   ض  ، ل  م دع  دق خ  دا  م  دفن ش 
دقت  م   الت قم 

 
دقت  ا  م 

م  وذ  ب ك  : أ م 
ات  ا  م 

ددة   :  "  منددك  الم  نم  ددقل  ددق،  "ق  ول ون    ددقن وا   ق  ددق، ف ك  و   م م  ددللهن   ي  ن ددق ق  م  ددقن  أ  ن ف ك 

م   ، ف  ان نن  
قر   ة  م  تن ج  غ  م لله  قف  ي  ج  ق و  للهن ل    «ان   و 

(2)
. 

فن »:روا ة وي قت  ا دلا     م   الت قم 
 
قت  ا  م 

م  وذ  ب ك  : أ م  ب ح   ف    صن
ق قل  ح 

ات   ا  ان  م  دا    ل  دان   ض  دو ل 
س  د ف    من

دقل  ح  دفن ق  م  ، و   
و س  ت ى   من إ  ح  ا  قن ا    م    ض 

ب ح   ت ى   صن إ  ح  ا  قن «م 
(3)

. 

                                                           
= 

 (.5090 وةي ف سنف أبو راور 

 .(2708مسما ي صح ح   أخاج   (1 

إسدنقر  صدح ح ممدى  »وقدقل محققدو : (7898ي المسدنلله أحمدلله أخاج   (2 

 .«شاط مسما

وقدلله » : مند   $ققل الحقفظ ابف حوداو (9 ي مسنلله  حن رة أخاج  أبو  (3 

= 
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  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

ددقن  مددف و ر  ددقن  بنددف  م  ثنم  ددول  ، م   :   ق 
 
ددول  ا  س  ت  ر  ين

ددم   صلى الله عليه وسلمس 

ول   م  »:   ق  ل    ون ب قم  ك  و ص 
ول  ف     ق 

بنلله  فن م 
ق م  دة  ، م  ل  ل  نم   ك 

قء  س  م   : و 
 
دا  ا  ب قسن

ض   ددو الأن رن
ء  ف  ن
ددو ددم    ش  ددل  اسن دداُّ م  ا لا    ض 

دد   قء  ، ال  ددم  ددو الس 
لا  ف  ددو  ، و  و   

م    ا  الس 
م  ي  ء  ا لا  ،  ل  الن ن

و اُّ   ش   ف   ض 
ات  ا  «   م 

(1)
. 

 :حقر   ذكا ف مظ م ف فقلله  ضمنت     الآ

ددقت    :امولالررذاَ  الت قم 
 
ددقت  ا  م 

م  ددوذ  ب ك  بحسددب لدد  صدد فتقن و( ..أ م 

 :واختلاف الحقل  التكاار

  ف:تو تيمع بحقل

ولا تيمدع  ،غ ا  كداار مف،ماة واحللهة  قول مف نزل منزلا  امولى:

ء   ضدا  لدا ف ند   ،ونزل ف د  ققلد كممق انتقل إلى مكقن ل ب  ،بوقت ن
دو  ش 

  ا حل مف مكقن  .حتى 

حدد ف فمف ققلدد  ،اددلا  مدداات المسددقء وبقم صددالي  قددقل  :ةالثانلرر

                                                           
= 

وذلك كم   دللهل ممدى أن لد   ..أخاج  النسقاو مف وج  آخا مف أبو  ا اة 

 (361/ 2نتقاج الأفكقر   «مف أبو  ا اة أصلا ، 

دن قر  695/ 1أخاج  الحقكا ي المسدتللهرك   (1  سن
 ح  الإن 

دح  دلله     ص  ا ح  د       ) ،

) ق   ج  ا  ان   ق  ل   .(1002/ 2الألبقني صح ح الوقمل   وصحح  و 



  

 

[12] 

  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

ء   صبح لا  ضدا   ن
دو حد ف  مسدو لدا  ضدا    ومف ققلد،حتدى  مسدو ش 

ء   ن
و  حتى  صبح .  ش 

ء    : الذاَ الثاني ن
و م    ش  ل  اسن اُّ م  ا لا    ض 

 ال   
 
ا  ا   ..(ب قسن

فمف ققلد  كد لك لدا  ، ققل ي الصبقم والمسقء الااق ول  ص فة واحللهة

 مف ل مت  أو نهقر  ال ا ققل  ف   . شوء ضا  

ق بدددنا حدددلله   مدددمقطدددوع بنري الددد كاان اليظ مدددقن و ددد ان 

 ء ضا  شدو لا ورور مق بحسب  قمحقفظ مم   فمف، صلى الله عليه وسلم ا  رسول

 .ب ذن ا 

ف ند  لد   ؛ و  ا بقلاف الأسبقإ المقر ة التو  اشلله إل   الأ بدقء

ومدل  -قدا بد لك الأ بدقء أنرسد اكمدق    -ق دق ق بسلامة مف حق  مقطوم  

كمدق -خد   دق   ا فلا  نبفو إ مقل ق لأنهق مف الأسبقإ التو أماندق بقلأ

الأسددبقإ  و يط ددلف الامتمددقر مم  ددق القطددر البدد   مددف لكددف ، - قددللهم 

فد ن الانسدقن  صلى الله عليه وسلمالمراورة مدف رسدول ا   الشام ة ومن ق التحص نقت

كمق أخت بد لك  وكل إل  قو يتملله مم  ق ف   المقر ة قلله  تيمع بقلأسبقإ 

 
 
ول  ا  س  ل  إ ل  ن   »ي : صلى الله عليه وسلمر 

ك  م ع  ش  نئ ق و  فن   ي  «م 
(1)

. 

                                                           

 «حسدف لف دا »المسدنلله  اوققل محققو (18781أحملله ي المسنلله  أخاج   (1 

= 



  

 

[13] 

  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

  .ريض  واعتزالهعزل الم: رابعا

ة  ف وقلله رلت ممى ذلك السنة ا  نا    يف أبو   
 
دول  ا  س  دقل  ر  لاَ »: صلى الله عليه وسلمق 

 ََ ََ ََ ، عَدْوَى وَلاَ طلَِ ةَ وَلاَ صَفَ ََ رَ  ، وَلاَ هَا َِ نَ  رذُوِ  اَمَرا تَفِر ْْ رَ  المَ
َِ  ََّ
وَفِ

«امسََدِ 
(1)

.  

ددقل   مددف أبددوو ة  ق  ددا  ا  ن   قددقل   
ُّ
مْررَِض  عَلَررى »: صلى الله عليه وسلمالن ب ددو َُ لاَ تُررورِنَنَّ 

صِح   َُ»
(2)

. 

  كدلله صدحة الإجدااءات التدو ا قد  ق الدللهول بضداوة  ممدقو  ا  

 .والمنل مف التوميقت التو قلله   را إلدى مقدقلطت ا، ىمزل الماة

 -جدزا ا ا  خ داا -ي  د   الدبلار  ومف ذلدك  وج  دقت ولاة الأمدا

للهل ممدى وجدوإ فد، ف وتمل ي  د ا أمدا الشدقرع و وج د  ولدو الأمدا

   .وج  فال   ف مف   تامتثقل ذلك و حا ا مققلر

 .تريك المصافحة لأصحاب الأمرياض المعدضة: خامسا

ا  لله  ف: وقلله رلت ممى ذلك السنة و بنف  الش  ا  من فن م  ب  د   ، ي  دفن أ  دقل  ، م  : ق 

                                                           
= 

 .(2072ي صح ح وةي ف سنف الترم ا  وحسن  الألبقني 

 .(5707أخاج  البققرا   (1 

 .(5846ومسما   (5771البققرا  أخاج   (2 
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  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

وم   دد   ون ددل  م  ج   ر 
ق  ددف  ددلله  ا  فن ددو و 

ددقن  ف   ، ك 
ُّ
ددل  إ ل  ندد   الن ب ددو س  ر رن ررا قَرردْ » صلى الله عليه وسلمف  إنَِّ

«بَاتَعْنَاكَ فَارْجِعْ 
(1)

.   

ا السددبب الدد ا  اشددلله إل دد  الأ بددقء الآن بيددللهمق ابددت ل ددا ف دد 

قلله أ ى ب  ،  ةية والتوقرإ الواقالإلكترون بقلتحقل ل الطب ة والموق ا 

 .  أربية مشا قاناًقبل صلى الله عليه وسلم النبو 

،    ددلله مقذ ددب إل دد  الأ بددقء مددف  دد   الوسدد مة الوققا ددة و دد ا مددق

ممدق و د ا ، فدللهل ممدى أند  حدعصلى الله عليه وسلم ق  النبدو فتوج   ا ل لك قلله صدلله  

 .ومللهم الت قون ف  قخ      الوس مة الوققا ة   كلله الأ

 .ومن كان فيه لا يخريج منه ، عدم القدوم على بلد فيه طاعون: اسادس

ة  ي مقجدقء  ممدى صلى الله عليه وسلم فقلله أرشلله ل لك رسول ا  دقم   بندف   حدلله   أ س 

  أن-لمتقللهم ا-ز  نلله  
 
دول  ا  س  فَرإذَِا سَرمِعْتُمْ بِرهِ »قدقل ي الطدقمون : صلى الله عليه وسلمر 

وا عَلَلْهِ ، بِأَرْض   َُ ارًا ، وَإذَِا وَقَعَ بِأَرْض  وَأَنْتُمْ بِهَا، فَلاَ تَقْدَ ََ
جُوا فِ َُ فَلاَ تَخْ

نْهُ 
َِ»

(2)
. 

بَ بِررهِ »: وي روا ددة منددلله مسددما ررقَمَ رِجْررز  عُررذ  إنَِّ هَررذَا الْوَجَررعَ أَوِ المَّ

                                                           

 .(2231  مسماأخاج   (1 

 .(5:  قللهم  قا و   ص (2 



  

 

[15] 

  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

ررمِ قَرربْلَكُمْ  ََ ََ وَتَررأْتِي ، ثُررمَّ بَقِرريَ بَعْرردُ بِررامرَْضِ ، بَعْررُ  امُ ََّ فَلَررذْهَُ  الْمَرر

ى ََ ََ َّ عَلَلْهِ ، فَمَْ  سَمِعَ بِهِ بِأَرْض  ، امخُْ ْ  وَقَعَ بِأَرْض  وَهُوَ ، فَلاَ تَقْدَ ََ وَ

نْهُ 
َِ ارُ  ََ «بِهَا فَلاَ تُخَْجَِنَّهُ الْفِ

(1)
. 

ددة  و قا ش  ددفن م      م 
 
ددول  ا  س  ددر ل تن ر  ددق س  ون   صلى الله عليه وسلمأ ن    ددقم  ددف  الط  ، م 

ق ب ا    ر خن رْ  تَفَراءُ »: ف  ََ هُ اَانَ عَرذَابًا تَبْعَثُرهُ ا ُ عَلَرى  عَلَرهُ ا ُ رَحْمَرةً ، أَنَّ َْ فَ

نلِ َ  َِ ْ  عَبْد  تَقَعُ الطَّاعُونُ ، للِْمُؤْ َِ ا، فَلَلْسَ  ًَ تَعْلَمُ ، فَلَمْكُثُ فِي بَلَدِهِ صَابِ

ا اَتََ  ا ُ  ََ هُ لَْ  تُصِلبَهُ إلِاَّ  هِلدِ ، لَهُ أَنَّ ثْلُ أَجَِْ الفَّ َِ «إلِاَّ اَانَ لَهُ 
(2)

. 

ب ق   و  بنف  م 
 
بنلله  ا  فن م  ط دقإ  ، م  ا  بندف  النق  م  دقم  ، أ ن  م  دى الش  َ  إ ل  دا  ، خ 

ددان    ددقن  ب س  ا ك  ت ددى إ ذ  ح 
(3)

ام    ددا  ة  بنددف  النو  ب  نددلله  ب ددو م   أ 
ن ددقر  ددل  الأ جن   دد   أ  ن

ق  ل 

قب     ح  أ صن .، و  قم  ق ل  ب قلش  ب قء  ق للهن و  و  و   أ ن  الن ب ا  ر خن  ف 

ا   م  قل  م  ق  ب ق   ف  ان : ق قل  ابنف  م  ون     م  دلله  د ف  ف 
ل  ا  ف  الأ و  دقج  م    و الن

ع  ل  ، ارن

ان  ددقر    ت ش  ددقم  ، ف قسن ددل  ب قلش  ق  ددللهن و  ب ددقء  ق  و  ان أ ن  الن ب ددا    أ خن ددقل  ، و  ق  وا ف  ت م ر  ددقخن ف 

                                                           

 .(5:  قللهم  قا و   ص (1 

 .(5734أخاج  البققرا   (2 

ان    (3  رة ال دوم  و أول الحوقز وآخدا الشدقم و سدمى: س  و دو ماكدز ، المدللهو 

الميقلا الأا اة انظا  مف  ا ع حقلة ممقر.، والسيور ة الحللهور ب ف الأررن

اإ لمحمللهي السنة والس اة  ا   .(139:  ص ش 
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  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

ان  ض    نن   ق  : ب ين ل  م 
ج  ى أ نن   ان لا  ن ا  ا  و  ت  لأ من جن ا  دك  ، للهن خ  ي  ان م  ض    ق قل  ب ين و 

 
 
دول  ا  س  قإ  ر  دح  أ صن   ة  الن ق   و 

ا  صلى الله عليه وسلمب ق  د   م دى    ان م  م   
دلله  ى أ نن   قن لا  ن دا  و 

ددقل   ق  ب ددقء  ف  و  ن ددو: الن ددوا م  ي 
ون     ، ارن  ر  م  ددلله  ددقر  ف  ددو الأ ننص 

ع  ل  ددقل  ارن ددا  ق  دد   ا  ، ان ل 

ان  قر    ت ش  ا  ف  ، ف قسن قج  م    ب  ل  الن وا س  م ك    ان ، ف س 
ت لا ف  دقخن وا ك  ت م ر  اخن دقل  ، و  ق  : ف 

ن و وا م  ي 
دفن : ا ا  ق قل  ، ارن  ر 

دا  ن   م   ق 
ة  د  ق  شن دفن م 

ن دق م  ق   دقن     دفن ك  دو م 
ع  ل  ارن

تنح   ر  ة  الن ا 
قج  ت م دفن ، م    دان   قن م  ان ف  ون     م  دلا ن  ف لله  ج   ر 

م  ند   دقل وا، م  ق  ى أ نن : ف  ن دا 

ب قء   و  ا الن م ى      ان م  م   
لله  لا    قن ل  ب قلن ق   و  ج  ا  ف و الن ق   ،   ان م  ن قر ى م  إ ن و : ف 

ا   م ى ظ  ن ب ح  م  صن م  ن   ، م  وا م  ب ح  ر صن ف 
(1)

. 

ام   دا  ة  بندف  النو  ب  ندلله  قل  أ ب و م  ق  ر  : ف  دلله  دفن ق 
ا م  ار  دا 

دا   أ ف  م  دقل  م  ق   ؟ ف 
 
دون : ا  ل 

ة   ب  نلله  ق   ق أ ب ق م  قل    ك  ق  لا ف    ، غ  نا 
ا    خ  ا    كن م  قن  م  ك   ، و 

 
ر  ا  دلله  دفن ق 

داُّ م 
دان ن ر  ن ي 

 
 
ر  ا  ددلله  ددى ق  و   قن  ، إ ل  ددللهن دد   م  ددق ل    

ار  ب ط ددتن و  ددك  إ ب ددل  ف    قن ددتن ل  ددون ك  أ  نددت  ل  ، أ ر 

ب ة  و   صن ق خ  م  ا   لله  ر  إ حن لله  ق ب ق  م  نت    ب ة  ر  صن م  نت  النق  ل  ن   إ نن ر  ب ة  أ  للهن ى ج  ا  الأ خن

 
 
 ، ا 

 
ر  ا  لله  ق ب ق  م  نت    ب ة  ر  للهن م  نت  النو  إ نن ر  ف  بندف  : ق قل  ، و  م  حن بندلله  الدا  دقء  م  ف و 

ف   ون ت    ، م  قج  و ب ينل  ح 
ت ف   ب ق ف  قن  م  ك  قل  ، و  ق  دفن : ف 

ا م  ننلله  دق إ ن  م  منم 
ا م  د      ،

                                                           

أا مسددقفا راكددب ممددى ظ ددا الااحمددة راجددل إلددى » :قددقل النددووا ي مينددق   (1 

 .(210/ 14شام النووا ممى مسما  «. و نو فرصبحوا مم   و ر بوا ل  
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  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

 
 
ول  ا  س  ت  ر  ين

م  ول   صلى الله عليه وسلمس  ض  :   ق   ب ر رن
ت ان ب    ين

م  ا س  م  ند   ، إ ذ  وا م  م  دلله  دلا    قن ، ف 

ددق ننددت ان ب    أ  ض  و  ددل  ب ددر رن ق  ا و  إ ذ  نندد  .ق قل  ، و 
ا م  ار  ددا 

ددوا ف  ج  ا  ددلا    قن ددلله  ا   : ف 
م  ف ح 

ا   م  ف  بن  م  ا  ط قإ  ا ا  اننص  «ف  النق 
(1)

. 

 .الله وأسمائه وصفاته بماورد من كلامرُيقْيَةِ ال: سابعا 

التدددو رخدددا ف  دددق مدددف الأسدددبقإ الشدددام ة النقفيدددة والاق دددة 

 .صلى الله عليه وسلم ا  رسول

 ف
 
ي و و  قل ك  الأ شن  بنف  م 

ف  ون فن م  ن دق : ق قل  ، ي  من ق    دة  ف 
م  ق   دو النو 

ق و ف  ن ق ن ان ك 

 
 
دول  ا  س  ل دك  ،   ق ر  ى ف دو ذ  دقل  ك  ندف    دا  ق  ضُروا عَلَريَّ رُقَرااُمْ »: ف 

لاَ ، اعَِْ

ك   َْ لهِ شِ
ا لَمْ تَكُْ  فِ ََ قَى  نَ «بَأْسَ بِال

(2)
. 

ر   و  ف  بنف  الأ سن م  حن  الا 
بنلله  فن م  ب  د   ، وم  دفن أ  دقل  ، م  دف  : ق  دة  م  ش 

قا  در لنت  م  س 

قل تن  ق  قن  ة  ؟ ف  ا»: الاُّ خ   ر 
ِ
رَ  امنَْصَرارِ فِري ، صلى الله عليه وسلم َ رَسُولُ ا  َِ   ٍ مهَْلِ بَلْر

ْ  اُل  ذِي حُمَة   َِ قْلَةِ  نَ ال
(3)

»
(4)

.  

                                                           

 .(5837 ( ومسما 5729أخاج  البققرا   (1 

 .(5783مسما  أخاج   (2 

ة   (3  م  اُّ : الح  اُّ الح ة واليقاإ إذا لللهغت، الس  بف انظا الزا ا لا . طمع ممى س 

 .(73/ 2الأنبقرا  

 .(5768مسما  و( 5741أخاج  البققرا   (4 
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  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

 : المفَوعةالنافعة الَقى أشهَ وَ  

 : بفاتحة الكتاب الرقية -1

ا   ر  للهن ي  لله  النق  فن أ ب و س   ، م 
 
ول  ا  س  قإ  ر  ح  فن أ صن

ق م  قن وا  صلى الله عليه وسلمأ ن  ن قس  ك 

ا   ر  و س 
 ، ف 

ٍّ
و وا ب ح  اُّ إ  ف م  ا  ي   الن

فن أ حن  قء 
ان ، م  و   د ر 

م ان   ض  ان ف  قف و   ت ض  ، ف قسن

ان  قل وا ل    ق  دلله     : ف   ل 
 
دو د  لله  النح  د  ن  س   ؟ ف 

اق  ان ر   ك 
لن ف  دقإ  ،    ص  دقل  ، أ ون م  ق  ف 

ان  دنن  
ل  م  ج  دان : ر  دة  النك ت دقإ  ، ن ي  ح 

ق   دق   ب ر  ق  ا  دق   ف  ر    دل  ، ف  ج  أ  الا  ب دا  ط  ، ف  در من  ف 
 
و

دن ا   دفن غ 
ق م   ي 

دق، ق ط  ب م    در ب ى أ نن   قن دقل  ، ف  ق   : و 
 
ل دك  ل من ب دو دا  ذ  ك  ت دى أ ذن  ،صلى الله عليه وسلمح 

 
 
ر   ى الن ب و ك  ل     صلى الله عليه وسلمف 

ل  ا  ذ  ك  دقل  ، ف    ق   : ف 
 
دول  ا  س  دق ر  ق  ندت  إ لا  ،    دق ر   م 

 
ا  و 

دقل   ق  ا  و  ت ب س  ة  النك ت قإ  ف  ح 
ق   دق : ب ر  م  قن  دة  ؟و  دق ر  اك  أ ن    ر  دقل  ، أ رن دا  ق  وا : ا  د   خ 

ان  نن  
ان ، م  ك  ي  ا  م  و ب س  ن

ب وا ل  ا  اةن «و 
(1)

. 

 : والتحصين بهاوالمعوذتين  بسورة الإخلاصالرقية  -2

دددة   قا ش  دددفن م  دددتن   م  قل   »: ق 
 
دددول  ا  س  دددقن  ر  دددى  صلى الله عليه وسلمك  ى إ ل  ا أ و  إ ذ 

اش     ا 
ر  ن   ، ف  و ك 

قن ر    ف   ي 
م  ذ    نف  ج  و  ي  م  ب قلن لله  و  و  ا   أ ح  لن    دح  ، ب ق  س  ا ا    من

جن      ق و  م  دلله    ، ب    س  فن ج 
ا   م  تن   لله  ق ب م ف  م  دة  « و  قا ش  دتن م  قل  ى »: ق  دت ك  دق اشن م م  ف 

ل ك  ب     ل  ذ  و أ نن أ فني 
ن  ا  رنم  قن     قإ  : ق قل    ون    « ك    

ى ابنف  ش  ننت  أ ر  دن ل  ك    صن

                                                           

 .(5784مسما  ( و5736البققرا   أخاج   (1 



  

 

[19] 

  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

اش     ا 
ا أ   ى إ ل ى ف  ل ك  إ ذ  «ذ 

(1)
. 

أ ن  »  ، مددف مقاشددةمددف ميمددا، مددف الز دداا، مددف مدداوةو

 
 
دددقت  ف  ددد    صلى الله عليه وسلمالن ب دددو ا م 

ددد   ض  ال  دددا  دددو الم 
ددد   ف  س  دددى ن رن م  ددد   م  ننر  دددقن     ك 

ات   ذ  و  ي  م  ددف  ، ب ددقلن  ب   
م  ندد   دد   م  ننر  ننددت  أ  ددل  ك  ق  ددق ا  م م  ددح  ، ف  س  أ من دد   و  س  ب   ددلله  ن رن

ق   
ت  ك  ب ا 

ا  « ل  ا  ر لنت  الزُّ ن دقل  : ف س  ؟ ق  د   »: ك  نف    ننر    م دى   لله  ن د   م  ننر  دقن     ، ك 

جن     ا   ق و  م  ح  ب    س  «ا    من
(2)

. 

( ....اشْفِ أَنْتَ الشَّافِي، مُذْهِبَ البَاسِ، الرقية بـ) اللَّهُمَّ رَبَّ النَّاسِ-3

  :( صلى الله عليه وسلمرسول الله رُقْيَةِ ) وهي 

أ لا  : ققل أند  أن  رخل مم   رجل فققل اشتك ت  : أ ن     مف

 
 
ددول  ا  س   ر 

قن  ددة  ق  ددك  ب ا  ددقل  صلى الله عليه وسلمأ رن ددقل  ، ب م ددى: ؟ ق  هُررمَّ رَبَّ النَّرراسِ »: ق  ، اللَّ

ذْهَِ  البَاسِ  افِي، َُ ٍَ الفَّ ٍَ ، اشْفِ أَنْ يَ إلِاَّ أَنْر
رانِرُ ، لاَ شَرافِ ََ شِرفَاءً لاَ تُ

« سَقَمًا
(3)

. 

ة  و قا ش  فن م  قل تن  ، م   : ق 
ُّ
قن  الن ب و ان صلى الله عليه وسلم ك  ض    ذ  ب ين و  دح    ،   ي  س    من

                                                           

 .(5748البققرا  أخاج   (1 

 .(5765مسما  و (5735 البققرا أخاج   (2 

 .(5742البققرا   أخاج   (3 



  

 

[20] 

  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

رافِي، أَذْهِِ  البَاسَ رَبَّ النَّراسِ »: ب   م  ن     ٍَ الفَّ لاَ شِرفَاءَ إلِاَّ ، وَاشْرفِ أَنْر

انِرُ سَقَمًا، شِفَاؤُكَ  ََ «شِفَاءً لاَ تُ
(1)

. 

 .ستعاذة باللهالاعَلَى مَوْضِعِ الَألَمِ مَعَ اليد وَضْعِ الرقية ب -4 

 
 
دو ر  دقص  الث ق  ي  قن  بندف  أ ب دو الن ثنم  فن م   ، م 

 
دول  ا  س  دى ر  ق إ ل  دك  ن د   ش  صلى الله عليه وسلم أ 

 
 
دول  ا  س  د   ر  دقل  ل  ق  م ا  ف  نن   أ سن  م 

لله    س  و ج 
لله    ف  ق   و  ي  ج  ضَرعْ تَردَكَ »: صلى الله عليه وسلمو 

ْ  جَمَدِكَ  َِ  ثَلاثًَا، عَلَى الَّذِي تَأَلَّمَ 
ِ
ات  أَعُوذُ ، وَقُلْ بِاسْمِ ا  ََّ ََ وَقُلْ سَبْعَ 

ا أَجِدُ وَأُحَاذِرُ  ََ   َ ْ  شَ
َِ  وَقُدْرَتِهِ 

ِ
«بِا 

(2)
. 

لقدول  ولا تطل  َ  غلَه أن تَقلهنمان نفمه وامولى أن تَقي الإ

الدد  ف  ددللهخمون الونددة بف ددا لددف ف الأ السددبي وصددفي صلى الله عليه وسلم النبددو 

ونَ هُرمُ »حسقإ  َُ قُونَ ، الَّرذِتَ  لاَ تَتَطَلَّر َْ وَعَلَرى ، وَلاَ تَكْتَروُونَ ، وَلاَ تَمْرتَ

لُونَ  «رَب هِمْ تَتَوَاَّ
(3)

. 

ا مددة بددرنهخ ددقر و ددا أفضددل الأ ددولاء الأ صلى الله عليه وسلمفقددلله وصددف النبددو 

 . و  مب الاق ة مف الف ا سترققء ( والالاتمتَقون 

                                                           

 .(2191( ومسما  5750أخاج  البققرا   (1 

 .(5788مسما  أخاج   (2 

  .(218  ومسما (5752البققرا  أخاج   (3 



  

 

[21] 

  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

 .ستشفاء بماء زمزمالا: ثامنا

مقشداإ لد  مدف ندقفل لكدل و، شدرقء و يدقموف د  ، ف و مدقء مبدقرك

 :  وقلله رلت ممى ذلك الأرلة الصح حة، المققصلله والحقجقت

، زَرزُ  طعراُ  طُعرم» صلى الله عليه وسلمقدقل رسدول ا  : ققل يف أبو ذرٍّ ف

«وشفاءُ سُقم  
(1)

. 

قب ا   فن ج   : ق قل  ، وم 
 
ول  ا  س  زََ  لمَِا شَُبَِ لَهُ ََ » صلى الله عليه وسلمق قل  ر  َْ «اءُ زَ

(2)
. 

وشرقء ا  لكث ا مف الماةدى بشداإ زمدزم مشد ور مسدتر ل ي 

 .قق وحلله ث  قلله م  النق  

وقددلله جابددت أنددق وغ دداا مددف الاستشددرقء بمددقء »: $قددقل ابددف القدد ا

، فدتأت بد ذن ا ، واستشدر ت بد  مدف مدللهة أمدااض، زمزم أمورا مو بدة

وشق للهت مدف  تفد ى بد  الأ دقم ذوات اليدللهر قا بدق مدف نصدف الشد ا أو 

وأختني أن  ربمق بقدو ، و طوف مل النق  كرحلله ا، قولا  ولله جوم  أكثا 

                                                           

( وصدحح  الألبدقني ي صدح ح الترغ دب 3929   البدزار ي مسدنللهأخاج   (1 

 .(40/ 2والتر  ب  

( وصحح  الألبدقني ي صدح ح الودقمل 14849  ي المسنلله أحمللهأخاج   (2 

 5502). 



  

 

[22] 

  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

دد و صددوم و طددوف ، وكددقن لدد  قددوة  وددقمل  ددق أ مدد ، قمم دد  أربيدد ف  وم 

«ماارا
(1)

. 

 .التداوي وبذل أسباب الشفاء: تاسعا

 مدق ند  رب  صلى الله عليه وسلمالنبدو  إخبدقر   مم   ح      وممق والتللهاوى ماخا ف   

وبد ل الأسدبقإ ي التدللهاوا  إرشدقر إلدىوي   ا ( إلا ول  رواءمف راء 

   . حص م 

َرا أنرزل ا  ناء إلا »: قدقلصلى الله عليه وسلم مدف النبدو ، مف أبدو  ا داة 

 «أنزل له شفاء
(2)

. 

قب ا   روى مسماو فن ج    ،م 
 
ول  ا  س  فن ر   نَوَاء  »: ق قل   أ ن     صلى الله عليه وسلمم 

 لكُِل  نَاء 

 عَزَّ وَجَلَّ 
ِ
أَ بإِذِْنِ ا  ََ اءِ بَ «فَإذَِا أُصِلَ  نَوَاءُ الدَّ

(3)
. 

  

                                                           

 .(361/ 4زار الميقر   (1 

 .(5678البققرا  أخاج   (2 

 .(5792مسما  أخاج   (3 



  

 

[23] 

  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

 : الفاَلة نوتة النبوتة النافعةوَ  ام

  :الْحَبَّةِ السَّوْدَاءِب التداوي -1

مف كل راء  أن ف  ق شرقء   وأختصلى الله عليه وسلم ي التللهاوا  ق النبو فقلله رغب 

ة   مف أبدو روى الش ققن للهفقإلا السقم  دا  ا  ن     
 
دول  ا  س  ل  ر 

دم  ن د   س  صلى الله عليه وسلم أ 

ول   رْ  اُرل  نَاء  »:   ق  َِ روْنَاءِ شِرفَاءً  ي الْحَبَّرةِ المَّ
را َ ، إنَِّ فِ دقل  ابندف  « إلِاَّ المَّ ق 

قإ   دد  
ت  »: -أحددلله رواة الحددلله  - ش  ددون ددقم  الم  الس  اء   و  ر  ددون ب ددة  الس  الح  : و 

 ز  
ون  «الشُّ

(1)
. 

فن أ ب و روى مسما أ ضق و ة  م  ا  نا     ، 
 
ول  ا  س  رْ  »: ق قل  صلى الله عليه وسلم أ ن  ر  َِ را  ََ

نْهُ شِفَاء  ، نَاء  
َِ وْنَاءِ  ي الْحَبَّةِ المَّ

ا َ ، إلِاَّ فِ «إلِاَّ المَّ
(2)

. 

 : التداوي بالعسل-2 

: فقددقلصلى الله عليه وسلم  أ ددى النبددو أن رجددلا  : مددف أبددو سددي للهالقللهرا 

اسرقه »: فقدقل، ادا أ دى الثقن دة« اسقه عمرلا»: فققل، أخو  شتكو بطن 

قدلله فيمدت؟ : ادا أ دق  فقدقل« اسرقه عمرلا»: اا أ ق  الثقلثة فقدقل« عملا

«فسقق  فتأ« اسقه عملًا ، واذب بط  أخلك، صدق ا »: فققل
(3)

. 

                                                           

  .(5818مسما  و( 5687البققرا  أخاج   (1 

 .(5821مسما  أخاج   (2 

 .(2217( ومسما  5684البققرا  أخاج   (3 



  

 

[24] 

  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

 : التداوي بألبان الإبل وأبوالها-3

لله  ن ددة  »: مددف أندد   ددو الم 
ا ف  ون ت ددو  ددق اجن  ، أ ن  ن قس 

ُّ
ا  الن ب ددو ا    ددر م  ف 

ام  دد    أ نن صلى الله عليه وسلم ددوا ب ا  ق  ب ددل   -  منح  ن ددو الإ  ددق -  ين   
ال  أ بنو  ددق و    

ب قن  لن ددفن أ 
ب وا م  ددا  ، ف   شن

ام  ددد    دددوا ب ا  ق 
م ح  دددق، ف    

ال  أ بنو  دددق و    
ب قن  لن دددفن أ 

ب وا م  دددا  تن ، ف ش  دددم ح  ت دددى ص  ح 

ان  ان    «..أ بنلله 
(1)

. 

 .الدعاء لهورقيته وعيادة المريض  : عاشريا

مدل مدق ، مدف أسدبقإ الشدرقء،ورر بمدقلد  م قرة الما ل مل الللهمقء 

ممددى مقرلددت ممددى ذلددك  ،نرسدد ل و ط  ددب،  سددم ة لممددا لمددف ف  ددق 

 .السنة 

ب ق   ف  ف  ابنف  م   ، ي 
 
ف  الن ب و دق»: ق قل   ،صلى الله عليه وسلمم  ا  ض  قر  م  فن م  دان ، م  ض  دان   حن ل 

ار   دا 
بنل  م  ننلله    س 

قل  م  ق  م    ف  در ل  : أ ج  ظ د ا  أ نن  أ سن ي  دان   الن ي  إ  الن د ا  ر 
ظ  ي  ا   الن

  ك  
ر  ض  ،   شن ا  م  ك  الن

ل  فن ذ 
ق   ا   م  قف  لا  م 

«إ 
(2)

. 

ب ق    ف  ابنف  م   : وم 
 
دور    صلى الله عليه وسلمأ ن  الن ب و ٍّ   ي 

اب دو ا  م ى أ من ل  م  ، ر خ 

                                                           

 .(1671 ( ومسما 5686  البققراأخاج   (1 

 لبدددقني يوصدددحح  الأ ،(3106  ( وأبدددو راور2083  الترمددد اأخاجددد   (2 

 .(5766 صح ح الوقمل  



  

 

[25] 

  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

 : ق قل  
ُّ
قن  الن ب و ك  د    صلى الله عليه وسلمو  دقل  ل  ق  دور    ف  ا  ل    ي  م ى م  ل  م  ا ر خ  ، لاَ بَرأْسَ »: إ ذ 

دقل  « طَهُور  إنِْ شَاءَ ا ُ  مندت  : ق  دلا  : ق  ؟ ك  دور  دور  ،      دى   ر  م    ح 
دو أ ون ، ب دلن   

ب  ا  ،   ث ور   م ى ش  نخ  ك  ب ور  ، م   ،   ز  ا    الق 
ُّ
قل  الن ب و ق  ا»: صلى الله عليه وسلمف  ان إ ذ  ن ي   «ف 

(1)
. 

ور    :وي قول الإماابو  ى   ر  م    ح 
و نسقن أن الإ و و متة( ..ب لن   

ار ممى رسول ددوال،قلله  يققب بقول  المتضمف ال ر  مف رحمة ا 

منلله روا ة قء ي دددددكمق جقلله مقت الأماابو  ف ن  ورر أن   ا . صلى الله عليه وسلما 

قن  : »لله ذلكديددبققل ل    صلى الله عليه وسلم الطتاني أن النبو  قء  ا   ك  ق ش  م  ا و  ذ 
ان إ  ن ي  « ف 

قت   ت ى م  َ  ح  ا  ق خ  « ف م 
(2)

. 

  .الشرقء من    مل  حسف الظف بق . وف نبفو لمما ل أن    

ف ن ،لف دا أصدحقإ الأمدااض الميلله دة مشاومةوم قرة الما ل  

، الميلله ة ف ن   كتردى بقلدللهمقء لد لأمااض كقن الما ل مف أصحقإ ا

ة   ي حدددلله   أبدددولقدددول النبدددو  دددا  ا  ن مْرررَِض  »: المتقدددللهم   َُ لاَ تُرررورِنَنَّ 

صِح   عَلَى َُ»
(3)

. 

                                                           

 .(5656البققرا   أخاج   (1 

 .(2024 الللهمقء الطتاني ي  أخاج  (2 

 .(13 : ص قللهم  قا و   (3 



  

 

[26] 

  الأسباب الشرعية الناجعة
 في الوقاية من الأمراض الوبائية الفاجعة

  ا وأسرل ا  الكا ا أن  حرظنق وجم ل المسدمم ف مدف كدل شدا 

وأن  شددرى ماةددى المسددمم ف و مددف ممدد  ا بقلشددرقء ، ووبددقءوبددلاء 

   .اليقجل و ويل مق أصق ا كرقرة ل ا

 .ممى مبلله  ورسول  محمللهوا  أمما وصمى ا  وسما وبقرك 

 

 إباا  ا بف مقما الاح مو                                                                    

  د 1441/  8/   1                                                                       


